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boaanap 0om mus ¢ganaxu Oyrad 0oJianapaa KIMHUK-
HEBPOJIOTHK XaPAKTEePUCTUKACH

3.d.MasiasHOBA
Camapkan JaBjaT THOOUET YHUBEPCUTCTH

AHHoTaumsi: byryuru kynma, 6onanap 6om mus ¢ganaxu (BBM®) kacammuru
Oy xuaauii THOOMH Ba MKTHUMOUN Myammo O0ynu6, Oemop Oonanap xa€t cudarnuHu
CycaluIINia Ba HOTUPOHJIMK KYPCATKUWIAPUHH OIIMIIKAA KaTTa aXaMUsra ara.
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Clinical and neurological characteristics of children with
cerebral palsy
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Abstract: Today, the disease of cerebral palsy (BBMF) is a serious medical and
social problem, which has a great importance in reducing the quality of life of sick
children and increasing disability rates.
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BBM® Ounan ofpuran OEMOpPJIAPHUHT OBKATJIAHUIIMAATH Oy3WJIUIILIAP
MyaMMOCH ajloxuja bTHOOp yiroramu. by Oemopiiap HOpman yMmp Kypuiiapu
MYMKHH, aMMO yJIapHuHT 5-10% 3pTa 6onanuk naBpuaa Bagot 3taau [4,5,7]. Bupox,
XapakaT Ba MOTOPUKAHUHT KWWK Oy3wnunuiapu OoylaHuHr €mmra HucOaTaH
Kyuyaiimaiiou, ammo BBM® Ounan XxamMpox KedaauraH >kapaéniap OeMOopJlapHUHT
Xa€T cudaTyu Ba yMp KYpHIIl JTaBOMUNIUTHUIAa CE3WIapiu Japaxaza TabCUp Kulaaw,
Oy Oenrumapra TYyinO OBKaTJIaHMAC/IMK XaM kupaau [2,6,10].

BBM® Ounan ofpuran Ooijiamapjia HEBpPOJIOTMK CTaTyCHU  YpraHull,
peabwimmranus dYopa TaAOUPIAPUHUA TAKOMWJUIAIITHPUIN, JaBO HATIKaJapHUHH
caMapaJIopJIMTUHU 0axoJiall Ba TMPOTHO3JANI Oopacuaa KaTop OJuMiIap HWIMHMA
unuiap onubd Oopran, xxymnanan bBM® kacamnmuk keunmu 6emopiap xa€t cudaru
Ba JABOMHIUIMTMIa TabCHUp KypcaTwinu aHukiaadnran [3,11]. PoGoriamrrupuiran
MexaHoTepanusi peabuiIMTalrs KOCTIOMH Ba KOMILIEKC >KMCMOHHUN peaduiuTanus
opacWJa HaTIKa camapajopiurd aHukianran [1,8,9], yTkasunaauraHn aHuWK
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TalIKWUIAIITUPUITaH KOMILJIEKC peadbuuTanus yCyJuapu o6emopiap
PUBOIIAHUIIIAIATH UKKAJIAMYU KaWTaJaHUII Ba SIKKOJUTMKJIAPHUA OJIMHU OJUIIIATH
&pramu KypcaTtud OepuiraH.

Maxcaou. GMFM-88, GMFCS, MACS, CFCS, Gomamap-ycMupiap Xaiakapo
xapakaTnaaum Kiaccudukanusicn (BY-XXT/ICF-CV), Dmyopt mkananapu 6yiinda
OayTHU XEcoOra oJiraH X0J/1a, KaCaUIMKHUHT makiura kapad bBbBM® Gunan orpuran
Oonanapja KIMHUK Ba HEBPOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHU TaXJIWJ KUJIMILL.

Yeynnapu. Tankukor VTkaszum Makcaaunma 2018-2020 iwmmnapna Camapkana
JaBiaT THOOUET yHUBEPCUTETH |-COH KIMHHUKACU Oojanap HEeBpOJIOTHsIcH OYVINMU Ba
Camapkana BWIOAT KYN TapMOKJIXW Oosiajap THOOMET MapKa3wHUHT Oojamap
HeBpouiorusicu 0ynumu 6a3zacuga bBbM® tamixucu Ounan naBonanras 214 nadap, 2-
16 émmaru 6emoprnap (Ypraua €mm 6,7+0,27), xamna 40 Hadap coMaTUK COFIIOM
6onanap onmunrad. BBM® tonorpadux typura kapad, KXT-10ra myBodux 6emopiap
6 Ta kumuuk rypyxra Oymuumu: kBagpuruierus G80.0 - 20,1% (n=43); cnacTtuk
muctuterus (CID) G80.1 - 18,2% (n=39); 6onanap remuruierusicu (bI') G80.2 - 18,7%
(n=40); muckunetuk 1epedpan mapamuuu (JLII) G80.3 - 14,5% (n=31); atakTux
uepebpan napamuuu (ALIT) G80.4 - 12,1% (n=26); BBM® 6omka typu G80.8 -
16,4% (n=35).

HeBposoruk cTtaTycHM JIWHAMHUK Oaxojail Makcaauaa BY XXT ymymuii
KHcKaya Oa3aBuil HWWFMacuaad; MOTOpHKa (YHKIMUSICHAATH Y3rapuluIapuHU
oOvektB  ymuam  yuyH - GMFM-88, GMFCS, MACS, Dmyopr
MoauduKaMsUIamrad  mkanacugan  porpananmiagu. KoMMyHHKaTHB — MyJOKOT
TapakacHHHA 0axoJIall Y9yH KOMMYHHKATUB (QYHKIIHS KJIaCCU(PUKAIUSACH TU3UMUIAH
(CFCS) doiinananuiras.
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1-pacm. Kacamnuk typura kapad, GMFM-88 mikanacu 6yiinua Basudanapau Oaxapa
onmvarad bbBM® Gomanapau dousgaru TaKKOCITaHHUIIN

Onunean Hamuxcarap. bbM® Ounan ofpuran Oosanapaa KacaUTMKHU

tonorpaduk Typura Kapab xap Xwia mikanaiapjaH (oijgamaHraH XoJjijga KIWHUK-

HEBPOJIOTMK CTaTyCHHHM TaKKOCJIaHTaH MabiaymoTiapu kentupuiaran. GMFM-88

IIYHH KYpcaTaJuKH, aTaKTUK Lepedpal napainyia IOKOPU XapaKaTYaHIUK -

68,8+3,8% Oonanapaa yuparan (2-5 Ba 5-16 émymaru Oonanapaa sca 67,44+3,2% Ba
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70,2+4,5%, xoc pasumiia). Keaapurierusjga kaM xapakaTdyaHiauk 2-5 é€mgaru
Oonamap rypyxuma 35,3+3,6%, 5-16 émpma 34,9+£3,2% xy3atunras, Typyx Oyitnmda
ypraua kypcatkuy 35,3+3,4% (p<0,01) (1-pacm).

DIIyopT WIKaJach acoCUJa OJMHTaH MabJIyMOTJIapHU TaxJWil KWIMHTaHAA,
BBM® Ttypura kapa0 [OKOopM Ba MacTKM MymIakiap wudogalaHuImg Oyitnua
OOFIMKIMK OOpJIMTH aHUKJIAHTaH. MyIlakjapHu HOpMall TOHYCH KyJuiapaa (IoKopu
mymaknapaa) - G80.1 (15,4%), 5,3 mapra xkam - G80.8 (2,9%; p<0,001) Hamoén
oynran. 1 €ku 1+ Oamm Mymakiap TOHycH Kym XoJsariapaa kacamukau G80.1

(82,1%), 1 Oamnman xampok kypcatkuuinap G80.0 (2,3%) typuaa yuparan
(1-xamBan).
1-xanBan
BBM® Typura kapab Duryopt mikainu 6yinya cacTHK Japaskacu
BEM® typu
Bawtap | G80.0(n=43) | G80.1(n=39) G 80.2 (n=40) G 80.3 (n=31) G 80.8 (n=35)
n [ % n | % n | % n | % n [ %
Kysiap

0 0 0,0 6 15,4 0 0,0 0 0,0 1 2,9*

1 1 2,3 12 30,8 2 5,0 4 12,9 2 5,7

1+ 0 0,0 20 51,3 2 5,0 7 22,6 2 5,7

2 4 9,3 1 2,5 7 17,5 14 45,2 9 257

3 34 79,1 0 0,0 24 60 6 19,3 20 57,1

4 4 9,3 0,0 5 12,5 0,0 1 2,9

o€KJyap

0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 2,9

1 0 0,0 0 0,0 1 2,5 4 12,9 0 0,0

1+ 0 0,0 0 0,0 0 0,0 7 22,6 2 5,7

2 0 0,0 12 30,8 18 45 13 41,9 4 11,4

3 30 69,8 27 69,2 19 47,5 7 22,6 24 68,6

4 13 30,2 0 0,0 2 5,0 0 0,0 4 11,4
Mymak TOHYCMHHM CE3WIApJAW  Yy3rapulllk, sSbHU TIACCUB  Xapakarjiap

KuinHinamumy 3 Oamunl OujaH, KYJUIlapHU pUrdi Oykuil Ba Tekuciam 4 Oamiaa
0axonanu0, kacaumukHu G80.0 Typumaru OGemopmapna (79,1% Ba 9,3% xoc
paBuiga) Kyn xonamiapaa yuparad. Kacammmkaun G80.1 Typuma myiiak TOHycH Ba
KYJUIap pEeTUIIMTY IOKOPWIIMTH Kaiig stuaMarad, aMmmo G80.2 Typuma Mymak TOHYyCH
- 60% Ba xymnap peruaiuru - 12,5%, G80.8 na aca - 57,1% Ba 2,9% Tamkuin Kuiras.

Cmactux mumterusi (G80.1) Ba Gomanmap remurierusicu (G80.2) bbBM®uauHT
Kylail Typiapu OYnu0O, yHAa xapakar Oy3WIMIIMHM HaMOEH OYiIMIIN KaM
anukianrad. by Oonamapaa xapakat ¢yskiuscu mgapaxacu GMFCS mkanacunan 11
6ocknun kacamukHu G80.1 Typuna - 56,4%; G80.2 - 72,5%; IV 6ockuum - G80.1 -
5,1%; I 6ockuun G80.2 - 27,5% na yuparan. Kacammukau G80.2 typuga GMFCS
KaJIacMHU V' OOCKWUYM KailJ ITHIMaras. ?pTaqa Ky4 Yy3rapyBUYaHJIMIM Opacula
canbuii umor4u Koppensus (r-0,572 ma p<0,05) racnuxmanau (2-pacm).
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MACS mkanacu OViinua KyJjap XapakaTJaHUINUA JapakacMHH OaxoJjamiaa
kacaumkau G80.1 Typumarm Gomanmapnia SXIIM KypcaTKU4Yjgap aHUKIAHTaH OYmuo,
O6emopiap opacuaa 1-um Ba 2-uym mapaxanarud (aoyumk kympox yuparad (33,3% Ba
60,6%, xoc paBumiga). lllyaunraek, mkananuur 1 gapaxkacu kacamummkHuHr G80.3,
G80.4, G80.8 Typnapuna - 4,2%, 6,7% Ba 4,2%na; 2 napaxacu G80.3, G80.4, G&0.8
- 29.2%, 13,3% Ba 16,7% pna (Xoc paBWila) aHUKJIAHTaH, Oy KypcaTKAuiap
kacasmukau G80.1 typunan umonwm gapk kuiaras (p<0,05).
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2-pacMm. GMFCS mikanacu 6yitnua BEM® Gonanap ypracuna xapakaT n1eQUIUTH
Japakacura OyJIMHUIIN

baxomam nHatmwxkacupa BBM® makmura kapad MACS mikanacu Oyitmua
Oumanyan (GaoJUTMKAATH Y3TapUIUIAPHUHT XapaKTepiu XyCyCHSITIApH aHUKIAHIIH.
Kacammukan G80.0, G80.2 Ba G80.3 Typnapuma ¢pyHKIMOHAN (AOJUITUK KYJiapnaa
nesipiu  Oynmaran, kacaumukan G80.1 Typnma sca xap yuuH4M 60ja OOBEKTHH
MyBaddakusTin Oomkapa oJraH, OOBEKTIApPHMU OOIIKAPUIIIATA MaBXKyn OYiraxn
Ce3WJIapiii MyaMMoJap Te3JUK Ba JUKKATHU CyCTJIUTH OWJIaH M30XJaHraH. TaaKuKoT
naBpuna G80.4 Typnmarum OoJyiaiap Xap KyHTH HIUIapHU Oaxkapwuiijga OeroHasnap
épnamuan (oigaranMacial KA TYJIWK aJanTuB €paaMchu3 KyJapu (QyHKIIMOHAI
(haouUTH SXIIU SKAHIUTUHYU Kypcatau (3-pacum).
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3-pacm. MACS mikanacu 6yitnya ¢haouik gapakacu ydpaiiu
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CFCS mkanacu Oyiinua BBM® Ounan ofpuran Oojajgapaa KOMMYHUKATUB
XapakaT Oy3wlIHIIIapuHN Oaxojam KOMMYHHKAaTHB CTaTyC AUCQYHKIUSICUHU
KypcaTAuW, YHHHT SKKOJ KYpHUHHIIN KacaUIMK Tomorpaduk TypH Ba Xapakar
Oy3wmiiapu napaxacura 6ornuk 6ynran. Ksagpurmierus (G80.0) Ba BEBM® 6omika
typiaapuaa (G80.8) KOMMYHHMKAaTHB XapakaTjaHHWII Ba KOTHUTUB Oy3WJIUIILIAP
yupamu Oup ToMoHiama cractuk ¢anaxiukaa (G80.2) Ba cHmacTUK JUILIETUA
(G80.1) typm Ownan orpuran Oojajiapra Kaparahja CTaTHCTHK IOKOpHU Oyirax
(2-:xamgBan).

2-KasBan
CFCS mikanacu 6yitnua KOMMYHUKaTUB XapakaT KypcaTKUuiapu
G 80.0 G 80.1 G 80.2 G 80.3 G 80.4 G 80.8
Jlapaia n % n % n % n % n % n %
CFCS| 0 | 00 [12] 282 12300 | 1 [32x] 2 | 77 | 1 | 29*
CFCS I 3 | 70~ [ 20| 513 [ 15375 8 | 258 | 9 | 346 | 6 |171*
CFCS Il 26 | 605 | 8 | 205 | 10 | 250 | 18 | 581 | 11 | 423 | 19 | 543
CFCSIV | 10 [ 232 [ 0 | 00 | 3 [ 75 | 4 [ 129 | 4 | 154 [ 9 | 257
CFCSV 4 1 93 o[ o0 ] o] oo | o] o0 o0 0,0 0 0,0

BBM® Ownan orfpuran OojlaJapHM IKTUMOUKA Ba MaWIIMK MOCIAIIYB
napaxxacuau el15-150 nomennapu €paamMmia TaxJwi KWJIUII IIYHH KYpcaTavKH,
166 (77,6%) 6onanapaa abCcodOT MyaMMOJap YCTyH OYraH MocjaliMarad TypMylIl
Tap3u aHWKJIaHTaH. KBapTupama ucTukomMaT KWITyBYM Oojanapa KHCMaH MOCTIaITraH
- 48(22,4%), ynap yiuaa, kKyn xoJjariapaa Oojajiap XOHAacHaa XOHAJIap Oopacujaaru
OCTOHaJIap oJu0 TaluIaHraH, TyTkuuwiap 6op; d415-550 nmomenupan doitgananuo
«}paoIMK Ba HWIITUPOK OSTYBUYAHJIMK» napaxkacu: Oonamapuu 78(36,4%) ypraua,
118(55,1%) o>kupamii Oy3unuin aHuKiIaHraH, bl17-760 nomenn Epmamuaa
6axomnanranna 133(62,1%) 6onanapaa yprauda, 60(28,0%) orup-Kuaauii qapakacCuHU
kypcarau; s110 moMeHHHU «OOIl MUsSI CTPYKTYpacu»HU Taxiuil Kl 94(43,9%)
6onana orup, 77(36,0%) - Ypraua gapakanaru Oy3WIHILIAPHU aHUKJIAIN.

Xynoca. GMFCS mkamacu é&Epaamuga wmust spum  (anaxiu Oonanapaa
Xapakarianuil — (QaoJUIMrMHA ~ Oaxojaml  TaxXJWid  KWIMHTaHAa, KacaJUTUKHU
KBaJPUILIETHS TYpHUAa XapakaT KyHUKMaJapUHU OaXapUITHUHT YHT KaM JapakacH
35,343,4% anuknanau (p<0,01); MACS mkanacu Oyiinuya Kymiap (yHKUUsACH
daommuru G80.0 (66,7%), G80.2 (28,6%) Ba G80.8 (45,8%) Typunma Kaum STUIAH.
KommynukatuB ¢yskius Oy3wmmu dactotacu kBampuruierusga (G80.0) Ba
Oomanap Oom mus QanaxyiuruauHr Oomka Ttypiapuga (G80.8) Oomamapna Oup
tomonaama crmactuk mapannd (G80.2) Ba cmactuk amrierus (G80.1) typnapura
KaparaHja CTaTUCTUK >kuxaTaaH rokopu Oynran (p<0,01). bomamap Oom wmwus
danaxmmry 6uaan orpuran 6onanapaa BY-XXT cypoBHOMacHra Kypa, Ty3HIMIIHN Ba
byHkmsicu, (aonuATH Ba HWINTUPOKH, OWIAHUHT WKTUMOWW XOJaTH Ba OTa-
OHAJIADHUHT MOTHBAIUACH, aTpPO(-MyXUT OMIIIAp Ba OEMOPHUHT IIaXCHUU
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xycycustinapu kKyuugaru typiaapaa G80.0, G80.3 Ba G80.8 (p<0,01) wumoHwIH
YCTYHJIUKA OYIIu.
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