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Аннотация: Менингит - это воспаление оболочек головного и спинного 

мозга. Различают лептоменингит - это воспаление мягкой и паутинной 

мозговой оболочек с преимущественным поражением мягкой мозговой 

оболочки, пахименингит, когда воспалительный процесс затрагивает твердую 

мозговую оболочку, при поражении паутинной мозговой оболочки развивается 

арахноидит. 
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Abstract: Meningitis is an inflammation of the lining of the brain and spinal 

cord. There are leptomeningitis - inflammation of the pia and arachnoid meninges 

with a predominant lesion of the pia mater, pachymeningitis, when the inflammatory 

process affects the dura mater, with damage to the arachnoid meninges, arachnoiditis 

develops. 
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Имеется несколько подразделений менингита: серозный, пиогенный, 

серозно-фибринозный и геморрагический менингит различают по морфологии, 

характеру воспалительного процесса в оболочке и изменениям спинномозговой 

жидкости. При серозном менингите преобладают лимфоциты, а при пиогенном 

менингите - нейтрофилы. Менингит можно разделить на первичную и 

вторичную формы, в зависимости от патогенеза. Первичный - это 

самостоятельное заболевание. Примером может служить менингококковый 

менингит спинномозговой жидкости. Вторичные возникают как осложнение 

других заболеваний. Так, брюшной тиф, скарлатина, рожистое воспаление и 
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туберкулез вызывают воспаление менингита. По этиологии менингит 

различают следующим образом бактериальные, вирусный менингит, 

грибковый. Бактериальные менингиты делятся на пиогенные (менингококки, 

пневмококки, стрептококки, Афанасьев-Пфейфер) и серозные (туберкулез, 

сифилис, лептоспироз). 

Все вирусные менингиты являются серозными. Первичный менингит - 

энтеровирусы Коксаки и ЭСНО, вирусы Армстронга и Лилли. Вторичными 

являются грипп и паротит. Среди грибковых поражений менингита хорошо 

известны бластомикоз и кандидоз. Среди простейших, вызывающих воспаление 

мозговых оболочек, были обнаружены токсоплазма и амебы. В зависимости от 

локализации воспалительного процесса различают два типа менингита: 

генерализованный и ограниченный менингит. Ограниченный менингит 

возникает в основании головного мозга. Это базилярный менингит 

(туберкулезный менингит). Или же преимущественно поражается выпуклая 

поверхность - выпуклый менингит (менингококковый менингит). Менингит 

можно дифференцировать на следующие типы в зависимости от его течения 

фульминантная форма, острый, подострый, хронический.Отравление может 

вызвать симптомы, напоминающие менингит. Это отличается от инфекции 

оболочек мозга, которая известна как менингит. Токсические факторы 

включают свинец и угарный газ, которые могут попасть в субарахноидальное 

пространство и вызвать воспаление менингита. Эндогенное отравление 

происходит при уремии. Обычные инфекции могут вызвать воспаление 

менингита. Он вызывается не вторжением патогенных микроорганизмов в 

субарахноидальное пространство головного или спинного мозга, а системной 

токсемией. 

Менингеальный комплекс характерен для всех типов менингита. Он 

состоит из общемозговых симптомов, симптомов черепных нервов, симптомов 

спинного мозга и симптомов спинномозговой жидкости. Головная боль 

является основным симптомом менингита. Головная боль диффузная, не имеет 

четкой локализации и усиливается при движении, резких звуках и ярком свете. 

Его тяжесть такова, что пациенты, даже не находящиеся в сознании, могут 

держать голову и стонать. Это связано с повышенной выработкой 

спинномозговой жидкости при сниженном всасывании. Головная боль часто 

сопровождается рвотой. Основным симптомом является рвота. Нет 

предшествующей тошноты, напряжения и рвоты струей (так называемая рвота 

позывами). Менингит без рвоты или с рвотой может возникнуть на ранней 

стадии заболевания. Возникает повышенная чувствительность органов чувств. 

Пациент не переносит резких звуков, шумов, разговоров и яркого света, 

предпочитает лежать с закрытыми глазами и не разговаривает. В разгар болезни 
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появляется генерализованная гиперчувствительность кожи. Легкое 

прикосновение к пациенту усиливает ощущение боли. Менингеальные 

симптомы указывают на менингит. Его происхождение заключается в создании 

анталгий, которые предотвращают развитие боли при напряжении 

спинномозговых корешков и оболочек головного мозга во время обследования. 

Можно выделить несколько типов. Ригидность затылочных мышц. Это 

самый ранний и самый постоянный симптом. Ограничение движения головы. 

Когда пациент пассивно пытается положить голову на грудь, напряжение в 

мышцах шеи становится очевидным, и головная боль усиливается. 

Симптом Кернига 

Описанный в 1884 году. Неспособность выпрямить ногу в коленном 

суставе, когда нога согнута в тазобедренном суставе. Лежа на спине в постели, 

пациенты обычно держат тазобедренные и коленные суставы согнутыми. 

Симптомы Верхнего Буржински 

При пассивной попытке наклонить голову вперед пациент "защищается", 

сгибая ногу в тазобедренном и коленном суставах. 

Изменения черепных нервов проявляются поражением III пары - двоение в 

глазах, косоглазие и опущенные веки; VII пары - дефекты мимических мышц; 

VIII пары - шум в ушах, звон и снижение слуха. Также может возникнуть 

нарушение зрения. Если в процесс вовлечены спинномозговые корешки, могут 

наблюдаться участки гипестезии, повышенной чувствительности и боли в 

нервных корешках. Рефлексы сухожилий изменены. Возникают судорожные 

синдромы, которые чаще встречаются у детей. Они вызваны повышением 

внутричерепного давления и токсическими симптомами.Когда воспаление 

переходит с оболочек на вещество мозга, возникают симптомы 

менингоэнцефалита. Поражения коры головного мозга могут вызывать 

джексоновские эпилептические припадки - судороги в отдельных частях тела 

или конечностях. Могут возникать моноплегия, моносенсорные и речевые 

нарушения. Появляются пирамидальные знаки Бабинского, Россолимо и 

Оппенгейма. Резко выражены вегетативные нарушения. Аритмии, 

несоответствие температуры тела и артериального давления пульсу появляются 

в пульсе. Нарушается глубина и частота дыхания. Появляются аномальные 

дермографиты. Вазомоция кожи очень нестабильна. Пациент чередует 

покраснение и бледность. Усиливается потоотделение. Слюноотделение слегка 

повышено. Повышение температуры при менингите. Значения наиболее высоки 

при остром пиогенном менингите и ниже температуры при туберкулезном 

менингите и вирусном менингите. Запоры часто встречаются при аномалиях 

таза. При воспалении менингита могут возникать психические изменения. Кома 

не является редкостью. Иногда возникает психомоторное возбуждение. В 
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редких случаях возникают галлюцинации и бред. При гидроцефалии и отеке 

пациент плачет, бессвязно бормочет и совершает рутинные, бесцельные 

движения на последних стадиях болезни. 

Менингит вызывает характерные изменения в спинномозговой жидкости. 

Развивается синдром менингококковой цереброспинальной жидкости. 

Выявляется высокое давление спинномозговой жидкости более 200 мм вод. ст. 

в положении лежа, положительная реакция Нонне-Аппельта и белковая реакция 

Панди, полицитемия вера. При серозном менингите спинномозговая жидкость 

прозрачная, при туберкулезном менингите она прозрачная, но имеет 

опалесцирующий блеск, т.е. обнаруживается ее блеск, при пиогенном 

менингите жидкость мутная, а при геморрагическом менингите - красная. 

Плеоцитоз при пиогенном менингите исчисляется тысячами на мм3, при 

туберкулезе - сотнями, а при сифилисе - десятками. Содержание сахара и 

хлоридов в спинномозговой жидкости уменьшается. 
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