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Pestitsidlar bilan surunkali zaharlanishda kortikosteron
kontsentratsiyasi va spetsifik immunitet ko’rsatkichlarining
0’zgarishi
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Annotatsiya: Fosfororganik pestitsid antio bilan 1/100 LDsy dozasida surunkali
zaharlanishda Wistar kalamushlarida o’tkazilgan tajribalarda bir vagtning o’zida
gondagi kortikosteron darajasining oshishi va immunitet parametrlarining pasayishi
aniglandi, bu pestitsidlardan intensiv foydalanuvchi hududlarda organizm garshiligi
pasayishi va kasallanish sonini oshishining mexanizmlardan biri bo’lishi mumkin.
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Abstract: In experiments on male Wistar rats during chronic poisoning with
organophosphate pesticide antio at a dose of 1/100 LDsy, a decrease in immunity
parameters was revealed with a concomitant (simultaneous) increase corticosterone
levels in the blood, which may be one of the mechanisms for reducing the organizm’s
resistance and increasing the number of morbidity in the regions heavy use of
pesticides.
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Kirish. Ma’lumki, pestitsidlar begona o’tlar, zararkunandalar, turli
zamburug’lar, uy hayvonlarining ektoparazitlari, odam va hayvonlarning xavfli
kasalliklarini tashuvchilarni yo’q qilish orgali ekinlar hosildorligini oshirish uchun
ishlatiladigan kimyoviy moddalardir. Shu bilan birga, ular nafagat zararli organizmlar
uchun, balki odamlar va hayvonlar uchun ham zaharli hisoblanadi [1, 2, 9, 12, 15,
16]. Fosfororganik birikmalar (FOB) har yili dunyo bo’ylab 3 milliongacha
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zaharlanishni keltirib chigaradi [12, 13]. Ekzotoksikozlarning umumiy soni FOB
bilan zaharlanish yetakchi o’rinlardan biridir. So’nggi paytlarda FOB bilan
zaharlanishni davolashda erishilgan yutuglarga garamay, ular odatda og’ir shakllar
(55% gacha) bilan yuzaga keladi va 10-15% hollarda odamlarning o’limi bilan
yakunlanadi [9, 13, 18]. Pestitsidlarning inson salomatligi uchun xavfliligi nafagat
o’tkir zaharlanish ehtimoli, balki asosan organizmda o0z miqgdorda to’planishi va unga
salbiy ta’sir ko’rsatishi mumkin bo’lgan uzoq muddatli ta’sir gilishdan iborat [20].
Pestitsidlar bilan zaharlangan ozig-ovgat mahsulotlarini uzoq muddat iste’mol gilish
ko’pincha turli kasalliklar bilan kechadigan surunkali zaharlanishni keltirib chigaradi
[12, 13, 16]. Bu organism qarshiligi, xususan, immunitetning pasayishida asoslangan
bo’lishi mumkin. Ushbu muammoga mahalliy va xorijiy mualliflarning bir gator
asarlari bag’ishlangan [4, 6, 10, 17, 19]. Shu bilan birga, pestitsidlar bilan surunkali
zaharlanishda immunogenezning neyroendokrin regulyatsiyasi masalalari hali ham
yaxshi o’rganilmagan. Shu bilan birga, adabiyot ma’lumotlari ularning immunitet
omillariga salbiy ta’sirini, shu jumladan pestitsidlarning Kkichik dozalari ta’sirida
organizmning uzoq muddatli intoksikatsiyasini rivojlanishi aniglangan [15, 17].

Ushbu ishning magsadi - FOB antio bilan surunkali zaharlanishning spetsifik
immunitet omillari  holatiga va glyukokortikoid gormonlaridan  biri -
kortikosteronning (KS) qondagi kontsentratsiyasiga ta’sirini qiyosiy o’rganish edi.

Materiallar va tadgiqot usullari. Tajribalar og’irligi 160-220 g bo’lgan Wistar
kalamushlarida o’tkazildi, ularga 2 oy davomida har kuni 1/100 LDs, (3,5 mg / kg)
dozada antio o0g’iz orgali yuborilgan. Nazorat guruhidagi hayvonlar teng hajmdagi
erituvchini gabul gilganlar.

Immunitet tizimining funktsional holati gumoral immun javobning intensivligi
bilan baholandi, buning uchun antio bilan zaharlanishning 23 va 53-kunlarida 1,0 ml
fiziologik eritmada 1-5x10° hujayrali dozada qo’y eritrotsitlari (QE) bilan
intraperitoneal immunizatsiya gilingan kalamushlarning qon zardobida gemagglutinin
(GA) titrlari aniglandi.. Hujayrali immunitetning intensivligi hayvonlarda kechikkan
tipdagi yuqori sezuvchanlik reaktsiyasi (KTYuR) bo’yicha baholandi, bu
sensibilizatsiyadan keyin 21-kuni QE ni kalamush panjasiga fiziologik eritmaning 0,1
ml migdorida 108 hujayrali dozada kiritish orgali yaratildi va antigen in’ektsiyasidan
oldin hamda 24 va 48 soat o’tgach panja diametridagi fargini o’lchash yordamida
aniglandi.

Plazmadagi kortikosteron kontsentratsiyasi standart RIN-B-3N to’plamlari
yordamida to’g’ridan-to’g’ri radioimmunologik usul orgali aniglandi. Tadgigot uchun
gon hayvonlarning birdaniga boshini kesish yo’li bilan olingan.

Ma’lumotlar Student t-kriteriysi yordamida statistik tarzda gayta ishlandi.

Tadgigot natijalari. Olingan natijalar jadvallarda keltirilgan.
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Jadval 1
FOB antio bilan surunkali zaharlanishda Wistar kalamushlari gonida KS
kontsentratsiyasi (ng/ml)

Kuzatuv vaqti KS kontsentratsiyasi (ng/ml)
(kun) (bazal miqdori - 222,7+9,0 (9))
Nazorat Antio 1/100 JIso
30 240,0+30,0 (5) 408,3+86,9 (6)
60 286,2+62,0 (5) 673,3+56,7 (6)*

Izoh: * - statistik ishonchli nazoratdan fargi (p<0,001);

gavs ichidagi ragam -xayvonlar soni

1-jadvaldan ko’rinib turibdiki, nazorat guruhi ko’rsatkichlariga nisbatan
zaharlangan hayvonlarda KS darajasining oshishi kuzatuvning 30 va 60-kunlarida
gayd etilgan (p<0,001).

GA titrini aniglash (2-jadval) nazoratga nisbatan tajriba guruhidagi hayvonlarda
30 va 60 (p<0,02) kunlarda ularning kamayganligini anigladi.

Jadval 2
FOB antio bilan surunkali zaharlanishda Wistar kalamushlari gonida GA titrlari (-
log2)
Kuzatuv vaqti GA titrlari (- logz) (M+m)
(kun) Nazorat Antio 1/100 JIIs0
30 4,20+0,43 (5) 3,50+0,20 (8)
60 4,20+0,53 (5) 3,06+0,26 (8)*

Izoh: * - statistik ishonchli nazoratdan fargi (p<0,001);

gavs ichidagi ragam -xayvonlar soni

KTYuRga kelsak (3-jadval), 60 kun davomida antio bilan zaharlangan
hayvonlar guruhida nazorat bilan solishtirganda uning intensivligining pasayishi
kuzatildi (p<0,02 va p<0,01).

Jadval 3
FOB antio bilan surunkali zaharlanishda Wistar kalamushlarida KTYuR intensivligi
(mm)
Kuza tuv Kalamush panjasi diametridagi fargi (mm) (M+m)
vaqti (kun) Nazorat Antio 1/100 JIso
24s 48 s 24s 48 s
30 0,364+0,049 (5) 0,390+0,035 (5) 0,266+0,040 (5) 0,290+0,058 (5)
60 0,374+0,070 (5) 0,406+0,062 (5) 0,170+0,034*(5) 0,185+0,039**(5)

Izoh: * - (p<0,02), ** - (p<0,01) statistik ishonchli nazoratdan farqi;

gavs ichidagi ragam -xayvonlar soni; 24 s va 48 s. - antigenning (QE) hal
giluvchi dozasi yuborilgandan keyingi vaqti.

Tadgigot natijalarining muhokamasi. Adabiyotlarga ko’ra, ma’lumki,
glyukokortikoidlarning katta farmakologik dozalari, aynigsa ularni uzog muddatli
go’llash gumoral va hujayrali immunitet reaktsiyasini tormozlaydi [5]. Ushbu
ma’lumotlar glyukokortikoid gormonlarni limfoid hujayralar metabolizmining
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ingibitorlari sifatida tasniflash imkonini beradi. Glyukokortikoidlarning tormozluvchi
ta’siri birinchi navbatda 0’ziga xos sitoplazmatik retseptorlari bilan bog’lanish orqali
aniglanadi; ularning yadroga keyingi translokatsiyasi, bu erda gormonal signal uning
yadro apparati funktsiyasidagi o’zgarishlar tufayli hujayraning biokimyoviy javobiga
aylanadi [14].

Bizning tadgiqotlarimizda, FOB bilan zaharlanganda, qonda KS
kontsentratsiyasining oshishi, qoida tarigasida, gumoral va hujayrali immunitet
parametrlarining  pasayishiga to’g’ri  keldi, bu immunitet reaktsiyasining
tormozlanishini ko’rsatadi, ehtimol, bunday o’zgarishlar KS sekretsiyasining oshishi
bilan bog’ligdir.

Xulosa. Shunday qilib, ushbu ishning natijalari, oldingi tadgigotlar
ma’lumotlarini  hisobga olgan holda, gipotalamo-gipofizar neyrosekretor va
gipotalamo-gipofizar adrenokortikal tizimlarning funktsional faolligi, shuningdek,
glyukokortikoid gormonlar darajasining oshishini  ko’rsatadi. Fosfororganik
pestitsidlar (xususan, antio) bilan surunkali zaharlanish, immun reaktsiyaning
tormozlanishi bilan bir vaqtda, pestitsidlardan uzoq va intensiv foydalaniladigan
hududlarda spetsifik rezistentlikni pasayishi va organizmning kasallanish darajasini
oshish mexanizmlaridan biri bo’lishi mumkin.
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