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Kyputum - Oy J0H Ba ypyFiaapHHM cakjanl BakTHAa OapkKapop XoJarra
KEJITUPUIl y49yH acOCHM TEXHOJOTHUK omeparus. PakaTruHa OpTUKYAa HAMIIMKHU
(7pHU OpTHKYA CYBHM) JIOH MaccacujaH oJiM0 4YHKUO, JTOHHU KYypyK XoJjaTra
KEeJITUPTaH/IaH KEHMHTMHA OW3 YHM Yy30K BaKT JaBOMHJA HWIMOHWIM CaKJaIira
UIIOHUITUMK3 MyMKUH [1].

Kypyk uknmMra kapamal JOH Ba K€4 MNUIIAJUTAH YPYFJIAPp MaKKaKyXOpH,
KYXOpH, IO, KyHraboKap, COsUIapHU HUFUO OJIMHTaHJAH CYHr anbaTTa KypUTHII
no3uM. JIoH XycycusTHAaH KenuO uuKuO OenruiaHraH TemmepaTrypajga Ba
KYPUTHIITHHHT TEXHOJOTHK >Kapa€HU XKyJa MyXUM axamustra sra. UyHKW JOHHU
y30K MyJJIaT CaKJIaHWIIU, cudatu, TapkuOu, doilaanu XycycusTiaapu KypUTUIIIArd
TEXHOJIOTHK skapaéniapra 00K [2].
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bapua Kyputuil ycyuiapu JOH MAaCCACMHMHI COPOCHMOH XYyCYyCHSITJIapura
acocliaHaJy, S’bHU KypUTHII NaWTUAa JOH Ba ypyrJIapAaH CyB Ba CyB OyfJIapuHU
necopOcusicura (YMKapuiauImmra) €paaM Oepaurad mapouTiIap SspaTHIaIu.

JIoH Ba ypyfiapHU KypUTHUII UKKH TAMOWMWIITA aCOCIAHA/IN:

- Arperanusi XOJIaTHHU Y3rapTUPMACIAaH Ba UCCHKIMK TAbMHUHOTHUCH3 JIOHJaH
HAMJIMKHU OJIUO TallIall;

- Uccuknuk TabMUHOTHAAH (oigalanraH XoJija JOH TapKUOU1ard HaMIUKHUHT
YMYMHUI XOJaTHHUHT Y3rapuiiy OujaH (CYFOKIUKHU OyFra aitanTupuii opkain) [3].

bupunun Ttamoitmira acocnaHuO copOIMS Xy TOH HAMIMKHU IOTYBYHU
MaTepuauiap (Kaiamuii XJopua, Hatpuil cyndar) Eku  KypyK JOH OwiaH
apaJlalITUPWIAIUTaH KypUTHII YCyJId. YOy ycyl KUMEBUU KypUTHILIUDP. YHH
TYKKAaKIM JKUHJAp YpyFiaapu (HYXaT, cos, JIOBUSA) HAMIIMTUHU KaMaWTUPUILI YIYH
UIUIATUII Makcajara MyBopukaup. Yoy ypyFiap Mop(dOoJIOTUK XyCyCUsSTIapu (34
ypyF TMYCTH) Ba KUMEBUU TapkuOu (IOKOpM TNPOTEMH MUKIOpU) Tydaiinu
KypUTWITaHJa KyJa EMOH HaMJIMK Oepaiu. YJIapHU Ky4JId MCUTHII MyMKHH 3Mac,
YyHKU yJap KaTTUK €puiaud keraau. AWHaH WIyHAAd SKUHIAP YYyH KUMEBUU
KYPUTHUII YCYJIX UITA0 YUKWITaH. Y OM3HHMHT IIapOUTAA KaMJaH-KaM KYJIJTaHUJIA]IH.

WKKkrHYM TaMOWWITa anoka (KOHmMakau), paouayus Ba KOHGeKmMue KypuTuil Ba
VCCUKJIMK Y3aTHII yCYyJIJIapu KUPAJIH.

AJtoka (KOHTaKJIH ) YCYJI UCHTWIIAJINTaH CUPT OWJIaH KypUTHIIMIIK Kepak OyiraH
MaTepUAIHUHT  TYFPUAAH-TYFpU  allOKa KWJUIOMIa Ba  YHAAH  HMCCUKJIHK
YTKa3yBUAHIUTH Tyhalian yHIaH UCCUKIUK OJIUINIra acocilaHTaH. Y0y yCcys I0KOpU
ékmwir  cap@uHM  Tanad KWIAaaW, KypPUTHUIIHUHT 3apyp Oup XWJUIMTUHU
TabMUHJIAMaNI1, caMapacu3 Ba IIYHUHT YUYH KYJUIAaHWIMILIN YEKJIaHTaH.

Panuanys KypuTui ycyiau KypUTHITaH JOHTa UCCUKIUK KY€l €K MH(paKU3uI
HypJIapUIaH HYpPJW SHEPrus Makiuaa Oepwiumuaad ubopar. Mucon kuiaub® JT0H
TapkuOUJaru OpTUKYa HaMJIUMKHHM (DakaT Ky€ml HypJjapu Ba IIaMOJ TabCUPHUAA JOH
MaccacH MYCTJIOFU F03acH OpKaiu OyFJIaHUIIMHM OJIOIIMMU3 MyMKHH. J[OH Katiamu
KaHya IOMKApoK OyJica, y NIyHYaJIMK MHTEHCUB paBuiiia Kyputuiaau. LLlyHunr yayx
OyFl0i Ba apra JOHAJApUHU KypUTraHAa yHUHT KarjiaMu Oananpimuru 20 cM JaH,
MaiiJia ypyF SKHHIIapU YUyH 3ca 5-10 cM JaH OUIMaciIuru TaBCUs dTUJIAAHN.

JloHHM pajguanus ycyinu €paaMuaa KypuTUll YUYyH MailioH acanTt Korjiamaiu
Oymumm  kepak. TynpoK  HaMIIMTHMAaH  YHHHT  [AacTKM  KaTJjamMJIapuHU
HAMJIAHTUPMACIIMK Y4yH ep €Ki OeTOH »oiyap ajnoxuaa MiIEHKa OWiaH M30JIALUs
KWIMHHILM Kepak. byHmai xonaa, famia MauJOHYaCUHUHT CUPT MalIOHU CE3UJIapin
Japa)kaja oIllar Ba HAMITMK sSHaa Kydin OyfiiaHumura cadbad 6ymanu [4].

Arap paguanusg KypuTUIl YCyJdd KOWJanapura puOs KWJIMHCA, OW3HUHT
pecnyOnuKaMu3gard Ky€nuid I[aMoJuld 00-XaBO IIAPOMTHAA JOHHUHT HAMIIUTH
kyHura 3-4 ¢owusra kamanuid MymkuH. JIOH KaH4a HaM OVica, yHIAH IIyHYa KYII
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HAMJIMKHUA onu0 Ttammam MyMmkuH. LllyHun €nma TyTtuin Kepakku, XaBo-Kyéliga
KYPHUTHUII XKapa€HUa, HAMJIMK JTOH MYCTH I03acura CHJDKMINU OWiaH OWp KaTopha,
KapaMa-KapIuy Kapa€H XaM coaup OyJiaau - YHUHI WCCHUKJIMK Ba HaMJIMK XOJHCACH
Tydaillin 3Hr TAcTKH KaTjlamjapra XapakaTJaHWIIM y 3pAa KOHICHCAT XOCHI
OynuImM OmiiaH YyTKazyBYaHIMK, Oy XaTTo TeruHuil Ounald ceswnanu. LllyHunr yuyH,
MyBadPakuATIN KypUTHUIL Y4YyH, JIOH MAacCaCMHM BaKTHU-BaKTH OwiaH OelKypak
Owran (2-3 coaTmaH KeWMH) KyWu KaTJlamJIapHU aJUlaKayoH KypUTaH IOKOpHU
KaTiamiap OuWjaH apalaliTUpHIN Kepak. Arap Kepak Oyica, XaBo-Ky€ml Ouiad
KYPUTHUIIl 3PTACU KYHU JIaBOM STTUPWIMIIM MYyMKUH. DakaT TyHJa JOHHU YIOMIa
HuFu0, yHU TUIEHKA OMJIaH EMUII Kepak.

Panuanusa KypuTuIl yCyJid COIAAIIUTH, SHEPrus cap(u UYKIUTd Ba TaHHAPXH
nacTiauru  Tydainim  pecrnyOJMKaMU3HUHT  KUIUIOK XY KaJIMKJIapujia  KEHT
Kyutanunaau. by HadakaT KypuTuil yuyH EKUIFMHM Tajgad KuiIMaiau, Oainkud JOH
Maccacura WwKoOuil Tabcup Kypcaraau. bupuHumpgaH, YpuM-MUFUMIAH KEHWUHTH
MU0 eTHUIIUIN XKapa€HJIapu JOH TapKuOuja Kywidpokaup. UKKUHUMIAH, JOHHU
Ky€ll Hypiapu OWIaH HypJAHTUPTaHJa, JOH MAacCaCMHU MHUKPOOpraHU3MIap/aH
KHCMaH €KM XaTTO TYJWK CTEpWIM3alus KWIWIL, allHUKCAa YJapJaH SHr XaB(uu
OynraHimapu - MOFOp KY3UKOpPUHJIApHUIaH coaup Oynaau. Y4yuHUYUJaH, yuIoy
KYPUTHII YCYJTUHUHT MyXUM HMKOOUI TabcUpH - Oy JOH MacCCaCUHU XalllapoTiapaaH
3apapCHU3IaHTUPHULL.

Fanna tamyBumiap Ba JOH IOKJIaruuwiap TOMOHHUJAH Fajla MapTUSICHHH OUp
*apa€H/IaH UKKUHYUCUTA YTKA3UIITHU XaBO-Ky€Ill OMIaH KypUTHUITHUHT OUp TypH 1e0
Xuco0Jail MyMKUH. YOy TeXHUKA JIOH MAaCCACUHUHT KYpHIIM Ba COBUIIMN Tydailiu
(¢r3MoN0ruK (HaoNIUrMHU Te34a KaMalTUpUIITa UMKOH Oepaau (arap XaBo Xapopartu
JIOH XapopaTuaaH nact 0yica).

KonBekTuB Kyputuill ycyiau - Oy XapakaTJlaHyBUM KypUTHII BOCHUTACHIAH
(ucuTHiagUraH XaBo €KMW YHMHI TYTYH rasjiapyu OWiaH apajaiiMacy) KOHBEKITUS
OpKaJdu JIOHra MCCUKJIMK Yy3aTujlaguraH ycyld. KypuTull areHTd HCCUKINUK
Y3aTWIIUIIN OWJIaH Oupra JOH TapKUOWIaru HaMJIMKHY I0TaId Ba WYK Kuiaad. Yoy
ycyn OyiWuya Typau XWil Ju3aHAard KypuTrawiap unuiaiau. CCUKIMK TOHHU
KypUTTu4iap/ia KypUTHIII KUMMAT JIGKHWH, TEXHOJIOTMK J>KHUXATJaH JSHI camMapaiu
XUCOOJIaHa M.

HUccuknuk  y3aTUIIHUHT KOHBEKTHUB YCYJW OWJIaH acoCHUi TEXHOJIOTHK
XapaKTePUCTUKACU JIOH KATIIAMUHUHT KYpUILIKA Ba COBUIIM Xonatuaup. JJoH Katiamu
Xapakanu3 Ba XapakaT4aH xonarna Oymumu MyMkuH. CramuoHap XoJjaTaa
KYpUTHUIL]Aa JOH XApaKaTUHUHI TE3JIMTU HOJTra TEHI, KYypPUTHUII AareHTHHUHT
XapakaTJaHWII TE3JIMTU 3Ca JOH MAcCacu 3appaJlapUHUHT KPUTHK TE3IUTHIAH KaM.
Ymby npuHcun mkaduu Ba BaKTU-BAaKTH OWlIaH HIUIAMAMraH KaMmepasu
KypUTTra4wiap/a Ba (ao maMoiuiaTuil MociaManapuia KyJuTaH|Iau.
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Kyuma xonatna KypuTranaa J[AOH TE3JIMTY HOJJIAH IOKOPH, Ba KYpPUTHUII
Ar€HTUHUHT TE3JIUTY KypPUTUJTaH JOH MAaccacH 3appajlapUHUHT KPUTHUK TE3IUTHIAH
KaMm. Ym0y IpUHCHI JOUMHNA TabCcHUpra 3ra 0apabaHiy KypUTTHWIAPHUHT HIIIAIIHA
yayH acocaup (l-pacm). YmlOy KypuTruwiapia KypUTHII arecHTHHUHT XapopaTw
IOKOpH Ba UCCHUKJIUK capdu 1 kr Oyrimanrad Hamumk ydyH aturu 5000-6000 kK HE
TAIKWJ KWiaad. YJap JOH Ba YpyFIapHU Te3 Ba OUp TEKUC KypUTWIMIINHU

TabMUHIaNIH [5].
1

@/__ 3 6

)
1-BeHTUIATOP, 2-V4OK, 3-KONKOK, 4-BaJj, S-TacMaiu y3arma, 6-peyKrop, 7-
aneKTpoaBuraren, 8-6apadan, 9-6annax, 10-rasHy ponuk, 11-roknam OyHkepH
1-pacm. bapabanmu Kyputruy

bapabannu KypUTTHWIapHUHT WIKK KUCMUTA HacajKajiap kounamrupuiaam (2-
pacMm). Yiap HaM MaTepHaJIHM OUp TEKHUCAAa TapKaTaJul Ba YHU HCCHUKJIIUK JJITKAY
OwiaH yuypamuiuHu TapMuHIaau. Hacagka Typu maTepuan xoccajapura kapao
TaHTaHAHM. Vupuk GYnakmy Ba éMMIING KONMINTA MOWMMI MaTephaUIapHU KypHTHII
VUyH KYTapyBuUM KypaKyajld HacaJkaJlapHU KYyJjam makcaiara mMyBoduk. Maiina,
COYMJIyBYaH MaTepuajylapHM KYpUTHII Y4YyH 3Ca, TaKCUMJIOBYM Hacajakajap
KyJUlaHwiagu. MaluH Jucnepc, KyKYHCMMOH, YaHTMHAWMIaH MaTepuajiap 3ca
arJapyBuUd HACAJKaIu KypuiIMaJa KypUTUIIAIH.

HUccuknuk »nTKMY Ba MaTepuas Napauied]l Ba Kapama-Kapliyd WyHaaumiga
XapakaTiiaHuII MyMKHH. [lapamien HyHanumuM KypuTKUWIapAa MaTepuall yTa
KU3UO KETHUII OJIMHU OJIUII MyMKHUH, YYHKHA UCCUKJIMK AITKAY FOKOPH HAMJIMKKA Ara
Marepuasl OwiaH y3apo Tabcupaa O6ynamu. Kypurtunaérran matepuan TapkuOugaru
KYKYHCUMOH (pakiusi y9ud KEeTMACIUTH YYyH BEHTWJISATOpP XalgaéTraH HCCHUKIIUK
DIITKMY TE3IUTH 2...3 M/C JaH OIIMAacCIuru Kepax [6].

2-pacm Hacankanap
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bapabannu KypUTTHUJIaQpHUHT WII YHYMIOPJIHTH, capdiaHaérraH HCCHKIHUK
arCHTHHWHT CcaMapaJiopJIuTy acocaH HAaCaJKaHWHT >KoujanryBura OOFIuK. UyHKH
HacaJKka MCCUKJIMK areHTH Ba OapaOaHHUHT WIYU 103acUIaH TYIUK (HONTaTaHUIITHA
TabMUHIANIM [7].

bapabannu KypuTruyga KypUTHII MYyIIaTH JEApiId TapTUOTa COJWHMAMIH.
JlonHuHr O6apa®aH WuWJa KOJHUII BaKTH Ba YHUHT OapabaH OYyitnad xapakaTJIaHHII
TE3NUTH KypUTHUII areHTHHWHT OKUM Te3NUTrH Ba OapabaHra KupaauraH JOH
KaTJIAMUHUHT ~ MeXaHuK €paamu  OwiaH  Oenrwianaan. by — OGapabanim
KYPUTTHYJIAPHUHT KUITUH TEXHOJIOTUK KaMunaukiapu. KOkopu HaMIMKIaru JOHHH
TYNIUK KypUTHII YIYH y KypUTTUYAaH Oup Heda MapTa YTKazuiaau €Ku KeTMa-KeT
Oup HeuTa KypUTrH4 HILIaTWiIaad. bapabaHmaru OH IOKOpH Xapopar TabCUpHra
ny4dop Oynrannuru ca®abnu, Oy KypuTruuiap €puininra MOwi OViran ypyFriapHU
(ayxaT Ba OoIKa TyKKaKJIWiIap, MaKKaKyXOpH) KYpUTHUII YUyH TaBCUS ITHIMAUIN

[8].

—_10mm O5mm

KUWKY Mabcym y9yn

e32u mabcym yyH

3-pacm. Takmud sTmnaérran CeTkanu 6apadan

IOkopuna ypranunuiap HaTHXKacuaa aHWKJIAHTaH OapaOaHIIM KypUTTUYHUHT
KypUTHII Xapa€HUIaru KaMUYWIMKIapHU OapTapad 3THII Ba WII YHYMIOPJIUTHHH,
cu(aTUHU OLIMPUII MaKcaauaa KyHUJardn TeXHOJOTWK euyuM Takiud stunaau (3-
pacm) [9]. YHra kypa GapabaHra >KOMIAIITUPUITaH HACAIKATAPHH KyTapuIll Oypyaru
a=90° Hu o > 90° Gypuakka y3rapTHpUIN Ba 3UT-3ar XOJIATH/A KOWIAIITUPHII KEpaK.
Kyputuna€tran MaxcyJaoT Ba HCCHKJIMK areHTHHH  YYpaIlldIl  FO3aCHHH
KaTTAJAIITUPUIL Makcaauga OapabaH wuuura y3yHiaurud OVimad a=1 M Oynran
ceTkanu 6apabaH ypHaTHUII JIO3UM. MaxcynoT YpHaTWiIraH cerkaiu OapabaH uuura
oKTax OyHkepu opkanu Tymmpuiaan. Cerkanu OapabaHmaH YTraH MaxCyJioT
Hacajka opKamu xapakartnanamu [10]. Vpuatuiaram cerka Gup BakTHHHT ¥3uja
KOHTaKT [O3aHM OIIMPHUIN OWiIaH OWpra MaxcyJoTHH capanaiian. HaTmkanma wim
YHYMJIOPJIUTH Ba CHU(aTH OIIa IH.
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