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Biologiya fanida dars ishlanmasini tuzish va tashkil etish uchun quyidagi umumiy 

yo’nalishlarga inobatga olinadi: 

1. Maqsadni aniqlang: Darsni tuzishdan oldin, darsning maqsadini aniqlang. 

Maqsad o’qituvchining o’quvchilarni qanday bilim va ko’nikmalarga ega qilishini 

belgilashga yordam beradi. 

Biologiya fanida maqsadni aniqlash metodidan foydalanish uchun quyidagi 

usullarni ko’rib chiqamiz: 

1. Kontekstni aniqlash: O’qituvchilar maqsadni aniqlashda o’quvchilarni dars 

mavzusiga bog’liq turli muloqotlar orqali qanday bilim va ko’nikmaga ega bo’lishlari 
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kerakligini aniqlashadi. Masalan, "Biologiya nima?", "Biologiya nima uchun kerak?" 

deb o’quvchilarga so’raladi. 

2. O’quvchilarning qiziqishi va talablarini aniqlash: O’quvchilarning biologiyaga 

qanday qiziqish va talablarga ega bo’lishlari kerakligini tushunish uchun savollar va 

muloqotlar orqali ularning o’qishga qiziqishini oshirish mumkin. 

3. Mazmun va maqsadlarni belgilash: Maqsadlarni aniqlashda o’qituvchilar 

biologiya fanining o’qitish yo’nalishi, umumiy mazmuni va maqsadlarini belgilashadi. 

Bu, o’quvchilarning biologiya fanida qanday rivojlanishlari kerakligini tushunishga 

yordam bera oladi [1-7]. 

4. O’quvchilarning amaliy ishlar va tajribalariga e’tibor berish: Maqsadni 

aniqlashda o’qituvchilar, o’quvchilarning biologiya fanida qanday amaliy ishlar va 

tajribalar bilan shug’ullanishlari kerakligini aniqlashadi. Bu, biologiya fanini 

o’rganishni amaliy va ko’nikma sifatida tashkil etish uchun muhimdir. 

5. O’quvchilarni mustaqil o’rganishga rag’batlantirish: Maqsadni aniqlashda 

o’qituvchilar, o’quvchilarni mustaqil o’rganish va tadqiqot qilishga rag’batlantirishadi. 

Ular o’zlarining qiziqishi va so’zlashishlari orqali qanday bilim olishlari mumkinligini 

tushunishlari kerak. 

6. Qo’llanma va resurslarni taqdim etish: Maqsadni aniqlashda o’qituvchilar, 

o’quvchilarga biologiya fanini o’rganish uchun qanday qo’llanmalar, maqolalar, 

kitoblar va boshqa resurslardan foydalanishlari mumkinligini ko’rsatishadi. 

7. O’quvchilar orasidagi birinchi darajali maqsadlar: Maqsadni aniqlashda 

o’qituvchilar, o’quvchilarni o’qish davomida ularning biologiya fanida kuchli 

vaqtinchalik, o’rtacha va uzluksiz darajada qanday rivojlanishga erishishlari uchun 

o’zlarining birinchi darajali maqsadlari aniqlanishini taqdim etishadi. 

Bu usullar biologiya fanida maqsadni aniqlashda yordam bera olish uchun yaxshi 

bo’ladi. O’qituvchilar, o’quvchilarning shaxsiy va jamiyatiy rivojlanishlarini ko’rib 

chiqish, biologiya fanini qiziqish va maqsadlarga muvofiq o’rganishlari uchun bu 

usullardan bir necha tanishtirib ko’rishlari tavsiya etiladi. 

2. O’quvchilarning ilmiy darajalarini bilib olish: O’quvchilarning umumiy bilim 

va malakasini aniqlash, ularning o’zlarining biologiya fanida nechanchi bosqichda 

turishiga qarab tayyorlash uchun muhimdir. 

O’quvchilarning biologiya fanida ilmiy darajalarini bilib olish uchun quyidagi 

usullarni ko’rib chiqamiz: 

1. Ilmiy darajalarni tushunish maqsadi: O’qituvchilar o’quvchilarni ilmiy 

darajalarni tushunish maqsadiga erishish uchun tushuncha berishadi. O’quvchilarga 

biologiya fanining amaliyoti, teoriyasi, va nazariyasi bo’yicha o’rganishlarini talqin 

qilishadi. 

2. Taqdimotlar va darsliklardan foydalanish: Biologiya fanini o’rganishda 

o’quvchilarga taqdimotlar va darsliklar orqali ilmiy ma’lumotlarni berishadi. 
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O’qituvchilar, qo’llanilgan taqdimotlar orqali o’quvchilarga biologiya fanini tushunish 

va qanday ilmiy darajaga erishishlari kerakligini tushuntirishadi [8-15]. 

3. Amaliyotlar va laboratoriyalar: Biologiya fanida o’quvchilarni ilmiy 

darajalarini oshirish uchun amaliyotlar va laboratoriyalar ishlash muhimdir. Bu 

texnikalardan foydalanib, o’quvchilarni biologiya mavzularini amaliy ko’rib chiqishga 

chaqirishadi. 

4. Ilmiy tadqiqotlar va proyektlar: O’quvchilarni biologiya fanida ilmiy 

darajalarini oshirish uchun tadqiqotlar va proyektlar tashkil etishadi. Bu, o’quvchilarni 

mustaqil o’rganish, tahlil qilish, va ilmiy qo’llanmalar bilan ishlashlari uchun 

imkoniyat yaratishadi. 

5. Ilmiy sahifalar yaratish: O’quvchilarga biologiya mavzularini ilmiy ravishda 

tasniflash va sahifalar yaratish orqali, ular o’zlarining o’rganish jarayonini ma’lum bir 

tartibda tuzishadi. 

6. Ilmiy konferensiyalarda ishtirok etish: O’quvchilarni biologiya fanida ilmiy 

darajalarini oshirish uchun ularni ilmiy konferensiyalarda ishtirok etishga yoki o’z 

tadqiqotlarini boshqa o’quvchilar bilan baham ko’rishga ma’qullashadi. 

7. So’zlashish va munozara: O’quvchilarni biologiya mavzularida fikr almashish, 

savollar berish va munozara qilishga rag’batlantirishadi. Bu, ularni mustaqil 

o’rganuvchi, fikr bildiruvchi va o’rganilgan bilimlarni boshqalarga o’rgatuvchi 

xususiyatlarga ega bo’lishiga olib keladi. 

8. O’quvchilarni biologiya fanida ihtisoslashtirish: O’quvchilarni biologiya fanida 

ihtisoslashtirish orqali, ularning belgilangan sohaga qiziqishlarini oshirib, shu sohaga 

oid ilmiy bilim va ko’nikmalarini oshirishadi. 

Bu usullar, o’quvchilarni biologiya fanida ilmiy darajalarini oshirish uchun keng 

qamrovli va samarali bo’lib, ularni mustaqil o’rganish va o’zlashtirish jarayonida ilmiy 

moliya va bilim boshqaruvi bilan ta’minlashadi. 

3. Dars rejalari va tartiblarni tuzing: Dars rejalari va tartiblari tuzishda ham 

maqsad, o’quvchilar vaqti, resurslari va qo’llab-quvvatlashini ehtiyotkorlik bilan 

hisobga oling. 

Biologiya fanida dars rejalari va tartiblarni tuzish uchun quyidagi usullarni ko’rib 

chiqamiz: 

1. Darsni boshlash va tugatish: Dars rejalarini tuzishda avval, darsni boshlash va 

tugatish vaqtini belgilang. Bu, o’quvchilarni to’plangan vaqtga solishtirish va darsning 

boshlanishi va tugatilishi haqida o’quvchilarni ma’lum qilishga yordam bera oladi. 

2. Dars mavzularini tartiblash: Dars rejalarini tuzishda o’quvchilarni biologiya 

mavzulari bo’yicha tartiblash muhimdir. Bu, dars davomiyligi ichida o’quvchilarning 

birinchi qo’yilgan mavzulardan so’ngra keyingi mavzularga o’tishini ta’minlashadi. 
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3. Birinchi tushunchalar: Darsning boshlanishida birinchi tushunchalar va 

ma’lumotlar berish. Bu, dars mavzusiga kirish uchun o’quvchilarni tayyorlash uchun 

muhimdir.  

4. O’quvchilarni qiziqtirish: Dars rejalarini tuzishda darsning mazmuni va shakli 

bilan o’quvchilarning qiziqtirilishini ta’minlash kerak. Bu, qiziqarli misollar, 

fotosuratlar, videolar, va interaktiv mashg’ulotlar orqali amaliy bilim olishga imkon 

beradi. 

5. Taqdimotlar va multimedia vositalardan foydalanish: Biologiya darslarida 

o’quvchilarga taqdimotlar va multimedia vositalardan foydalanish, masalan, slaydlar, 

videolar, interaktiv animatsiyalar va boshqa multimedia elementlar orqali 

o’quvchilarning biologiya mavzularini yanada tushunishini ta’minlashadi [16-19]. 

6. Amaliy mashg’ulotlar va laboratoriyalar: Dars rejalarini tuzishda o’quvchilarga 

biologiya fanini amaliy ravishda o’rganish imkoniyatini taqdim etish uchun amaliy 

mashg’ulotlar va laboratoriyalar tashkil etish muhimdir. 

7. Savollar va javoblar: O’quvchilarga mavzularni tushunish va natijalarni 

qo’llash uchun savollar va javoblar tashkil etish. Bu, o’quvchilarni faol tarzda 

qatnashishga chaqirish va murojaat qilishga erishishga yordam bera oladi. 

8. Kooperativ o’qish: O’quvchilarni guruhda ishlash va bir-birlari bilan fikr 

almashishga imkon berish uchun kooperativ o’qish metodlaridan foydalanamiz. Bu, 

o’quvchilarning ko’nikmalarni bir-birlari bilan baham ko’rish va o’rganishlarini 

oshirish uchun muhimdir. 

9. Taqdimotlarning qisqa vaqt davri: Taqdimotlarni qisqa vaqt davri ichida tashkil 

etish. Bu, o’quvchilarning diqqatini yuqori darajada saqlash va maslahatlardan 

foydalanish uchun imkoniyat yaratadi. 

10. Dars oxirida qayta tekshirish va baholash: Darsni tugatishdan keyin 

o’quvchilarni tushunish darajalarini va o’zlashtirishlarini baholash uchun savollar, 

sinovlar, yoki muloqotlar tashkil etish. 

Bu usullar, biologiya fanida dars rejalari va tartiblarni tuzishda yordam bera oladi. 

Har bir metod va vosita o’quvchilar va mavzuga qarab bo’lib o’quvchilar bilan o’zaro 

munosabatlarni oshirish uchun mos bo’lishi kerak. 

4. Interaktiv darslar: Biologiya fanida o’quvchilarni qiziqtirish uchun interaktiv 

usullarni qo’llang. Virtual laboratoriyalar, tajribavi mashg’ulotlar, video materiallar va 

boshqa interaktiv vositalardan foydalanamiz. 

Biologiya fanida interaktiv darslar tashkil etish uchun quyidagi usullardan 

foydalanishingiz mumkin: 

1. Virtual laboratoriyalar va simulyatsiyalar: Virtual laboratoriyalar va 

simulyatsiyalar o’quvchilarni biologiya fanida amaliy mashg’ulotlar qilish 

imkoniyatiga ega qiladi. Ular orqali, o’quvchilar teoritik bilimlarini amaliy ravishda 

sinov qilishadi [20-23]. 
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2. Interaktiv ma’lumotlar bazalari: O’quvchilar uchun interaktiv ma’lumotlar 

bazalaridan foydalanamiz. Bu, o’quvchilarga biror mavzu bo’yicha qo’llanma, 

animatsiya, videolar va boshqa interaktiv materiallar orqali o’rganishlarini ta’minlash 

uchun foydali bo’ladi. 

3. Qo’llanmalarni biriktirish va taqdim etish: O’quvchilarni biologiya mavzulari 

bo’yicha qo’llanmalar, tajribalar, va yangiliklar bilan tanishtirish uchun onlayn 

resurslardan foydalanamiz. Ular orqali o’quvchilar yangi ma’lumotlar bilan 

tanishishadi va fanlarini rivojlantirishadi. 

4. Online ko’nikmalar va mashg’ulotlar: Biologiya fanini o’rganishda online 

ko’nikmalar va mashg’ulotlar tashkil eting. Bu, o’quvchilarning qo’llanmalar va 

teoritik bilimlarini amaliy ravishda sinov qilishlari uchun juda foydali bo’ladi. 

5. Mobil ilova va dasturlar: Biologiya darslarini yanada qiziqarli qilish uchun 

mobil ilova va dasturlardan foydalanamiz. Bu, o’quvchilarning iste’dodlariga va 

qo’llab-quvvatlashlari uchun zarur bo’lishi mumkin [24-27]. 

6. Qo’llanmalar va elektron kutubxonalar: O’quvchilarni interaktiv tarzda 

o’rganish uchun elektron qo’llanmalar va kutubxonalar ishlating. Bu, o’quvchilar 

uchun qulay va tezroq manba sifatida ishlaydi. 

7. Forum va online munozaralar: O’quvchilar o’zlarini biologiya mavzularida fikr 

almashish, savollar bermish va boshqa o’quvchilar bilan munozara qilishlari uchun 

online forumlar yaratish. 

8. Quiz va viktorinalar: O’quvchilarni biologiya mavzulari bo’yicha sinov qilish 

va malakalarini tekshirish uchun online quizlar va viktorinalardan foydalanamiz. 

9. Bog’lanish va fikr almashish: O’quvchilarning bir-biriga va o’qituvchiga 

interaktiv ravishda murojaat qilishlari uchun online kommunikatsiya vositalaridan, 

masalan, veb-konferensiyalardan foydalanamiz. 

10. Real vaqtli amaliy mashg’ulotlar: O’quvchilarni biologiya fanini o’rganish 

uchun onlayn amaliy mashg’ulotlar va savollar orqali real vaqtli o’quvni ta’minlash. 

Bu usullar, biologiya fanida interaktiv darslar tashkil etishda yordam bera oladi 

va o’quvchilarning faol qatnashishini, qiziqtirishini va tushunish darajasini oshirishga 

imkon beradi. 

5. Amaliyotlar va tajribalar: Biologiya darslarida amaliyotlar va tajribalar 

o’quvchilarning nazariyasini amalda ko’rishlari uchun muhimdir. Biologiya 

laboratoriyalari, tabiatshunoslik safari, tajribali mashg’ulotlar, biologiya 

laboratoriyalari va boshqa amaliyotlar ishlash uchun qulaydir. 

Biologiya fanida amaliyotlar va tajribalar metodidan foydalanish uchun quyidagi 

usullarni ko’rib chiqamiz: 

1. Mavzuni tanlash: O’qituvchilar, biologiya fanida amaliyotlar va tajribalar 

tashkil etish uchun taqdim etilgan mavzularni belgilab, qiziqarli va o’quvchilarning 

qiziqtiradigan mavzularni tanlashadi. 

"Science and Education" Scientific Journal / www.openscience.uz December 2023 / Volume 4 Issue 12

ISSN 2181-0842 / Impact Factor 3.848 586



2. O’quvchilarning e’zozlarini ko’rsatish: Amaliyotlar va tajribalar 

o’quvchilarning e’zozlarini shakllantirish va ko’rsatish uchun foydalaniladi. 

O’quvchilarni bu amaliyotlar orqali biologiya fanini mustaqil o’rganishga 

rag’batlantirish uchun o’zlarining qiziqtirishlari va fikrlarini o’rgatishadi. 

3. Asbob va vositalarni tayyorlash: Amaliyotlarni tashkil etishda kerak bo’lgan 

asbob-ajratmalar va vositalarni to’plashingiz. Bu, laboratoriyalarni yoki boshqa o’quv 

muassasalarini tashkil etish uchun muhimdir. 

4. Tajribalar uchun boshqaruv tizimi: Amaliyotlar va tajribalar o’tkazishda 

qo’llaniladigan boshqaruv tizimini tuzish muhimdir. Bu, o’quvchilarni guruhlar 

bo’yicha boshqarish, materiallarni taqsimlash, va tajribalarni samarali bajarishga 

yordam beradi [28-31]. 

5. O’quvchilarning ehtiyojlarini baham ko’rish: Amaliyotlar va tajribalar 

o’tkazilganida o’quvchilarning asosiy ehtiyojlarini (masalan, laboratoriya yoki 

ma’lumotlar) qanday ta’minlashi kerakligini belgilang. 

6. Ko’nikma yaratish: O’quvchilarni biologiya tajribalariga oid ko’nikmalarni 

o’rganish va ularni amaliyoti ustida ishlovchi ko’nikmalarni tuzish. 

7. O’quvchilarning ta’lim maqsadlari: Amaliyotlar va tajribalar o’quvchilarning 

ta’lim maqsadlari bilan mos kelishi kerak. Ular qanday malakalar olishlari kerakligini 

tushuntirish, nazariya va amaliyoti bog’liqligini ta’minlash uchun qo’llaniladi. 

8. Demonstratsiyalar va mazmunlar: O’quvchilarni tajribalarni amaliy olishlari 

uchun demonstratsiyalar va mazmunlar tashkil etish. Bu, o’quvchilarning qiziqtirishini 

oshirish va o’rganishlarini tashkil etishda muhim bo’ladi. 

9. O’quvchilarni qo’llab-quvvatlash: Amaliyotlar va tajribalar o’tkazilganda, 

o’quvchilarning bir-biriga yordam bera olishi va jamiyatiy ishtirok etishi muhimdir. 

Bu, o’quvchilarni tajribalarini bir-birlari bilan baham ko’rish, maslahat olish va 

jamiyatda ishtirok etishga chaqiradi [32-36]. 

10. Natijalarni baholash va munozara: Tajribalar tugagandan so’ng, 

o’quvchilarning o’zlarining o’rganishlari, tajribalari va natijalari haqida muloqotlar 

tashkil etish va baholash muhimdir. Bu, ularning o’rganishlarini nazorat qilish, 

savollarga javob bermish va o’rganilgan materialni qat’iyat bilan o’rganishiga olib 

keladi. 

Amaliyotlar va tajribalar, o’quvchilarning biologiya fanini amaliy ravishda 

o’rganishiga imkon beradi va ularning konseptual bilimlarini rivojlantirishga yordam 

beradi. 
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