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Tubouértna Te3-Te3 coaup OYIraHuaeK, OFU3 OpKaIM OYyHpHIaJuran
AHTUKOATYJISIHTJIApUHUA KYJutam TtacoAudaH OolUIaHTaH. YJIApHUHT Kami}) STHIHIIN
tapuxu XX acp Oonurapuna Illumonuit Amepuka Ba Kanamama xopamoniapaa
Ky3aTHJITAH FaJlaThd TeMOpparuk auare3 Tamxucu Owiad Oormmk. 20-immiapna Oy
KaCAILTHKHUA KOH/IAry MTPOTPOMOUH STUIIMOBYMIINTH OWJIaH U30XJIOBYHU UIILIAP TANI0
oynau [1], Oy curupnap 4yvpuraH NuyaH UCTEbMOJ KUJTaHAa maiijo Oynranau [2].
Tyrpu Tamxuc A.Quick 1935 innma npoTpoMOUH BaKTUHHU aHHUKJIAI YCYJIHMHH Kamig)
ATraHuaH KeWnHruHa kyiwnnu [3]. Ymly TecT HaTWkanapu UIYHU KYpCATIUKH,
XalBOHJIap[a YouMmMra oOnud KenaauraH KOH KETUIMUHUHT cababu mpoTpoMOWH
KOMILJIEKC OMIJIJITAPWHHUHT JTUIMMACTUTH OYiIMO, YupuraH MUYaHAAH aXpaTUJTaH
3axapym Mojja 4-rTuApoKCUKyMapuH cudaruaa TapcudiaaHaam Ba "' nukymapos " 1e6
HOoMJaHau [4,5].

bucruapokcukymapun 1940 #imnga  amepukanuk  Omokumérap  K.Link
TOMOHHUJIaH Jopu cudaTuga OJWHraH Ba yHTa “ AUKyMaposa ~ HOMUHM Oeprad [6].
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Hespau 6up BakTHUHT Yy3uga H. Dam Tomonuaan ommb® Oopuiran TaaKUKOTIIAp
IITIYHHA KYpCaTauKH, d3Gupaa spuiaurad Gpakmusicu HyK audTaga TOByKiIapra d¢upaa
spuiiiurad  Qpakmusacu3  OBKaTiaap OwmwiaH OOKWiITaHAa XaMmM MPOTPOMOWH
CTUIIIMOBYMJIMTH OWiaH OOFJIMK TEMOpparuK ajoMatiap mnaingo Oymamm [7].
Pammonna erummmMaérran mognaa K ButamuHu (KoaryJsisiiiiOH BUTAMUH) €0 aTaiu.
Iy 6unan 6upra, K ButamMuHu OUCTUIPOKCUKyMapuH cababd OyiraH mpoTpoMOuH
ETUIIMOBYMIIUTH YUYH camMapalid aHTUAOT SKaHIUTH Kypcatunau [8]. Jucymapon Te3
opajga Kym MHUKIOpAArd XOCWIAJIAPHUHT axaoAu Oynau, yiaapHuHr Oapuacu K
BUTAMHWHHM OWJIaH aHTAarOHUCTHK ¥3apo TabCUp TyQaliau aHTUKOATYJISSHT TabhCUP
KypcaTau. YOy aHTUTpoMOOTHK nopwiap rypyxu antuButamuniap K (ABK) éxu
OMJIBOCUTA aHTUKOATYJISIHTIAp 10 aTtana OOIUIaH Iu.

Kansan 1.

Oru3 opkayii KaOyJl KWIMHAJAUTaH aHTUKOATYJITHTJIAPHUHT JJ03aIapy Ba SIpUM
EMUPWIHII JaBPU

Jopu Bocuracu SIpuM 4uKHII BaKTH, C K¥ynnabd TypyBuu noszacu, Mr/cyT

ypraya aMILIUTyAa
Bapdapun 42 6 1-20
deHnpokyMoH 160 3 0,75-6
Juxymapon 24 -100 75 25-150
DTUnOUCKyMareraT 2,5 450 150 - 900
DennHanoH 5 100 25-200
dennnma 5 75 50 -150

AHTUTpOMOOTHK BOCHTaNiap cudaTuaa KyulaHuia Oonwianam — [9-14].
AHTUKOAryJIiHTIIap, OOllIKa Kymiad nopuiap KaOu, KIMHHMKAra KUpUTWIMIIKMAA Y4
OockuynaH yraau: 1) yMyMuil Y3MalITUPWIMIL Ba TEPANEBTUK CaMapaJOpiIUKHU
KaiiTa Oaxosam OOCKWYM; 2) KaMUYWIMKIAPHU aHHUKJIAMm OOCKWuYM; 3) KIWHUK
Taxpuba Ba MaxCyC TaJKUKOTIAp acocuja TEpPanmusHUHT TAKTUKACH Ba
YCYJUITApDUHUHT TEParneBTUK axaMUATHHU aHUKJIANl Ba KYIjaad MacalajapHH Xail
ki 6ockuuu [15]. bupok, knmuaukana antuButaMuH K nan ¢oiimananum Oyitnaa
KeHT Kynamiu, 50 Wuigan opTUK Taxkpubara Kapamaid, Oup Katop Macanajiap Xajiu
TYIWK Xajd dTUIMaraH. YiapjaH QoiialaHuin KypcaTkaujiapyu MyHoO3apaiu 0Yyiud
KoJMoKaa. Xo3upru Bakraa ABK HuUHT BeHO3 Tpom003 Ba ymka 3MOOJUSICHHU
JaBOJIAI]a CaMapaJopiuru HSHIU 1yoxa tyraupManau. HWkkuaum xonma, K
AHTUBUTAMUHJIAPU OWJIaH Y30K MYAJATIW JaBOJalll acoCaH TPOMOOIMOOJIMSHUHT
TaKpOPHM SMU30/JIAPUHA OJITUHU OJUII yuyH Kypcatunanau [16-18]. Ymly mopunap
Xap KaHmal Kenmu0  UYMKWINM — XWINWUIOBYM  apuTMHs  (puOpmianusacuaa
TPOMOOIMOOJIMK acopaTiapHU OJIIMHM OJIUII Y4yH MyBad@akusTiv KyJIaHWUIagun
[19, 20]. FOpak xappoxymrunan cyHr oemopnapaa ABK nan doiinananuin 3apyparu
MaxaJJIud Ba XOPWXKHUM TaJAKUKOTYWIAD TOMOHHMAAH TabKUJIaHAIW. YJIApHUHT
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caMapaJiopJIury, IIYHUHTACK, CYHBUU IOpaK KilanaHJIapUHU WMIUIAHTALUS KUJIHII
nanTuaa TpoMOOSIMOOIUK aCOpPATIAPHUHT OJITUHU OJHUII YYYH XaMm HCOOTJIaHTaH
[21]. Oru3 opkaynu Oepuiaaurad aHTHKOATYJISTHTIIAP ONeparnusgad KeHHATH TpoMO03
Owtan Kypammi 6Vitnga Oup KaTop Taadupiapaa ¥3 YpHUHHU Tormau. TpomM0O03 XOCHIT
OYIUIIMHUHT OJIMHU OJUIIHUHT YOy TypHJla TeNapuHHUHT KUYUK Jl03ajlapura
(ékM TmacT MOJIEKYJSIp OFUPJIMKAArd TemapuH), 0ab3u KIWHUK XoJyariapnaa (CoH
TYKUMAJIApUHUHT KaTTa KUCMUHU WVK KWIUII Ba KYI MHUKIOpJA aXXpayuil OuiaH
Oupra KenaauraH IJIACTUK KappoXJUK Ba OOIIKa onepanusjiap naiTuga ) yCTyBOp
axamudatra sra. byan OemopnapHuHr ymoy Toudacuga yTkazwirad Kymiad KIUHUK
TaIKUKOTJIAp KYpCcaTIy, yIapHUHT HaTHKanapy K aHTUBUTAMUHIIADUHUHT FelapuHra
HUCOaTaH AXIUPOK NPOYUIAKTHK TAbCUPUHU KypcaTau [22].

Arap cana0 yTwiran 6apuya kmuHUK Bazuatiapaa BKAHM Taiinnnam macanacu
TAJKUKOTUMIIAPHUHT MYTJIaK KYIMUUIUTH TOMOHUJAH MKOOUN Xan KUJIMHTaH Oyiica,
MaMJIaKaTUMH3/a XaM, XOpWKIa XaM MudOoKopiIap I0pak-KOH TOMUP KacaJTUKIIapH
y4yH ymi0y JIopwiap TYpPyXUHU TallMHJIAIl Makcaara MyBOQUKIMTHHU MyXOKama
KWJIMOK1anap . Muokapa WH(papKTUHU [aBoJjall YUYyH OMPUHYMA MapTa OFU3 OPKaJIH
AHTHKOAryJIAHTIAp Kymnanwiran [13]. Vmasman Gepu 6GeMmopnapHUHr ymiOy
toudacuga OFu3 OpBalM OepHIIaJuraH aHTHUKOATYJISHTIAPUHUHT camapalopiIUuruHu
aHUKJIAII y4yH KYT1ad KIMHUK TaIKUKOTIAp YTKA3UIAN, YIAPHUHT HATHXKaJapu XaM
ynapnaan Qoiinananum ¢oigacura ranupagu Ba BKA camapamgopiuruHu omkop
KHJIMaMIu.

dakarruHa KYmuiad KIMHUK Ky3aTyBJIAPHUHT TYJIWUK PETPOCHEKTHB TaXJIHIIA
yJIapHU aMajra OWIMpHINIAa OUp KaTop YCIyOWil XaToJIapHU aHUKJAIra HWMKOH
O0epau, OyHuHr Hatmwkacuaa BKA HHMHr mxoOuid TabCUpH KYNUHYA TEKUCIIAH]IH.
Ymby xatomap OeMOpHM  TaHJalml  OPUHIMUOM, HA30parT  TypyXJapuHU
IIAKJUTAHTUPULIHUHT  TYFPUIIUTH, OEMOpPJIApDHUHTI COHM Ba YyJIApHU Ky3aTHIL
JTABOMUMINTY, ITYHUHTJEK, OFU3 OpKajdu OepuiiafiuraH aHTHKOATyJISTHTJIApU OWiIaH
JABOJIAIIl CaMapaOpiUTH ME30HJApH Ba TUIOKOATYJISIUSHUHT CaKJIaHUO KOJraH
napakacu ownad 0orauk dau. Lllyrnai kuau6, Chalmers Ba coast. (1977) nyHEHUHT
TypJid MamJjakatiapuaa MUOKapZ WHGApPKTUHUHI KacajxoHa Oockuuuaa Oynran
o6emopiiapaa BKAnapuu kaOyn kumiiga yTkazuiarad 32 Ta KIMHUK TaAKUKOTIApHU
TaxJ I KW Ba Oy nopunap ynumuau 20% ra kamallTupaau eraH xyJjiocara Keiau.
TagkukoTumiap y3 MUUIAPUHM IIyHAAW skyHiagunap: “‘I'emopparuk acopatiapiaH
KYPKUII VIUM JapakaCMHUHI KHYHMK, aMMO CTaTUCTHK >KUXAaTAaH CEe3WIapiu
JTapakaga KaMmalummra, IIYHUHTACK, aHTuBuTamMuH K gaH doimananumn OwiaH
TpoMOOAIMOOJIUK aCOpPATIAPHUHT KIMHUK KUXATIAaH TabCUpPYaH Ba CTATUCTHK
KUXATIAH CE3UJIapiiv Japaxkaja rnacauiuura cosi COJUIIN MyMKHUHJIUTUHA TaCaBBYP
KMJINII KUAKH. Y TKAp MHOKap) MHdapKTH 6ynran 6emMopnapaa. Muokapa nHGapKTH
Oownan orpuran 6emopnapaa BKA Owiian keHUHTH y30K MyAJATid JABOJAHUII XaM
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YIIAPHUHT camapaJiopJUruHu Tacaukianad. bup katop myamnudiapHuHr (Qukpura
Kypa, ymOy Oemopiapaa S5 #Wwi1 pgaBoMuaa OFHW3 OpKalu KaOyJdl KWJIMHTaH
aHTUKOATYJISHTIApAAH CYHT, YMyMUN YIIUM Japa’kacu Ha30paT rypyxura HucOaTaH 2
OapaBap, perHpapKT YacToTacu 3ca 3 6apaBap kamaiau [23, 24].
Kansan 2.
Oru3 opkanu KaOyJ1 KAJIMHAAUTaH aHTUKOATYJIIHTIIAp OUJiaH JAaBoJialia TaBCUs
stuaral TepaneBTUK MXC kuiimaTiapu

K¥ypcarmanap BI'b (1990) AIOVK (1989)
YyKyp BEeHaJapHUHT [TOCTONEpAMOH TpoMOo3napu 2,0-25 2,0-3,0
(yMyMUii skappOXIIHKIA)

XKappoxmuk  amanuéruia — 4UyKyp ~— BeHajgapHMHr  mocromepanuos | 2,0 - 3,0 2,0-3,0
TpoMbO3Iapu

Wudapkr Mmuokapanaa, BEHO3 TPOMOOIMOOIUSHUHT TPO(UIIAKTHKACH 2,0-3,0 2,0-3,0
BEHaJIap TPOMOO3MHH J1aBOJIALI 2,0-3,0 2,0-3,0
yrKa SMOOJIUSACHHH JaBOJIAIII 2,0-3,0 2,0-3,0
VTH6 KeTyBUH HIIEMHK XyXyMap, TPopUIaKTHKACH 2,0-30 -

IOpak xmananmapu TYKUMacH, IpoQpuIaKTHKa 2,0-3,0 2,0-3,0
BynMavanap ¢pubpmuanusacy, mpopuiakTHKa 2,0-3,0 2,0-3,0
Knanannap xacammmra, mpoduiakTuka 2,0-3,0 2,0-3,0
ApTepuan KacaJumKiIap, IpohUIakKTHKACH 3,0-45 2,0-3,0
IOpak knanaHIapyHU MEXaHUK POTEe3Jalll, TPo(UIaKTHKACH 3,0-45 3,0-45
Tuszumin KaiTap sM00Hs, MPOGUIAKTHKACH 3,0-45 30-45

Ocnatma: AIOYK - AMmepuka ropak, yika Ba KoH HHCTUTYTH; BI'b- Bputanus remarosornapu 6upnammacy.

AntutpomOun |l mapaxkacuHu TacCaWTHUPHUIIIHUHT KIMHUK aXaMHsITH Ba YHH
JTaBOJIAIHUHT cyHITH Y3rapuniapu BKAHM kymam yuyH siHa Oup Kypcatma nebd
tormuiau. BKA Ounan gaBonam naituga antutpomOus |l mapakacu ommimmm Kaiin
THITaH. YOy XO0IWca WPCHM Ba OPTTUPWITAH JTUIIMOBUMWIMK OWJIaH OFpPUTaH
Ooemopiap yuyH xam TaBcuuanran [25]. YmOy ky3atunuiap YTKAp HeDPOTHK
cunapomu Oyiran Oemopnapra BKAHM mpodunakThk Ba TepaneBTHK KyJUIAIIHUA
TaBCHs KWJIMII Y4yH acoc Oynau, ynapaa antutpoM6us |1l nmapaxkacu xam macaiiran
[26].

Hlybxacu3, TpoMO Xocwsi OYiIMII MEXaHU3MJapu Ba YHUHT TYypJH
KaCaJUIMKJIIADHUHT ~ PUBOKJIAHWIIKM Ba  PUBOXJIAHUIIMIATH  POJIM  XaKUJaru
omnumIapumMu3 yyKypiaamuo 6opuiu 6unad BKA nan doiinananuin KypcaTrkuuiapu
KEeHTasIx.

Osuz opxanu KaOy1 KUIUHAOUSAH AHMUKOAZYIAHMIAPHUHS MABCUP KUTUUL
Mexanuzmu

Ofu3z opkamu  KaOyn  KWJIMHAOWTaH  aHTHKOATYJSHTIAPHUHT  TabCUP
MEXaHU3MHUHHU TaBCU(Ial, IIyHU TabKUAJIAII Kepakku, GuOpuH XOoCHs OYIUIIMHU
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WHTUOUTOPJIOBUM OoIKa jgopuiap (remapuH, nepuOpuHaTopiiap) AaH (apKiu
Vnapok, ABKnap remarouutnapga Ill, 1X Ba X KoarymisiuoH OMHWJUIAPHUHT
HIaKJUTAHUILINATA TYCKUHIMK Kwiaau. ['nnokoaryisinusa xonatuga ABK HuHr Oynpait
TabCUPHU YJIAPHUHT 3MOKCUAaH K BUTAaMUHM pereHepalusCUHU OJOKUPOBKA KHIIUII
OpKQJIM  KOAryJsSlIMOH OMUJI mpekypcopiapuHuHr K ButamuH#Hra OOFIUK
KapOOKCHJJIAHUIIINTA TabCUPU OWJIaH u3oxjaHaau [27].

By nopunapHu opraHu3MJaH TallKapuJard KOHra TabCUpP KUIMACIUTH, OFU3
OpKaJIn KalyJl KWJMHTaHAAa camMapaid OYJIWIIM, YJIApHUHT TabCHUPU HPOTPOMOWH
KOMIUIEKCH OKCWJUIApU OpKaJly amaira OIIMIIM, YMyMHH aHTtaroHuctd K
BUTAMUHUTA 3Ta SKAHJIWTH OWIaH OWpIalITHPUITaH. aHTUTPOMOOTUK TabCUPHHUHT
naigo OYynMIl BakTH - yprada 3-5 KyHIaH KeilmH ky3atunaau. ABK Tabcupuna
SpUMITapYaIaHUIIl JTaBpu SHr Kucka OYnran VIl omun mnasmaman Oup Heua coar
nuuaa uyKona Ooliaca xaMm, TYJIMK aHTUTPOMOOTUK Tabcup (dakat K BuTamuHura
OOFMK OYiraH TYpTTa OMUJIHUHT KOHIIGHTPAIMACH Iacairanja maigo oymanu [28].
Konran yura oMuwiHUHT (IpOTpOMOWH yuyH Moc paBumiia 3-4, 1 Ba 2 kyH, 1X Ba X
OMMJLIAP) SPUM EMUPHIIMII TaBPUHU XHCOOra OJIraH X0J/1a, aHTUTPOMOOTHK TabCUP
JaBoyiall OolTaHTaHWAAH OWp Heya KyH yTrad KyTuiaumu MymkuH. BKA HuHr
OOIIJTAaHFUY JI03aCH Ba TypH ailHaH Iy Ky3aTHUIIJIap FOKJIAII JT03aJlapuHU KyJUlallaaH
BO3 KEuullra MMKOH Oepau, Oy 3ca, Mablym Oyiuiinya, Xed KaHjad ¢oiina
kentupmaau, (akar OupuHum 48 coar mumma VIl ommn pgapakaCHHUHT KECKUH
nacaluImra ojuo KeJiJi Ba FTeMOpparuk KacayuTUKIapHu KeaTupuo dnkapau[29].

KuméBuii ty3wnummra kypa OWIBOCUTAa AHTHKOATYJISHTJIApHU 4 Ta KUYHUK
rypyxra OyJuill MyMKUH: MOHOKYMapHH, JUKYMapUH, IIUKJIOKYMapyH Ba WHJAHIUOH
XOCHJIAJIapH.

Knuuuk HykTam HazapaaH, Oy aopuiap OMp-OMpUAaH OUIKO30H-WYaK TPaKTHUIA
aACcOpOLMsIaHUII KOOWIIMATH, SIPUM €MUPWIIMIL J1TaBpU Ba t03ara KellaJuraH HOXYs
TabCUpPJAPHUHT YacTtoTacu OwnaH Qapknanagu. l1-Xaasanga nynéna »sHr Ky
kyutannnagurad ABKnapaunr taBcudunu 6epaau . Poccusina BapdapruHHu KyIani
TaXpubacu 4YEKJIaHTaH, Trapud y KyNUHYA SXIIM OapJONUIWIMITA Ba TabCUP
KWIAIIHUHT MakOyJl JaBOMUMIUTU TyQailii yHU KyHUra Oup MapTa KaOyJl KUJIMII
MMKOHMHM OepyBuM dYeT snaa Oyropwiaau. KynruHa KymapuH XOCHJIaJapUHUHT
KAMYMJIMKIIAPU  YJIAPDHUHT  AHTHKOATYJISHT TabCUPUHM  HA30paT  KWIMIIAA
KUMMHYWIMKIIAPHU Y3 MYWTra OJIafv, YyHKU yJlap KyJa Y30K ((peHmpokyMoH ) €ku
Kylna KucKa (dTwi OucKoyMmarerar) sSpuMIIapYyajaHdIl JaBpH, OIIKO30H-HYaK
TpakTujaa (IUKyMapoJsi) TYIUK ajacopOmusutananu. WMHmaHmamoH xocwianapu
(Maxammuii Bakuian (QeHwIMH OYIn0, OeMOpJIApHUHT KYMYUIUTHTA OYIOPUIIAIH)
KyMapHHJIapra yxmam aHTUKOaryJsHT Ttabcupra sra, ammo JK. Ilepkunc [30]
¢dukpura Kypa, yjap I0OKOpU YaCTOTAIH AOpHIAp OYIMacIuru Kepak. Yyiap KeaTupuo
YUKapaJAuraH HOXYs TabCcupiap (TypJid XWi TepUIaru auiepruk KYpUHUILIApU Ba
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KUrapra TOKCHUK TabCHp Ba X.0). byHmaH Ttamikapu, (peHUHAMOH METa0OIUTIAPU
CUUIVKHUHT MYyIITH €KX TYK CapHUK PaHITa dra OYJIWIIUTa OJM0 KU MyMKHH, Oy
sca Oemopiap Ba MHUGOKOPIAPHU TeMaTypusi 1e0 YaaFUTUINA MyMKHH. Arap
CUUIMKKa OHWp HeYa TOMYHM CYIOJTUPWITaH CHUpPKA KHUCIOTAaCHU KYIIraHjaa paHr
iiyKoJica, MKKHHYMCH MHKOP KrutnHamu[31].

ABK Hu paBonamijja KUWMHYMIMK KOH KETHINWra OJIMO KeiamaciaaH TpomoO
MIAKJUTAHUIINTA TYCKUHINK KUJIaIUraH MpenapaTHUHT ONTHUMAaIl JI03aCUHU aHMKJIAlll
3apyparu 6wian 6ornuk . [y Ounan Oupra, onTumain q03a KaTbUid WHIAUBUITY TP
Ba OEMOpHUHT XHHCH, €IIM, AUETacH, OWpra KelaguraH KacaJuTukiap, y Kalyi
KiIaéTraH OWMp BAaKTHUHT Y3WJa OPH-IapMOHJIAp Ba OomKamapra OOFIHK. YOy
y3rapunuiapHuHr cababnapu yekcus kypuHaaun Ba ABK HuHr omtuman posacu
JIAaBOJIAHMIII BaKTHIa, XaTTO OuTTa 6emMopaa xaM y3rapaJiu.

JlaBomamHuHr OyTYH JaBpU JaBoMHUJa OEMOPHHMHI TaHacuaa ONTHUMA
TUMOKOATYJISIIIUSIHU ~ cakiad  KoJumn — 3apyparu  Tydainu  jgabopaTopus
MOHUTOPUHTUHUHT axamMusTH ucOOT Tanad kuiamaiau. ABKiapHuHT KIMHUK
KYJUTAHWIHMIIY JaBOMHKJIa Ha30paT KWIUIIHUHT acocuid ycyim A. Qyuic (1937) éku
yHuHr Moaudukanusuiapy - II Ba Il Tectm Ba Tpomborect ycymu OViinua
npoTpoMOuH BakTuHU (IIT) anuxnam OYnuO kenraH Ba IIyHAal OYnuO KoJau.
Ymby ycyn tpomOoruiacTuH ne0 aTajaguraH TYKUMa ODKCTPaKTH OWJIaH KOH
mia3MacuHu  (paoJutamiTUpuIira  acocjiaHraH.  Ymly — peakius  GuOpuH
MAK/UTAaHUIIUHUHT "Talmku" KacCKaAMHUHT OMWUIAPUHU Y3 WYWra ojajad, YHHHT
tapkuOu acocaH BKA Tancupuma xamasnu. X03Upru BakTaa ymiOy TecTiaa KOH EKH
mnasmMa WBUIIKMHUA ~ (aosumamTupuil  yayH 30 ra sSKUH TpoMOOIJIaCTHUHIIAP
KYJUIaHWUIa Iy . YJap Typiau ManOanapaaH (OJJaMHUHT MUSICH, KyEéH €ku OyKa MUSCH
Ba Oomikanap) onuHaau Ba BKA Tabcupuaa ro3ara KenaJuraH KOH KOaryJsiUsCH
HyKcoHIapura cesrupiauru Oownan ¢apkinanaau; PIVKA (K Butamunu dykiuruga
XOCHJI OVJIraH OKCHJIap) TOMOHUJIAH TYpJIM JAapakajga MHruOutopianaau. by Typiu
nabopatopusyiap ToMOHWAAH VTkaswiran [IT TagkukoT/iapyw HaTHXalapuaa
ceswnapau  (apkJIapHu aHUKJIAWIM Ba THUIOKOATYJSIIUSHU STOHA  ONTUMAI
JapakaCUHU  MIUIA0  YMKUMIOHM — Kuduadamwrupaau. [IT  HatwxkanapuHu
udoganalllHUHT  Typiud  yCyJlapy  MaBXyMJIurd cababim XaM  Kylumua
KUWUHYWITUKIIAp Tai10 OYJI1, XyCyCaH:

1) nporpom6OuH HUucObatu - 6emopHUHT IIT HatwxanapuauHr qoHOpHUHT [1Tra
HHUCOATH;

2) CYIONITHPHII 3TPU YU3UFHIAH XUCOOJaHTaH MpOTpPOoMOWH (aoumru dhousu
(uryp €xm aaCcopOIMsITaHTaH TI1a3Ma);

3) npoTpomMOuH, Oy MPOTPOMOMH HUCOATUHUHT Y3apo HUcOaTu O0Yauo6, 100% ra
kymatupwianu. [ITHH aHWKIAm yCyJIMHU CTaHAAPTIAIITUPUIN OViWYa MHTEHCHB
ypuHuiiap mxooui Hatwkanapra onu6 kenau: KCCT taknudu acocuna nyHéaaru
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SHT KEHI TapKajliraH TpOMOOIIacTUHiIAp KanuOpnanraH [32] Ba TUMOKOArymsiius
WHTEHCUBIMTHUHYU MOaall YUyH sITOHA CTaHAapT mKaia spatwiad. [1Tau aHukamn
HATWKAJIAPUHUHT SrOHA KypcaTkuun Xankapo Hopmanusanus HucOatu (XHH) ned
atanagu. [unokoarynsiius JapakaCMHU TEKIIMPUIL YYyH CYHBUH paBuUIIAA
taii€pnanran [32, 33] Ba BKA kaOyn kuinran 6eMOpJIapHUHT KOHWJIAaH OJIMHTAH MOC
€3yBiIap TuIasMasiapu KyjutaHwia Oommanau [32, 34, 35]. TpomOomiacTuHIaApHUA
CTaHAApTIAIITUPHUIN >KapaHua aHUKJIAHTaH Xalkapo ce3yBuaniauk unaexkcu (MCH)
ne6 artananuraH KaJdOplall KOHCTAHTaJapy WUUIATUITaHWAAH Karbu Hazap, [IT
HATWXKAJTAPUHU COJUIITHPHUIIT UMKOHIUHU Oep i, TPOMOOIIIIaCTHH.

OHr  Kyn  KYJUIaHWIAOUraH  TPOMOOIIACTMHJApPHU — XYIOW  IIyHJal
cragaaptinamrupumr 1983 #imnpa  amanra  ommpwiaran  [36]. YmoOy
tpomboriactTuriiapuuar MUK kypcatkuuu sxaxoH cranpapTtura - bputanus kuécuit
tpomboriactuaura (bCT) xyaa skuH 6Yynu0 yukau Ba OupgaH Oup 03 KYIPOKHH
tarmkuwTAU[30].

AliHaH, ABK JaBOJIAIIHU MOHHUTOPHUHT KUJIULI yCyJUIapUHU
CTaHAapTiamTupum  OyTyH  ayH€  Oyina®d  TagKMKOTYWIapra  Tepamnus
camapaJIopJIMrura TabCup KUIyBUM aCOCUN OMWIUIApAaH OUpH TYFpPHU TaHJIAHTaH 1032
SKAHJIMTUHU siHa OUp OOp TEKUIMpHILITra UMKOH Oepau. byryHru kyHra keiaud, oru3
AHTUKOATYJISTHTJIAPUHUHT AHTUTPOMOOTHUK TabCUPUHUHT TUIIOKOAryJISIIUs
napakacura OOFJIMKJIWTY ajulakadyoH aHuK ucOotimanraH. IIT kypcarkuunapu Ba
MUOKap]T WMH(ApKTH OWIaH KacaJUIaHWIIIHU TaKKOCHAIl HaTHXAJTapUHU TaXJIWI
KWINII IIYHU KYPCATAUKH, MPOTPOMOUH (paosmuru yiaymu 15-25 ra tymrangarmusa,
penarnc aapaxacu 50% naH ommaiian, aMmMo NpoTpOMOUH (PaoyuIUrK KypcaTKUdiapu
28% nan 1okopu OVyica, y amakadoH coxup Oyiran. 100% [32]. ABKiapau ka0Oyin
KWIraH BEHO3 TPOMOO3iIM OemMopiiapja yrka SMOOJUSCUHUHT OJIIMHU OJIMII YYYyH
Ha30paT TECTIAPUHUHT ONTUMAJI JapaKaCUHU aHMKJIAII Oyiinya uiiap npoTpoMOuH
daommuru papaxacu 10-29% opanmuruga TpomO0sIMOOSMs YacToTacu 2,5 OGapaBap
KaM OSKaHJIUTWHU aHuKjIaad. Oy TecTHMHT KuiiMariapu 30-49% [19]. L. Poller
MabiaymoTiapura kypa, ABK Ownan npaBonmam mnadTHaa BEHO3 TpPOMOO3HUHT
yacTtotacu 29,7 nan (Ha3opar rypyxu) 2,8% rava kamasiau, arap MXC 2,0-2,5 6ynca
Ba BappapuHHUHT MUHU -no3anapuau (1 mr/) Oyropranaa 8,5% rada KyTapuiaau.)
[20]. Cynbuii ropak kiamaniapu Oyjiaran Oemopiapaa y30K MyAJaTiH Ky3aTyB
natuaa TpoMOOAMOONIMK acopaTiapHUHT 4acTtoTacu kynuH4a IIT kypcaTkuunapu
TEepaneBTUK Japaxkana Oynran Oemopmapnaa (xamuga 75%) ertapnud gapaxkana
JaBoJIaHTaH Oemopiapra Hucbaran 3 OGapaBap kam 37u. [21].

Ymby hyHanmumga yTKazwiran Kymiad TaIKUKOTIAp ONTHMAl JapakajapHH
UIIa0d YUKHUINra UMKOH OEpJId THIOKOATYJISALMs, TypJid KacaJTMKJIapra 4dajuHraH
oemoprnap yuyn BKA Hu naBonamija Makcumain camapaJopiiuK Ba XaB(CU3IMKHU
TabMUHIaAM. 2-kanBanga MXC KulMatiapu KypcaTWirad: 4Yarn YCTyHJa -
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bputanus remaronornap sxkamusitd (1990) ToMOHMIAH TaBcHUs STUJTAH Ba YHraa -
AMepurka ropak, ynka Ba KOH HHCTUTYTH (1989) Poccusima KymumaHwiagura
MPOTPOMOHMH UHJEKCH YUyH (aHUKJIAHTaH).

Ozu3z opkanu 6yIopuiaouean aHMUKoAa2yasasHm mepanust

Ymby Typnard aHTUTPOMOOTHK Tepanusi OuiaH OOFIMK KUHMHYMIMKIApra
kKapamaii, BKA Owian paBojaHuIra Kapop KWITaH jkacyp HHUGOKOpIap YUyH
KyHugaru amanui maciaxatiap EpaaMm  Oepalid: KOHTpeHAUKauusiap Oyimaca
(Typnu cababnapra Kypa KOH KETHII TEHACHIMSICUHUHT Kydaluiiu, Mapka3zuii acabd
TU3UMHU Ba KYy3JapJard CYHITH omnepauusuiap, auactoiuk oocum 110 mm CY nan
IOKOPH, OINKO30H-UYaK TPAKTHHUHT SpaJid KaCaUTMKIApUIA), ypTaya KyHJIHK
no3anan kypa BKA Owupo3 roxkopupok mgo3ana Oyropunaau. JlaBojmamHuHr 1-
xadracuna [IT xap kynu, 2- xadrana - xadracura 2 mapra, cyHrpa sabopaTopus
KypcaTkuuwiapu Oapkapopiamranna, yprada 4 xadraga Oup mapTa aHUKIAHAIU.
Arap TUMOKOAryJISIUSHUHT OapKapopialllTUpUITaH aapaxacu Oynran 6emopna I1T
HaTWXalapyd ONTHUMaN JapaxaaaH Oupo3 ¢dapk Kuwica, NpenapaTHUHT 103aCUHU
y3rapTupuilra MOMMIMACIUK Kepak. KeHWHrum taxjaun HazopaT AaBpHAaH Oupo3
OJIIMHPOK, OenruiaHagu Ba (akaT Kepakiid Japa)kaJaH Takpopuil orunuiap OVica,
no3 Yy3raptupuwiaau. Arap OEMOpPHUHI Hazopar KypcaTkuuiapu Oexapop OVica,
OyHUHT cababilapuHU TOMMINTa XapakaT KUTUIIMHTU3 Kepak. Kynunua, Oy nustanu
Y3rapTHpHUII, SHTH Ka0yJl KU €KU Y30K MYIATIIA TOPU-TapMOHIAPHU TYXTATHIII,
CIUPTIIA MIUMIIMKIIAPHU CYUHUCTEHMOJI KWIIUII, aCOCUM KAaCAJUTMKHUHT Ky4JaluIli Ba
Oomkanap OwiaHn OofnuK. busnuHr Qukpumuszua, BKA Ounan y30Kk Myaaatiu
naBosanuin natuaa, [T nan Tamkapu, 6emopnap Kuzun KoH Xyskaiipaiapu COHUHU
aHUKJANl YYyH CHUAMK XaM TEeKIIMPWIHMIIN Kepak. MUKpOoreMaTypusHUHT TMaiao
oymumu  (xypum  coxacuga 10-15 jgaH  OpTUK KU3WJI KOH TaHaydajlapu)
AHTUKOATYJIIHTHUHT JI03aCHHM OIIMPUO IOOOPUIIHUHT JacTiIaOKu OeIrucuaup.
Kynunua remopparuk acopariap OIIKO30H-WYaK TPAKTH, CUMIMK WYJUJIapU, TEPU Ba
OypyH IIMUIMK KaBAaTHIA Maimo Oynagd. YaumMra onu0 KenajguraH KOH
KETUIUIAPHUHT aKCApUSITH OUIKO30H-WUYaK Ba MHTpakpaHuan 3au [1]. T'emopparux
acoparjapHM JaBOJialll yJApHUHT ofupaurura Oornuk. Pakar nabopaTopus
TEKIIUpYyBIapy OWJIaH aHUKJIAHTaH TUIOKOAryJIlus Oyica , JaBOJIAaHUIIHU Oup Heua
KyHTa TYXTaTHII Kepak (AaHTUKOAryJSHTHUHT TYPUHU Ba YHUHT SIPUM EMUPHJIHII
MYAJATUHA XUcoOra OJraH XoJija), CYHIrpa J03aHU KaMaWTUpuO, JaBOJIAHMILIHU
JaBOM STTHPHUII KEPaK.

Xaét yuyH xaB(uM KOH KETHUII MPOTPOMOMH KOMIUJIEKC OMUJI KOHIIEHTPATHHH,
SHTHM My3JaTWiIrad razma €k OyTyH KoHHH (500 mu) 3yuMk OmiaH KyWHIIHH
tanab xkunagu. Kynaiipox Basustaa K 1 Butamuauau 25-50 Mr 103a/1a TOMUP UUUTa
1000pHUIll MyMKHUH, Oy 6-24 coar numaa TYIUMK reMOCTa3HU TUKJIalau, aMMO KeMHHTU
2 xadTa nuuga 6EMOPHU AHTHKOATyJISTHT Tepanusra Yuaamid Kuiaam . 9-15 Mr go3a
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TUIOKOATYJISIIUS XOAMCAIApUHU KaMaWTupaau, aMmmo kepak Oynranga BKA Ounan
JABOJIAIHU JaBOM JTTUpHIIra UMKOH Oepanu. Buramun K 1 npenapatiapu xam
MYyIIaK UYNra, XaM OFU3 OpKaJid 100opulll yuyH MaBxkyA. [lIlyHu TabKuiail Kepakk,
OWIBOCHTAa TabCHp KWIYBUM AaHTHKOATyJsHTIapra Kapmu Bocuta ¢akar K 1
BuTaMuHu (KaHaBHT, KaHakuoH), K 3 Butamuuu (Bukacon) smac. Mkkuauucu 40
JaKMKa WYWJa TaHa/laH Te3[a YMKApWIaJd Ba aHTUKOATYJISIHTHU armodH3UM OWIIaH
KOMIUJIEKC/IaH CUKUO YMKapuiira BakT Torna onmaiian. BKA ra kapmmimk xxyjaa Kkam
yypauau Ba Ky XoJulapAa HOTYFpU KYJUIAHWIMIIA €EKW MPEMmapaTHUHT y3apo
Tabcupu Tybainu HOTYFpu OYymamu. bawvzan Oynra K Butamunura 0oil 03HWK-
OBKATJIAPHU MCTEBMOJ KWJIMII €pJlaM OepHUIlM MyMKHUH: AW Oaprim cab3aBoTiap,
allHUKCa UIIU3 ca03aBOTIAPH,IyJIKapaM.

bupoxk, BKA Tepanusicu 6umiian 00rMK 6apua MyaMMOJIapHH, arap mu@okop Ba
O6emop OuTTa, AXJIUT KamMoa, MaChYJUATIN MUGOKOP Ba UTOATKOP OeMopaH udopar
oynca, xan ki MyMmkuH. dakatruna ymly maHdaaTaop TOMOHJIAp YpTacuaaru
YMHAaKaM SIKWH alloKaja JaBOJIAHWII MMKOH Kajap camapaiv Ba XaBdcu3 OViuim
MYMKHH.
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