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Аннотация: При препаровке зубов под полые металлические коронки 

необходимо сошлифовывать твердые ткани в области экватора. В связи с этим 

мы решили изучить выраженность экватора у зубов различных анатомических 

групп с вестибулярной и оральной сторон при ортогнатическом прикусе. 
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Abstract: When preparing teeth for hollow metal crowns, it is necessary to grind 

hard tissues in the equator area. In this regard, we decided to study the expression of 

the equator in teeth of various anatomical groups from the vestibular and oral sides 

with orthognathic bite. 
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Материал и методика исследования. Исследование степени выраженности 

экватора зубов было проведено на 50 гипсовых моделях, отлитых с оттисков, 

полученных у 30 людей в возрасте от 20 до 25 лет. На моделях остро отточенным 

химическим карандашом очерчивали шейку каждого зуба. Затем вырезали 

гипсовые столбики и распиливали их пополам в вестибулярно-оральном 

направлении. На распиле отмечали про дольную ось зуба и границу шейки в 

плоскости среза. Размеченные таким образом столбики фотографировали, 

получали позитивное изображение и проецировали на экран для 10-кратного 

увеличения. На экране через шейку зуба с вестибулярной и оральной сторон 

проводили линии, параллельные длинной оси зуба, а затем еще 2 линии, 

касательные к экватору с вестибулярной и оральной сторон, проходящие также 

через шейку зуба. С помощью транспортира измеряли образованные углы. 
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Выраженность углов указывала на степень выпуклости вестибулярной и 

оральной поверхностей Л.П. коронки зуба по отношению к его длинной оси. 

При измерениях установлено, что экватор может выступать за пределы 

линии, проведенной через шейку параллельно длинной оси зуба, или наоборот. 

В первом случае измеряемый угол отмечали знаком «плюс», а во втором 

«минус». 

Результаты исследования. Установлено, что кривизна экватора на 

вестибулярной и оральной сторонах выражена по-разному на верхних и нижних 

зубах. Углы кривизны экватора зубов по отношению к длинной оси зуба 

представлены в таблице.  

Выраженность экватора зубов различных анатомических групи по 

отношению к их длинной оси в градусах (М+m) 
Зуб Верхние зубы Нижние зубы 

Оральная поверхность Вестибулярная 

поверхность 

Оральная 

поверхность 

Вестибулярная 

поверхность 

1.  - 9,6±0,8 - 7,1±0,92 

2.  - 5,4±0,42 - 4,9±0,38 

3.  - 8,0±0,56 - 8,9±0,78 

4.  5,6±0,4 -10,1±0,65 -9,1±0,6 16,7±0,65 

5.  7,5±0,4 -6,7±0,6 -7,9±0,77 19,3±0,97 

6.  10,0±0,93 -9,7±0,97 -10,8±1,33 13,3±1,8 

7.  2,9±0,64 -5,7±0,95 -5,7±1,36 3,6±1,14 

Как известно, коронки зубов на верхней челюсти отклонены вестибулярно, 

а корни их орально, на нижней челюсти наоборот. Основываясь на полученных 

данных, мы выявили определенную зависимость между степенью наклона зубов 

и выраженностью экватора. Наклон зубов на нижней челюсти в язычную сторону 

создает условия для возможности повреждения слизистой оболочки 

вестибулярной поверхности альвеолярного отростка, однако этого не 

происходит вследствие выраженности экватора с вестибулярной стороны 

нижних зубов и его выстояния за пределы линии, параллельной длинной оси 

зуба. С оральной же стороны экватор не выражен, и повреждение десневого края 

при пережевывании пищи предотвращается наклоном зубов в оральную сторону. 

На верхней челюсти создаются условия, противоположные описанным. Что же 

касается резцов и клыков обеих челюстей, то мы не обнаружили существенной 

выраженности экватора с оральной стороны, тогда как с вестибулярной стороны 

эти зубы имеют достаточно хорошо выраженный экватор, выступающий за 

пределы линии, параллельной длинной оси зуба. 

Заключение. Разный наклон верхних и нижних зубов обусловливает разную 

выраженность экватора зубов по отношению к их длинной оси. Указанные 

особенности выраженности экватора следует учитывать в процессе препаровки 

зубов под полые коронки и их моделировки при нормальной форме зубов и 

ортогнатическом прикусе. 
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