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Eme B 1926 1. A.M.EBnoKkMMOB OOHApY>KUJ B CIIFOHE OOJIBHBIX MAapPOIOHTO30M
KoieOaHusl KOHIIEHTpanuu Kaiublus, mo3xe Maijer u Klassen Hanumm B Hei
MOBBINICHUE CIIEPKaHUsT MOHOB Kanbius. KommuecTBo Heopranudeckoro docdopa B
cimtroHe OonbHBIX TapogoHTo3oM ll-11l crenmenn,mo nanueiM T.C.MuxaitioBcKol u
COABT., HECKOJIbKO HUXke, ueM pH |-11 crenenu. B sxuakocty 3y00aeCHEBOro KapMaHa
00npHBIX TapoaoHT030M Kodhdumment Na/K moutu B 3 pasa BeIllie, 4eM y 3J0pPOBBIX
mozei (Krasse u Egelberg).

B necne nmpu maposoHTO3€ MOBBIIEHO coaep:xkanue Bonbl (3.JI.bonoruna u
coaBT.; Bossard), mMaio u3MeHeH ypOBCHb Kajusi U YMEHBIICHO KOJHUYECTBO HATPHUS
(P.IL.ITonopoxnas u HO.A.IletpoBuu), nmpuuem npu napogoHrosze -1l crenenu
YPOBEHb HATPHs CHMDKEH HeCKOIbKo Oosbine, yeM mpu II-111 crenmenn (B.M.Konosen
1 COaBT).

B xpoBu npu napomontoze T.T.IIkomsgp M CoaBT. U3MEHEHUS COJACPKAHUSA
Kayibliusg U ¢dochopa He BBIABIUIM, ogHako A.J[.HockoB oOHapyXusl MOBBIIIECHUE
ypoBHs ¢ocdopa. [Ipu mapogoHTO3€ Mamaet FKCKpenus Kambius u hochopa ¢ MoUoit
1 cnabo u3MeHseTcs X ypoBeHb B kpoBH (M. A.bapanHukosa).

[{enb HacTOsIIEH pabOTHI - U3YyUYEHHE BOJHO-COJIEBOI0 OOMEHA y MOJIOJIBIX JIFOJEH
(16-25 yer ) ¢ HaYAIBHOM W Pa3BUBIICHCS CTaIUSIMHU TTAPOAOHTO3A.
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Martepuan u meronuka. HaGmrogaBmmxcst MyxuiH U 70 JKEHIIMH pa3Ieinuin Ha
3 rpymIbl: KOHTPOJIbHYIO, TpyIy cocTaBuin 30 MpakTUYECKU 30POBbIX JIOEH, HE
MMEBIINX 3a00JIeBaHe TapOAOHTA, 2-10 Tpymily - 60 MalMeHTOB ¢ Ha4YaIbHOW CTaIuei
napo/ioHTo3a, 30 OOJBHBIX C pa3BHUBIICHCS cTaauei mapoaoHTo3a.Bcex OonbHBIX
oOcnegoBaii  CTOMATOJIOT,  TEpAIeBT, OTOPHUHOJIAPUHT OJIO0T,3HI0KPHUHOJIOT,
HEBPONATOJIOT.

Conepsxkanue o01Iel BOABI B OpraHU3ME OMNPENEIsIM TUIIUPUHOBBIM METOIOM
(Brodie u coaBT.), 00beM BHEKIETOYHOU BOJBI - C TIOMOIIBIO THOCYJIb(ara HATPU,
KOHIIEHTPAIMIO Kajus M HaTpUsl - METOJOM IUIAMEHHOW (DOTOMETpPHUH, COJIEpKaHHE
KampIus - Omorectom «Lachema», cynabdarsl - TypOOIUMETPUYECKUM METOJIOM,
docdaTts - Mo MiBaHOBCKO-MY, XJIOpUIBI - 11O JIEBUHCOHY.

CMmeniaHHyI0 CJIIOHY COOMpalId YTPOM HaTOI[aK 0€3 MPUMEHEHUSI CTUMYJISIIUHN B
crepuibHyto Tipooupky (10 mi) teuenue 30-40 mun. [ns ananuza mouu Opanu U3
CyTOUYHOro KonnuectBa 10 mir

[Tonydennsie 1udpoBbIE JaHHBIE O0padaThIBaIM OOIIEHPU-HATHIM METOJOM
BapUAIMOHHOM CTaTUCTUKH.

Pesynbrarel uccnenoBanusa. O0beM oO1IEel BOABI Y JIML KOHTPOJIBHOW IPYIIIbI, a
TakKe y OOJBHBIX C HAYaIbHOM M PA3BUBIICHUCS CTAAUSIMU TIa-POJOHTO3a HE TTPEBBIIIIAI
nomyctuMoi HopMbl (53-70% OT mMacchl Tena) U He pa3auyalics y My»KYUH U KEHIIHUH:
y 370pOBBIX MYuuH cocTtaBisul 60,7+30,7%, y xenuun 61,410,4%. ¥V myxuud ¢
HavyaJbHOW CTaJMe mapojoHTO3a OH moBbImancsa a0 69,1=0,4%, y KeHIIUH - 10
68,910,4 %, B pa3BUBIIEHCS CTAIUU MAPOJOHTO3a Y MYy>KurH cocTasiisui 10 70,030,5%,
y KeHIUH - 10 69,00,8%.

O0beM BHEKJIETOYHOU BOJIbI Y OOJIBHBIX C HAYaJIbHOW M pa3BUBILIEHCS CTAIUSAMU
MapOJIOHTO3a YBEJIMYMBAJICSA MO CPABHEHHUIO C KOHTPOJBHOW TPYNIION Yy MYXYHUH C
18,910,5 no 25,310,4 u 28,711,1 % ot maccel Tena, y xeHmuH ¢ 20,910,2 no 25,0=0,4
u 30,310,9 % (P<0,001).

Takum 00pa3oMm, KoOIMYEeCTBO 0Ome BOABI y OOJBHBIX IAPOJIOHTO30M
YBEJIUYMBAIOCHh B OCHOBHOM 3a CYET BHEKJIETOUHOM BOJIBI.

O 3anepxke HaTpusi B OpraHU3ME CBHJIETEIBCTBOBAJIO YMEHBIIEHHUE €r0
HKCKPEIMH C MOYOU. Y KEeH-IIHUH, OOJTBHBIX MaPOJOHTO30M, OHA YMEHBIIIMIACH TOYTH
B 2 pa3a (5,611,6, 2,24 n 2,0510,2 r/n o rpynnam), y My>K4H1H pa3jinyue ObLJIO HE TaK
Benuko (3,30+0,60, 2,3810,29 u 2,3550,33 r/m).

B koHTponbHOW Tpynmne KOHUEHTpauuss HaTpus paBHa 143,612,6 mdkB/n y
My>XunH U 145,411,5 MokB/1 y s)keHITUH. B HaYalbHOW CTaauM MapoJ0HTO3a OHA HE
M3MEHSIach Kak y My>kuuH (142,5+2,1 MakB/1), Tak u y keHmuH (143,6%1,7 MaKB/1),
OJTHAKO B PA3BUBIICHCS CTAUU MMENIa TEHSHITUIO K TTOBBIIeHNT0: 147,213,8 MIKB/1T y
MyXunH U 149,511,9 mMdkB/n y keHImMH. B sputpomnurax comepxkaHue HATpUS Y
My>K4uuH ¢ 23,512,1 M3KB/IT B KOHTpOJIE CHUXkKaNoch 10 19,412,1 MAKB/1 B HavanbHOM
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CTaauy TapojoH-To3a W 19,652,0 MIKB/M B pa3BHBIICHUCS CTaAWH, a y KCHIIUH
yBenuuuBayiack ¢ 14,231,3 moks/n go 17,110,8 MakB/1 B HavanbpHOUM craauu u 17,63
10,6 MPKB/T B pasBUBIICHCS cTaguu. BpIpa)keHHOE TOBBIIIICHUE YPOBHS HATPUSL.
HaOJII0/1aJIOCh B CIIFOHE: B KOHTPOJIBHOM rpymme oH cocTtaBisl 4,65 0,9 mdke/n, y
OOIBHBIX B HAYAIBHOM cTaguu nmapojonrosa -12,211,7 M9KB/J,B pasBtBueica cTa
ul-7,0x£10,8 MoKkB/I1. V KEHIIMH B COOTBETCTBYIOLIMX TPYIAX 3TOT ITOKA3aTelhb
coctasisn 4,350,4, 11,651,0 u 7,710,6 maxB/11. [loBbIlIEHNE KOHLIEHTPALIMKY HATPUS B
CJTFOHE 0COOEHHO OBLTO BRIPAXKEHO B HAYAIBHOW CTaMH.

ConepxaHue Xjopa B IUIa3M€ KPOBH Y MYXXYWH yBeluuuBasioch ¢ 92,211,1
MAKB/J B KoHTpoJe 10 101,212,0 u 104,313,2 MIKB/J IpH Y )KEHIITUH - COOTBETCTBEHHO
¢ 96,5- 1,8 pomoso ne: 102,811,2 maks/n u 103,413,5 maks/n. Konnenpaius xjiopa B
APUTPOLIUTAX Y MY YUH M3MeHmwiach ¢ 51,652,9 no 59,213,2 u 50,033,9 mdke/n; y
KEHIITH HaOJII01a1ach TEHICHIINS K €€ CHHXKEHUIO0 ¢ 66,612,1 no 62,513,1 u 52,413,7
MAKB/J1. B ciiroHe conepikaHue Xjiopa CHU3UIIOCh B HAUalbHOM CTaIUM MAPOJIOHTO3a Y
MY>KYKH U YBEJINYMIOCH B pa3BUBLIENCs CTaaun y xeniuH (28,2=0, 23,111,2H27,3

+22 MOKB/) (26,4%1,3, 27,1%1.3 i 33.9E71,3 wmoxs/n (P<0,01). B moue

KOHIICHTpPAIIUS XJIOPUIOB HE U3MEHSIACH.

M3MeHeHNEe KOHIIEHTpAMK Kalns ObLI0 MeHee BhIpaxkeHo. CoaepikaHue Kalus
YMEHBIIIIIOCH B 3PUTPOIIMTAX, HO TOJIbKO y >keHmuH ¢ 77,9% 1,4 mo 70,332,0 u
71,5%2,6 MaKB/11. DKCKpenus Kainusi CHUxkanach y Mmykuut ¢ 1,9550,5 no 0,66 0,07 u
0,61 + 0,08 r/n, y )xenmuH ¢ 1,9310,6 1o 0,6310,06 u 0,82+ +0,09 r/11. B ctone kanwmii
HaKaruIMBaJICS TOJILKO Y MY)KUYHH B Ha4aIbHOU CTanu 3a00JIC€BaHMs, a B pa3BUBIICHCS
CTaIuu TAapOJIOHTO3a OTMeuanoch naoctoBepHoe (P <0,05) ymeHbleHue ero
coaepxxanus (19,110,95, 25,210,4 u 15,610,8 MdkB/11). V KEHIUH KOHIEHTPALIHS
KaJIUsl CHHMKaJIach B HauyaJbHOW M pa3BUBILEHCS craausx mnapogonrtosa (19,5+2.3,
17,410,8 u 14,610,3 mokB/i). Takum oOpazoM, Hapsly C MOBHIIIIEHHEM KOHIICHTPALIUU
HATpUs MIPEUMYIIECTBEHHO CHMIKAJIOCh COJCP)KaHUE Kaiusl B KPOBU U B M3yYCHHBIX
KUJIKUX cpefax. Y KEHIIWH C Pa3BUBLIEHCS CTaAUEH MapOJOHTO3a yBEINYMBAIAChH
KOHIIEHTpalus Kanus B 1iazme kpoBu ¢ 3,9% » 0,1 mdxB/n B xoHTpose u 3,710,2
MIKB/ B HavdanbHOW ctaauu 10 4,310,1 MIKB/M B pa3BHBIICHCS CTaJWH, B CIIOHE
coorBercTBeHHo 1,6410,15, 2,26+ 10,09 u 3,4130,10 w™dkB/1. Y MyX4uH
YMEHBIUIACh KOHIIGHTpAIUsl KaJblMs B HAYaJbHOM W Pa3BHBIICHCS CTaqHUsIX
napoaonro3a ¢ 3,4730,10 no 1,5630,24 u 2,8910,28 MdIKB/I. DKCKpEIUs KaabIHs C
MOYOM HE U3MEHSJIACh.

Konnentparus Heopranudeckoro docdopa B KPOBU Y OOJBHBIX MAPOIOHTO30M
MOYTH HE U3MEHSIACH.

B cntoHe HEe3HAUMTENFHO CHIDKAJIOCHh €T0 COJCP)KaHWE y JKEHITUH B HaYaIbHOM
craguu  3abomesanms (8,52 0,71,6,34710,11 8,180,60M9KB/1)  Dxckpenus
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HEOpraHnyeckoro Qochopa ¢ MOYOH CYIIECTBEHHO YMEHBIIANACh Y MYXYUH
(0,90£0,05, 0,40+0,02 u 0,6310,08 r/m) u y xenmuu (0,7010,01, 0,5610,03 wu
0,4410,05 1/m). Konmentpanusi cynbaToB HMela TEHACHIIMIO K CHUXCHUIO B
APUTPOLMTAX Y MYKUMH B Ha4aJIbHOW CTaIUM MapoAOHTO3a U Y JIMIl 000ero mojia B
pa3BuBLIEiCS cTaauK (KOHTPOJb y MyxuuH 0,7710,08 MakB/11.

AHanu3 pe3ysibTaToB MO3BOJISIET MPEANOI0KUTh, YTO 3a/€prKKa HaTpHUs Morja
OBITH OJTHOW W3 MPUYMH YBEIMYCHHS COACPKAHMS BOJBI B OpTaHU3ME.

KonebGanust apyrux 371eKTPOIUTOB OBLTM MEHEE BBIPAXKEHBI M HEOJAHO3HAYHBI
W3meHeHust conepkaHusl SJIEKTPOIUTOB BPSIL JIM 3aBUCENN OT MPUHUMAEMOU MHUIIH,
Tak Kak W oOcieayeMble KOHTPOJBHOW Tpynmbl, U OOJbHBIE MapOIOHTO30M
HaXOJWINCh MPUMEPHO HA OJIMHAKOBOM IUIIIEBOM pekuMe. Bo3MOokHO, B MeXaHU3Me
pa3BUTHS MAPOJOHTO3a Y MOJOJBIX JIIOACH OMPEIEICHHYIO POJb UTPACT U3MEHEHHE
BOJIHOMUHEPAILHOTO 00MEHA, XapaKTepu3yIolieecs 3aJepKKOil B OpraHu3Me HaTpus
U BOJIBL.
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