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Talabalarning ijrochilik ko‘nikmalarini rivojlantirishning
pedagogik mexanizmlari (skripka cholg‘usi misolida)
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Annotatsiya: Musiga metodologiyasi cholg‘u asboblarida chalishni o‘rganish
jarayonida go‘llaniladigan turli xil yondashuv va usullarni gamrab oladi. Ushbu
metodologiyalar intiluvchan musigachilarni musigiy sayohatlariga yo'naltirishda katta
rol o'ynaydi. Zamonaviy musiga ta’limi tahlili o‘quvchilarning ijro talginlarida
semantik komponentni shakllantirishga yetarlicha e’tibor berilmaganligini ko‘rsatadi.
Ijro san’ati o‘qituvchisi, eng avvalo, musiqa matnining chuqur “pastki matn”ini ochib,
asarning mazmun tuzilishini ochishni o‘rgatishi kerak. Ijro mahoratining tarkibiy
gismlari to'gimalarning barcha elementlarining intonatsiyasi bo'yicha batafsil va
mashaqqatli ish jarayonida bog'langan va tizimlashtirilgan.
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elementlari, musiqa ta’limi tahlili, o‘quvchilarning ijro talqini

Develop students’ performance skills pedagogical mechanisms
(in the example of a violin)
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Abstract: Music methodology covers various approaches and methods used in
the process of learning to play musical instruments. These methodologies play a major
role in guiding aspiring musicians on their musical journey. The analysis of modern
music education shows that insufficient attention is paid to the formation of the
semantic component in students' performance interpretations. The teacher of
performing arts should, first of all, reveal the deep "subtext" of the musical text and
teach how to reveal the content structure of the work. The components of performance
skills are connected and systematized in the process of detailed and painstaking work
on the intonation of all the elements of the texture.
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Musiqa pedagogikasining dolzarb vazifasi - ijrochilarni tayyorlash bo'yicha
mavjud metodologiyani o'qitish mazmuniga tizimli yondashish foydasiga jiddiy qayta
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ko'rib chiqish, bu ijro mahorati tarkibiy qismlarining murakkabligini tushunishga
asoslanishi kerak. O‘rganishning bu chuqurligi sahna san’atining to‘liq, yaxlit tarkibiy
qismlarini shakllantirishga qaratilgan. Ijro mahorati ko'p komponentli tizim bo'lib,
yaxlit va uyg'un ishlaydi. Ijro mahoratining eng muhim tarkibiy qismi ijroning
ifodaliligi bo'lib, u mazmunli talaffuzni - kompozitsiyaning musiqiy to'qimalarining
intonatsiyasini nazarda tutadi. Zamonaviy musiqa ta’limi tahlili o‘quvchilarning ijro
talginlarida semantik komponentni shakllantirishga yetarlicha e’tibor berilmaganligini
ko‘rsatadi. ljro san’ati o‘qituvchisi, eng avvalo, musiga matnining chuqur “pastki
matn”ini ochib, asarning mazmun tuzilishini ochishni o‘rgatishi kerak. Ijro
mahoratining tarkibiy gismlari to'gimalarning barcha elementlarining intonatsiyasi
bo'yicha batafsil va mashaqqatli ish jarayonida bog'langan va tizimlashtirilgan.
Binobarin, tekstura elementlarining intonatsiyasi ustidagi mazmunli ish ifodali musiqiy
obraz yaratishda ham magsad, ham musigachilarni tayyorlash jarayonida ijro
mahoratining butun majmuasini egallash vositasidir. Musigiy pedagogik amaliyotda
intonatsiyani ijro etish bo'yicha ishlar ko'pincha tekstura elementlarining badiiy
imkoniyatlarini chuqur anglamasdan va aniglamasdan, o'z-o'zidan, intuitiv ravishda
amalga oshiriladi va ba'zan oddiygina individual ijro parametrlari bo'yicha ish bilan
almashtiriladi.

Musiqiy ta'lim usullarini uch guruhga bo'lish mumkin:

» musiqa San’ati mazmuni bilan o‘zaro alogadorlikni aniglash;

* musiqiy faoliyat usullarini egallashga garatish;

» musiqa ordali bolaning ichki dunyosining paydo bo'lishiga va o0'z-o0'zini
o'zgartirish jarayonini kuzatishiga imkon berish.

Musiqa terapiyasi ko'plab mamlakatlarda terapevtik maqgsadlarda go'llaniladigan
gizigarli va istigbolli yo'nalishdir. Musiga tinchlantirishi mumkinligi, lekin o'ta
hayajonli holatga olib kelishi, immunitetni mustahkamlashi mumkinligi eksperimental
ravishda isbotlangan, bu esa kasallanishning pasayishiga olib keladi, metabolizm
yaxshilanadi, tiklanish jarayonlari faollashadi va odam tiklanadi. Musiqga ta'sirining
psixofiziologik jihatini o'rgangan tadgiqotchilar tufayli quyidagi faktlarni qat'iy
tasdiglangan deb hisoblash mumkin:

musiga dagiqgali gqon hajmiga, yurak urish tezligiga, gon bosimiga, qon shakar
darajasiga sezilarli ta'sir ko'rsatadi mushaklarning ohangini oshiradi va kamaytiradi;

his-tuyg'ularning paydo bo'lishini rag'batlantiradi;

0g'zaki va arifmetik qobiliyatlarni yaxshilaydi;

idrok va Xotira jarayonlarini rag'batlantiradi;

Ijodiy fikrlashni faollashtiradi.

Musigiy asarlarning inson organizmiga shifobaxsh ta'sirining bu xususiyatidan
nafagat musiga darslarida, balki boshga barcha darslarda ham jismoniy mashqglar
paytida yoki darsning yakuniy gismida foydalanish mumkin.
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Sinfdagi musiga ovozi bolaga tinchlanish, asabiylashish va asabiy taranglikni
bartaraf etish imkoniyatini beradi. Maktab o'quv dasturidagi ko'plab asarlar turli
musiqiy xususiyatlarning bolaning miyasiga ta'siri bo'yicha neyrofiziologik tadgiqot
ma'lumotlari asosida tuzilgan foydali klassik musigalar ro'yxatiga Kiritilgan.

Bolalarning jismoniy va psixologik salomatligini saglashda ularning ijodiy
salohiyatini faollashtirish, izlanish, quvonch, zavglanish muhitini yaratish, bolalarning
individual xususiyatlarini rivojlantirish, individual ehtiyoj va gizigishlarni gondirish
katta ahamiyatga ega. Musiga tinglash paytida musigani yaxshiroq idrok etish uchun
"ko'zni yumib tinglash” texnikasidan foydalangan holda stolda erkin o'tirishga ruxsat
beriladi. Qayta tinglashda musiga asarining mazmuni bilan bog'lig bo'lgan
rassomlarning rasmlari, fotosuratlar va videolavhalar oldindan tayyorlangan
reproduksiyalardan foydalaniladi. Bolalarni kuzatish va natijalar tahlili shuni
ko'rsatadiki, san'at asarlarini bunday idrok etish ularning psixo-emotsional holatiga
Ijobiy ta'sir giladi.

Logoritmik gimnastika - uzoq vaqt o'tirgandan keyin kuchlanishni bartaraf etish
uchun eng foydali bo'lgan faol dam olish shakli. Musiga bilan birga gisga muddatli
jismoniy mashglar miyaning boshga gismlarini qo'zg'atadi, qon aylanishini oshiradi va
ilgari hayajonlangan gismlar uchun qulay dam olish sharoitlarini yaratadi. Bunday
gisga faol dam olishdan so'ng, bolalarning e'tibori kuchayadi va o'quv materialini idrok
etish yaxshilanadi.

Xalq san‘ati terapiyasi. Rus go'shiq folklori - bu tovush, musiga, harakat, drama,
rasm, rang bilan davolashni o'z ichiga olgan va inson shaxsiyatining yaxlitligini saglash
uchun yashirin ko'rsatmalarni o'z ichiga olgan tabiiy art-terapiya tizimi. Xalq og‘zaki
ijodida hagigatan ham shifobaxsh element bor. An‘anaviy bolalar go'shiglari bolalarda
nafagat musiga va xotira qulog'ini, balki o'pkasini, nafas olish va ovoz apparatlarini
ham rivojlantiradi. Qo'llarning bo'shashishi, aynigsa rus ragslariga xos bo'lgan go'llar,
to'plangan taranglikni bo'shatish imkonini beradi. An'anaviy bo'lmagan dars
shakllarida (ritual dars, kontsert darsi, bayram darsi, sayohat darsi) rus kostyumi va
uning rang kombinatsiyasi va nagshning tabiati bilan terapiya muhim rol o'ynaydi.

Musiga darsida texnologiyadan foydalanish jarayonida bolalar til gonunlarini
o'rganadilar, tushunadilar, o'zlashtiradilar, musigani tushunish va takrorlashni
o'rganadilar. Bularning barchasi o'quvchilarning dunyogarashini kengaytiradi,
ijrochilik faoliyati ufglarini kengaytiradi, ijro mahoratini sezilarli darajada oshirish,
bolalarning musigiy qobiliyatlarini rivojlantirish imkonini beradi.

Barcha texnologiyalar musigani faol idrok etish ko'nikmalarini rivojlantirishga
yordam beradi, bolalarning musiqiy tajribasini boyitadi, ularda bilimlarni singdiradi,
bu umuman maktab o'quvchilarining musiga madaniyatini boyitishning muhim
shartidir. Musiqiy ta’lim nazariyasi va amaliyoti pedagogik musigadir.
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Usul (yunoncha metodos - biror narsaga yo'l) ta'lim jarayonida maqsad va yakuniy
natija o'rtasidagi bog'liglik vazifasini bajaradi, ya'ni. Usul - bu ko'zlangan magsadga
erishishga imkon beradigan usul. Bolalar san'at maktabida turli fanlar bo'yicha
zamonaviy darsni loyihalashda metodni o'gituvchi va o'quvchilarning ko'zlangan
magsadga qaratilgan o'zaro ta'sir gilish usuli sifatida ko'rib chigish kerak. Usullarning
har biri o'gituvchi va o'quvchilar faoliyatini ma'lum bir tarzda tashkil giladi. Bu
ularning harakat yo'nalishini ham, darsda o'z faoliyatini amalga oshirish qoidalarini
ham belgilaydi. Musiqiy ta'lim usullarini uch guruhga bo'lish mumkin:

musiga san‘ati mazmuni bilan o'zaro alogani aniglash;

musiqiy faoliyat usullarini o'zlashtirishga garatilgan;

bolaning ichki dunyosining paydo bo'lishiga va musiga orqgali o'zini o'zi
o'zgartirish jarayonini kuzatishga imkon beradi. O'quv va kognitiv faoliyatning ikkita
asosl, tarkibiy gismlari va erishilgan o'quv magsadlari natijalari o'gituvchiga musiga
ta'limi usullarini belgilashda navigatsiya gilishga yordam beradi. Musiga ta'limi
usullari - bu bolalar san‘at maktabida dars davomida amalga oshiriladigan o'qgituvchi
va o'quvchilarning o'zaro bog'lig, magsadli faoliyati usullari. Keling, uchta usul
guruhini ajratib ko'rsatamiz va gisgacha tavsif beramiz.

musiga yaratish usuli - musiga to'gqimasini, me'yorlarini, yaratish qoidalarini va
musigani ijro etish usullarini rivojlantirish bilan bog'liq. Usul har bir insonga o'z
gobiliyatlari va ko'nikmalarining rivojlanishidan gat'i nazar, musiga ishlab chigarish
jarayonida ishtirok etish imkonini beradi. Musiga yasash cholg'u asboblari yordamida,
shuningdek, harakat mashqglari va rags harakatlari yordamida amalga oshirilishi
mumkin. Bugungi kunda musiga yaratishda an'anaviylardan tashgari, kompyuter
asboblari, musiga va ovoz muharrirlari, MIDI va sintezatordan ham foydalanish
mumkin. Usul yana boshlash imkonini beradi. Bolaning tabiatiga xos bo'lgan
manbadan. Ishtirok etish usuli sizga musigiy faoliyatning jamoaviy shakllariga (xor,
ansamblda qo'shiq aytish, orkestrda o'ynash, musiqgiy spektakl) jalb qilish, o'zingizni
sinab ko'rish, o'zingizni ijodiy jamoaning bir gismi sifatida his gilish va jamoaviy
ehtiyojni uyg'otish imkonini beradi. ijodkorlik. Ushbu musiqgiy faoliyat shakllarining
har biri o'z vositalari, musiga asboblari va ovoziga ega. Ushbu usulda bu vositalar
birlashtirilishi mumkin. Improvizatsiya usuli texnik yetuklik darajasidan gat'i nazar,
0'z ijro mahoratini namoyish etish, tasavvur va fantaziya imkoniyatlarini ko'rsatish
bilan bog'lig. Improvizatsiyada bola ohangli kombinatorikaning ko'plab versiyalarini
o'zlashtiradi va ularni bir lahzada ma'lum bir musiqiy hodisani yaratish amaliyotida
birlashtiradi. Improvizatsiya vositalari so'z, so'z zanjiri, iboralar, adabiy asarlar va
hokazolardir.Bu matnlar yodlanib golmaydi, balki sahnalashtiriladi va ular asosida
cholg'u tovushlari, harakat va imo-ishoralar jo'rligida pyesalar tuziladi. Bu usul teatr
janriga tegishli. O'quv harakatlari va operatsiyalarini tashkil etish va amalga oshirish
usullari "Badiiy harakat" usuli asarning musiqiy to'gimasini rivojlantirish bilan bog'liq.

ISSN 2181-0842 / IMPACT FACTOR 4.182 202 (o) R



"SCIENCE AND EDUCATION" SCIENTIFIC JOURNAL / WWW.OPENSCIENCE.UZ DECEMBER 2024 / VOLUME S ISSUE 12

Musiqgiy obrazlarning rivojlanish naqgshlari. Usulning vositalari musiga, so'z,
harakatdir. Harakat bu usulning aniglovchi vositasidir. Uning vazifasi tovushni
harakatlar tiliga tarjima qilishdir. Harakat musiqiy intonatsiya shakliga aylanishi kerak.
So'z harakatning yordamchisidir. U yo'naltiradi, ko'rinadigan tasvirni topishga yordam
beradi. Ushbu usulda musiga asosiy, ya'ni. Biz musiga uchun harakat izlayapmiz.
Musiqiy kompozitsiyalar usuli musiqa asarlarini yaratishning badiiy tamoyillarini
tushunish bilan bog'lig: shakl, uslub, janr, mavzu. Talabaning vositalari ovoz, asbob,
san‘at asarlari, elektron vositalar (kompyuter, sintezator). Usul individual va jamoaviy
va guruhli ish shakllaridan foydalanishi mumkin.

“Musiqiy teatr” metodi K.Orff tomonidan musiqgiy ta’lim tizimida ishlab
chigilgan usullardan biridir. Bu usul yaxlit musigqiy mazmunni idrok etishga garatilgan.
Media - tovush, imo-ishora, rags, so'z, adabiy syujet, she'r. O'ziga xosligi shundaki,
o'gituvchi tomonidan belgilab go'yilgan vositalar, masalan, adabiy matn va tovush
sintezida amalga oshirilishi kerak. "Musiqiy teatr" bolaga musigani ko'rinadigan va
anig bo'lishiga yordam beradi. Suvga cho'mish usuli inson hayotidagi musiga asarining
yaxlit semantik ma'nosini tushunishga imkon beradi. Ushbu usulni amalga oshirish
vositalari turli xil hayotiy vaziyatlar bo'lib, ularning mazmuni ma'lum bir ish bilan
bog'lig bo'lishi mumkin. Fonopedik mashglar usuli ham ovozning sifat xususiyatlarini
rivojlantirishga (qo'shig aytish yoki nutg), ham go'shiq aytish va ijrochilik mahoratini
shakllantirishga qaratilgan. Ushbu usulning muallifi V.V.Usul intonatsiya va
fonopedik mashqglar majmuasi asosida amalga oshiriladi. "Plastik intonatsiya" usuli
"faol tinglash™ usullarini o'zlashtirishga qaratilgan. Ushbu usulning o'ziga Xos
Xususiyati - bu sizning tanangizning motor qobiliyatlari orgali musigiy to'gqimalarni
yaxlit idrok etishdir. Amalga oshirish vositalari musiqga, imo-ishoradir. "Plastik
intonatsiya" musiganing imo-ishoradagi ifodasidir. V.Koen imo-ishora va musiga
o'rtasidagi anig muvofiglikni ta'kidladi:

ko‘tariluvchi va tushuvchi ohang - ko‘tarilgan va tushayotgan qo‘llar;

musiqiy rivojlanishni yakunlash - go'llar gorizontal holatda tizzada, bosh pastga
egilgan;

harmonik yoki melodik nomutanosiblik yo'nalishi bo'yicha harakat - qo'llar
tashqariga garab harakatlanadi;

garmonik yoki melodik muvozanat tomon harakat - qo'llarning ichkariga
harakatlari;

avj nugtalari - boshning ustiga cho'zilgan qo'llar;

ketma-ketliklar - takroriy harakatlar, ko'tarilish yoki tushish va boshqalar.

“Keyingi” metodi tangidiy fikrlashni rivojlantirish usullaridan biridir. Musiga
haqgidagi fikrlaringizni yakuniy va mantiqiy tarzda qurishga yordam beradi. Usul
musiqiy asarni tushunish jarayonini qurishga asoslangan, ya'ni. musigani so'zlarga
tarjima qiling. Buning uchun musiga tovushiga mos keladigan so'zlarni tanlab,
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mantiqiy shaklda ifodalashni o'rganish kerak. Ragamli diktant - bu juda gisga vaqt
ichida musiqiy tarkib haqgidagi bilimlaringizni sinab ko'rish va baholash imkonini
beruvchi usul. Vazifa yaratiladi va javoblardan birini tanlash so'raladi (ha yoki yo'q).
Har bir javob ma'lum bir ragamga ega. Ha -1, yo'q - 0. Viktorina musiga ta'limi
amaliyotida keng qo'llaniladigan usuldir. Musiqiy tarkibga oid bilimlarni sinash va
baholash imkonini beradi. Musiga ta’limidagi metodlarning xilma-xilligi zamonni
tagozo etadi. Avlodlar o'sib bormoqda, biz yashayotgan zamon o'zgarmoqda, bolalar
bilan ishlashning yangi texnika va usullari o'zgarib, paydo bo'lmoqda. Bolaning
shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish, ma'lum bir asbobda o'ynash qobiliyatini
rivojlantirish, shuningdek, musigani butun organizm sifatida tushunish, fikr yuritish,
fikrlash va tajriba gilish uchun ularni boshgarish va qgo'llashni o'rganish muhimdir.

Xulosa qilib aytish mumkinki, musiga metodologiyasi cholg‘u asboblarida
chalishni o‘rganish jarayonida qo‘llaniladigan turli xil yondashuv va usullarni gamrab
oladi. Ushbu metodologiyalar intiluvchan musigachilarni musigiy sayohatlariga
yo'naltirishda katta rol o'ynaydi.
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