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MamnakatumMu3ga SpKUH, JEMOKpPATHK (PYyKapOJUK >KAMHUSATHHH Oapro 3TUII
Gopacua aMaiTa OIMPHIAETTaH CIOXOTIAPHUHT HaTHKacKaa SIHru Y36eKucTOHHN
0apro STUIIHUHT CUECUU-XYKYKUH, MKTUMOUN-UKTUCOAUN Ba WIMHN Mabpuduii
acocnapu sapatuiad. «Mumid TUKIaHUIIAAH - MAJUIAM FOKCAIAII capy» TaMOMUIIN
acocu/ia acocua XaIKUMU3HUHT (DapOBOHJIMTUHY SHAJA OLIMPUI, UHCOH XyKYyKJapu
Ba MaH(paaTIapuHU CYy3CH3 TabMHUHIAm xamaa ¢aon (QyKapoduK KaMHUSITHHU
MIAKJUIAHTUPUILNra  KApaTWIraH  HCIOXOTJIAPHUHI  YCTYBOp  MYHaJIMIUIAPUHU
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Oenrunam Makcaguaa «Xapakariaap crpaTeruscuiaH - Tapakku€r cTpaTeruscu
capu» TaMmoWuiura acocan unuiad yukwiran 2022-2026 iwinapra MyspKajlaHTaH
Surn Y36eKnCTOHHIHT TAPAKKUET CTPATErHsACH TACAUKIAHIH .

Tapakku€r cTpaTerusiCHHUHT OWUPUHYM YCTYBOp WVHAIMIIMHUHT Ma3MyH
MOXMSITU MHCOH KaJIpUHU IOKCAJITHUPHUII Ba 3pKUH (YKApOJIUK >KAMUSTUHMU SHaAJIA
PUBOXKIIAHTUPUIITA OPKAJM XaJKIapBap JaBiar 0apno STUIIHUHT Makcaajiapuaa ¥3
udomacuam Tomran OYiIMO, yHIAa acocuid >bTHUOOP Maxala HWHCTUTYTH, XallK
nenyrariapu  Kenranurapu, Maxaumil [gaBiaaT XOKMMUATH opraniapu, Ommii
Masnuc nanaranapy Ba CHECUI NApTUsIAP POJIUMHU OLIMPHUILTa KapaTUIraH.

MabnymMKu, TapOUSTHUHT SHT MyXHUM Ba3udacu €1 aBliojia MyCcTaxkaM YbTUKO
Ba XHC-TYWFyJap XamJia yJjapra acocjlaHraH MabHaBH XYJIK-aTBOPHH XOCHII
kuamanp. by Basudanu maxcHu (aon Ba MyailsiH MakcaaHU KYy3jaraH XoJjjaa
TapKUO TONTUPUIIHUHT M€1arOruK-MICUXO0JIOTUK KOHYHUSTIIAPUHYU, YHUHT MabHABUM-
axJIOKUM TapaKKUET KOHYHUSTIIAPUHH, IIYHUHTAEK YKYBUH-EIUTADHUHT WHIUBUAYAJT
XyCYCUSITIapUHU OWIMINTa TassHraH TakaupaaruHa MyBaddakusaTiIn Xaa STUIT
MYMKHH.

[Tcuxonorusiaa unk yenupuniuk € gapura 15-18 émnapaaru (IX-XI cund)
VKyBumiap kupaau. WK VCOUPpUHHUHMT MIAXCH WXKTUMOMM Xaétna, MakTad
’Kamoacuaa, TEHrKypiapu OujiaH MyHocabarjapjaa srajuiaraH MyTJIaKO SIHTH4a
MaBKEH TabCUPHUJIA, YKUII Ba TYPMYII IIAPOUTHJIATU Y3TapuIllIap TabCUpPUIAa TapKUO
Tora OOouIai/Ii.

[lcuxonornapHuHr TabKUAJIAlINYa, YCOUPUHIMK - Oy oOJaMHHUHT (yKapo
cudarua MaKUIAHUIIN, YHUHT WKTAMOUHN KUXAT/aH €TUJINIIN, V3 TaKAUPUHU Y31
XaJl KWJIUIIM, WXTUMOUM Xaérna ¢aos HMINTUPOK ASTUII JaBpH, (ykapo Ba
BaTaHIAPBAPHUHT MabHABUH cudaTIapy TapkuO TONaAUTaH JaBpAMD.

Pyc ncuxosorn JI.M.BoXoBHY WIK YCNUPUHIMK JTaBPUIA IIAXC MOTHMBALIMOH
COXAaCHHUHI PHUBOKJAHUIINIA ypry Oepaau: YKyBUMJAPHUHI Xa€Taa y3 YpHUHU Ba
WYKWA TO3UIMSICUHU aHUKJAIIM, TyHEKApAlIHUHT [IAKJUJIAHWUIIN Ba YHUHT OWJIMII
daonuaTUIa, Y3-Y3UHM aHIIIAIIra Ba aXJOKKH OHITA TAhCHPHU Ha3apa TyTHJIa[u .

[Ily wykTam HazapjaH TAAKUKOT HUIIMMHU3/Ia YMYMTAabJIUM MaKTaOJapUHUHT
10Kopu cuH( YKyBumiapuHu (aon pykapo cudaruaa MaKUIAHTUPUII KapaCHHUTa
bTUOOP KapaTUll 3apypiIUTrvMHU WIMHI-Ha3apuil KUXATOaH acocialira XxapakaT
Kwiguk. YyHku VKyBumiap MakTaOHU Tyrarrad, >KUCMOHaH OaKyBBaT, MYCTaKWII
MEXHAT Kuja OJIaJuraH, OJIMid MakTa0ja Yy3uHU CHUHA0 KYpaJuraH UMKOHUSTra sra
Oynmaau, MabHABUH KUXATAaH €TYKIMKKA SPUIIAIH.

! V36exucron Pecrybmukacu ITpesunentunusr 2022 iinn 28 supapaary «2022 — 2026 fiumiapra Mypkaiianrad SIHru
V36eKHCTOHHIHT TApaKKUET cTpaTeruscy Tyrpucuaantu I1d-60-conmn dapMoHH.

Nishanova Z.T., Kamilova N.G. va boshqalar. Rivojlanish psixologiyasi. Pedagogik psixologiya. -T.: “ O‘zbekiston
faylasuflari milliy jamiyati”, 2018 y, -602 b.
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[Tcuxonor D.Fo3ueB dukpuya, ik yermpun 16 émmaa mamiakat Gykapocu Ba
18 émmpma cainam Ba calaHUII XYKyKdra sra Oyiaau, Iy HyKTau HazaplaH
OynmapHUHT Oapuyacu Wik ycrnupuHra Qykapo cudaruga WKTUMOHWM KUXATIAAH BOSTA
eTUIIM, Xa€TAa Y3 YPUHU TOIUILIHU, Y3 TAKAUPUHHU Y3U XAl KWIHMIIM Ba €TYK IIaXC
cudaruga MabHABUM YCUIIN YYyH KaMHMKH IIAPT-IIAPOUTIAPHH ApaTaiu’.

HOxopu cund ykyBummapuaa WXTAMOUN Xaétna (paona UIITHPOK ITHII, TABJIUM
XapaKTEpUHUHT Y3Trapullld yiapia WIMHKA IyHEKapall, YMHAKaM JIBTUKOI Xamza
IOKCAaK WHCOHMM TYWFyJIapHUHT HaMOEH Oynumm, xaéTaa MycTaxKaMm MO3UIUSHU
srajuiall  ydyyH Xa€Tud MakcaJulapHd Oenrwiam Kadu MKOOHWM Xycycusitiap
nakJutaHa OomuIanu.

Maskyp JaBpHUHT siHA OUP XYCYCHSATH - MEXHAT OWJIAH TabIUM (PaOTUSITHUHUHT
Oup XWJ axaMuAT KacO STUIIMAAH MOopaTaup. MapxKyJ mapT-IIapoUTiiap TabCUPH
OCTHJA YCIMPUHHUHI AaKJIMM Ba axJIOKUM JKUXATAAH YCHIIHIA Yy3Ura XocC
y3rapuiiap, SHCM Xucaar Ba (Qasunariap Hamo€H Oynamu. FOkopu cuHd
VKyBUWJIApU WXKTUMOUN Xa€thaaru noa3apd BasudanapHu Xan Kuiuniga ¢aon
UIITUPOK 3Ta Oouuiaiiaunap.

Oxopu cund VYKyBUMIApUHUHT Xa€T (PAOJIMATH KEHTrallraH capu WXKTUOMUM
poiiap KEeHrJauru (akaT MUKIOp >KMXaTaaH 3Mac, Oanku cudar KUxXaTHJIaH XaM
y3rapanu. MacanaHn, YcnupuHHUHT 16 €mmpa Qykapoiauk MacnopTUHH OJUIIH, 18
émtan (aon caiaml Ba oujia Kypull UMKOHMsTUra sra Oynaau. Illy Ounan Oupra
VCIUPHUH XaTTU-XapaKaTH €KW KUHOUM HUIIJIAp YUYH XKaBOOTapIMKKa XaM TOPTUIIAIH.

Oxopu cuH] VYKyBuMIapu Y3MapUHUHT TICUXOJOTHMK XYyCYCHUSTIIapu OujaH
Oomrka € naBpaaru Oonanapaad KeckuH ¢apk Kutaauiap. KuCMOHMIA XaM/ia aKkjiii
KUXAT/IaH BOATa €TraH, KaMoJIOTTa JpUIITaH, TyHEKapalu, Y3-Y3UHU OOLIKApUIIH
KaObW eTyK WHCOHMU XYCyCHSTIapu TapkuO TomraH Oynaau. Yiap Ba3MHUH,
MyJioxa3anu Oynaawiiap, Karra Eniaruiapra XypMaT-3XTUpoM OujiaH Kapauauiap.
VYnap y30KHM Ky3JIalWJWTaH, KENaKaK y4yH KaWuFypaJauraH, OTa-OHAJIAPUHUHT SKUH
épaaMuncura aujgaHaauiap.

VkyB daonusTn yernmpuHEUHT acocuii haonmsaTH GYIMG KoJaBepamH, YKHIITa
HucOaTaH VYCcMUpIMK €mmra Kaparanjga YCIUpUHIMKAA OWp MyHYa FOKOPHPOK
oynanu. MycTtakui xaérra Tauéprapauruiu y3-Y3uHU aHTJaly OujiaH MOTHBIAp Oy
JaBp/la €TaKYu YPUHHH JSrajuiaiau. MoTuBiap TU3MMHAA KAMHUSTHHUHT TYJIAKOHJIU
acocu OYNuWINTa WHTWJIMII, WHCOHJApTra Had KEeNTUpHUIl KaOu MKTUMOUM MOTHBIAp
YCTYHJIUK KUJIAJIH.

by naBpma VcnupuHIApHUHT KENITyCHM XaeTuid Ba TaHJa€TraHn KacOwuii
pexxanapura kypa (aniapra HucOaTaH KU3UMKHUILIAPU Y3rapaad, YCOUPUHHUHT
(dannmapra xamaa 1wy (aH YKUTyBUMJapura HucOaTaH MyHocabaTu Y3rapaiu.
VenupuHiuK gaBpuia  Y3M  Ky3daraH Makca[apura SpUINHINra  acoCIaHraH

3 Fosues.D. OnTorenes ncuxonoruscy. Hasapuii-skcrnepumentan taxjmn / -T.: “Noshir”, 2010, 360 6.
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MOTHUBJIAp OMPUHYHN YPUHTA KyTapwIau. Vemupiap V3NMapuHUHT KaTTajnapra Oyiran
MyHoca0aTiapy Ba YJApHUHT VKUII-YpraHulra YyHIOBYM cababiiapHU XU
aHrnaiiapnap. YCHUPHHINK SIMa OOIIIAH KeYHPHIALMTaH XHC-TYHFYJapHUHT
OOWNUTH, XWIMA-XWJUIMTH OuWjaH, XaE€THUHT TypJd TOMOHJApUra 3SMOIMOHAT
MyHoca0atna OynuimM OuinaH axpanuO Typaau. AXJIOKMNA Ba WKTHUMOWM, cUECH
XUCIIADHUHT PUBOKIIAHUIIN alHUKCA XapaKTEepIAUuaup. Yiap oaaTia MyaussH axJOKUU
Tanabiap OuiiaH y3apo TYFpU MyHocabaTaa Oynaaumiap.

WNxTtumonit xaéraa Gaoi KaTHALIUII, TabJIUM XapaKTEPUHUHT Y3rapuIIl WHTUT
Ba KM3Japja WIMHA JyHEKapail, 0apkapop >bTUKOJHHUHI IMIAKJUJIAHUIINTA, FOKCAK
WHCOHUN XUC-TYWFYHUHI BY)XyJra KEIUIIMra, OWJIMMHHU Y3JAITHUPHUILTa WKOIUN
EHIAINIIHN Ky4Jalummra oinud Kenaau.

Xaérna y3 YpHUHM TONUIIra MHTWIMIN KacO-XyHap srajiail, UXTUCOCIUKHU
TaHJIall, UCTUKOON PEeXACUHU TY3WI, Kelakakka XUIIUN MyHocabaTaa OVIWIIHH
KenTupud uukapanu. bupoxk Oy mgaBp Kyd-radipar, MIMXKOAT, KaXpaMOHIIUK
KypcaTUIIra YpHHMIL, >KaMoaT, >KaMHAT Ba TaOuar XoAucajlapura pOMaHTHK
MyHocabaTaa 0ynuin OunaH O6omka € 1aBpiiapyuad KeCKUH GhapKIaHaIq.

AWHHKCaA, TypMyll Ba VKHUII (DAOJUATIAPUHUHI SHIUYA IIAPT-IIAPOUTIIAPU
cuH( >KaMoacuJaru ys3raya Bas3usT, YCIHPUHIAPHUHT MakTadaa srajiaraH IOKOpHU
MaBKEH, >KaMOATYWJIMK HIIapujia Taxkpuda OPTTUPULUIAPU YyJap OJura HOKCak
Tanabd xamja MachylausaTau Bazudanap Kysau. by maBpaa rokopu cuHd YKyBUUIapu
MakTa®d MyXHUTHAA TalIKAJIOTYMIIUK, pax0apiuK, TapOUSUYWINK, TAIIBUKOTUYUIIUK
Basu(anapuHu yTai oouutaiauap.

Nnk yenupuunuk €mmgard  y3rapunuiap MakTtad, owujia, IIaxciapapo
MyHoca0aTinapiard  MaBKEHM  sHaJa  MyCTaxKaMJIAllHUHT ~ MyXUM  OMUWJIH
xucoOmanagn. JIeKuH erakun OMHI IOKOpH CHH(] VYKyBuHcH (HAOTUATHHUHT
XYCYCHUSATH, MOXUSITH Ba Ma3MyHUJAru Ty0 OypUIALIAMD.

Venupusnapaa aBBano Y3MHM aHITIANIATH CHUDKHIN SKKON Ky3ra TallTaHAH.
by xon mryHuaku YycuimHu Owiigupmaiiau, Oalkv y3 IIaXCUATUHUHT, MabHaBH-
MICUXOJIOTUK (azunaTiapuHu, (aosl WXTUMOMM TypMyll Tap3UHUHI Makcaja Ba
BasudanapHHU aHITIALIHHE, OKHIOHA GaXOJAllHU aKC STTHPANH. Y CIIMPUH/A Y3UHUHT
pyXuil JIyHECHHH, maxcuil ¢a3uiaTiapuHH, aKiI-3aKOBATHUHH, KOOMJIMATH Xam[a
VMKOHMSTHHY aHUKJIAIITA HHTHINII Ky4asgu. Y3 XyJIK-aTBOPHHHM JKHJIOBJIAII, XHC-
TYWUFyJIapy XamJa WYKH KEUMHMAJIAPUHW TYUIYHHII MINTUEKH BYXKyJAra Keja
OolLIaiIH.

Venupuuaarn Y3uHE aHrIam TYpMyIH, YKHII, MEXHAT Ba CIOPT (aoiusTiapu
Tako3ocu OwinaH HaMo€H OVymanu. Makrabgaru ojaTiaHWIMaralH Ba3USTHUHT
maxcjiapapo MyHoca0aT Ba MYJOKOT KYJIAMUHUHT KEHTaWWIIM Y3UHUHT aKJIuH,
axJIOKUM, HPOJABUN XUC-TyUFYJIapUHUHT XYCYCHUSITIAPUHU OKHJIOHA OaxoJarl,
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Kylnnaétran Tanabmapra >kaBoO Tapukacuaa EHJAIUII VY3UHU — aHTJAlIHU
KaJaJIaTHPaIu.

Oxopu cuH(] VKyBUMIApPUHWHT Y3WHU aHTJAIIra ajaoKaaop XyCYCHUATIApH
MaBXyJ, SbHU yllap aBBaj, Y3JIApUHUHT KywId Ba 3aud >KUXaTJIapuHH, IOTYK Ba
KAMUYMUJIMKIIADUHY, MYHOCMO Ba HOMYHOCHMO KWIMKJIApUHU aHHUKPOK Oaxojanl
MMKOHMSTHTA dra Oynamunap. Arap ycmupnaa atpodaard KHUIMUJIAPHUHT OKUJIOHA
Oaxojanuiapy OpKajdud aHWK Oaxonaml ro3ara Kkejca, VycrnupuHaa Oy xonar
OomTKavapoK Tap3ja Kedaau, yHAa Y3 maxcuil (asuiaTHHU, XyJIK-aTBOPUHU, aKJIHHA
Ba JKHUCMOHUN MeXHAaT (AOJTUATUHM TaxXJIMJI KWIMIN, KUECHM Oaxojaml Maiu
Ky4asiJiu.

Venupun — yomupra  KaparaHza Y3 MAbHABHMSTH — Ba  PYXMATHHHHT
XYCYCUSATIApUHHU TYJapOK TacaBBYp 3Ta OJica XaMm, YJapHU OKWJIOHA Oaxojamiia
KaMyWIMKIapra uyn kysau. Hatmwkana y ¥3 xycycusitnapura optukya 6axo 6epuo,
MaHMaHJIUK, TakaOOypiuK, KUOpIaHWII wWiaTura aydop Oymaau, cuHd Ba
nejarorjiap kKaMOaJapUHUHT  ab3ojlapura failputabuuit MyHocabatga Oyia
oommmaiau. IllyHuHrmek ailipum ycnupuHiIap Y3 XaTTH-XapakaTiapH, akiIui
MMKOHUSATIIAPU Ba KU3MKHUIILJIApUTa mact 0axo Oepaawyiap Ba Y3JIapuHU KaMTapoHa
TYTUILTa UHTUJIAAUIAp.

Venupun YKyBUMIApHUHT Y3UHH Y34 TapOMsuialld MakTabra KaMOATUHIIHK
TaIIKUJIOTJIAPUHUHT, TEAArorjap >KaMOACMHUHI TapOUsBUM TabCUpU JlOMpacujia
amajra ONIMINK MIAPT. 3€POKH, Y3UHU Y3 TaKOMWUIAIITUPHUII >KamMoajga MyHOCHO
VpuH srajiail, WKTUMOWM OypuHM aHrjam Ba (oHgamM MeXHATra KU3WKHUILITra
XU3MaT KWIUIIN KEpaK.

Okopu cund YyKyBumMiiapy MabHABUM XuUCIATIapra, axjoK HOPMaJIapUHUHT
MOXMSITUTAa KUJAUNH MyHocabaTaa Oynagwnap. VYnap axJoKuil TypKymiap,
OUPIMUKIAPHUHT Ma3MyHUHU 4YyKyp aHrjail oOouuiaiiaunap, Xap Kailcu axJIOKui
TYIIYHYaHUHT HO3HUKJIUTU Ba Ky MabHOJUTUHU OWIMINTa XapakaT Kuilaauiap.
Macanan, 0yp4, BUXKIOH, FYpPYyp, Kaap-KUMMaT, GhaxpiaHuUIll, MaChyJIUsAT, OP-HOMYC
KaOu TyLIyHYaJapHU YyKyp TaxJIWI Kuja onaauiap. JIEKUH yJlapHUHT XaMMallapuHU
Oy axJIOKu{ TyITyHYaJapHU XN aHTiaiaunap, n1ed 6ynamaiau. llynra kypa tyrpu
axJIOKUW Kapaiuiap, TacaBBypjlap TapKuO TOMMIIM YYyH aJ0JIaTiId TYypMYII
Tap3UHUHT y3U €Tapiu, AeMuI MyMKHH sMac. [lemaroruk xapaénia XOTHpKaMIIMKKa
Uy KyHMacIuK, COFJIOM MYXHUT SIpaTHill, 0apKapop IIaXCHU TapKUO TONTUPHUII YUYH
nouMo uznanuiny 3apyp. [llyHunraek, Maktabaa, TabJuM Ba TapOus HIILIAPU U3UMII
onmub6 Oopwimaca, HWWUTUT Ba Ku3Japaa dYWHAKaM, Oapkapop 9IBTUKOJJIap
aKJUIaHMaNiIx.

Venupuanapaa axnokui  TyIIyHYaqapHM OKWIOHA MIAKIUIAHTHPHIN JIO3HM,
yinapra HOXYs XyJK-aTBOp, YeT 371 (PHIbMIAPUHUHT Ma3MyHU MabHaBHUSTra Ba
pyxuarra caiaOuil TabCUp OSTHUIIMHUA TYWIYHTUpUII 3apyp. Voktumounin xaéraa
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yupalural spamMac IOpHIN-Typulluiapra, wWuiatiapra 3apba Oepwuin, yIapHUHT
TabCUPHUIAH HUTUT Ba KU3JApPHH acparll Nejaroriap »kaMOaCUHUHT MyXHUM Basudacu
XUCOOIaHAIH.

Venupunnapna GanoraTra eTHIN TYHFYCH TaKOMUIUIAIIMG GOpHO, Y3HMHUHT
VpHUHU Oenruiam Ba MabHaBUM TyHECUHM Hdoaanail Tyirycura ainanaau. by xomn
VHUHT Y3WHU allOXHJ]la IIaxXC SKAHJIWTUHU, Y3Ura XOC XHMCJIATUHU TaH OJIMHUIIUTA
MHTUJIMIIKA aKe 3Taau. byHra sca monanapra Main KyHuii, mypakka® TacBHpUN
caHbaTra, MycHKara, kaco-xyHapra, Tabuarra KU3UKUIITHA HaMOWHUII KWJIHII SKKOJI
TATUIITUD.

VenupuanapHuHr sHa OMp MyXMM XHCIATH yilapia IOKCaK Japakalaru
OYCTIUK, YPTOKIHK, yiApaTUIMK, MyXa0O0aTHUHT Byxyara kemumuaup. Iy xwmc-
TyHFyJap WUTHT Ba KWU3JIADHUHT MabHABUATH Ba TICUXOJOTHSACHIA KaHAAM TycC
oJuIura Kapad, TapOusiBUil yopa Ba TaAOWPIApHU aMalira OIIMPHIN SXITH HATHIKA
Ooepanu. Cundgarn XamKopiuk ¢daonusaTHAa Yy3apo EpaaM  XaMKUXATIUIHUK,
MHTWIKII Ba MaH(aaTiap OupiMrura acocliaHran YpTOKJIMK MyHocabaTiapu ro3ara
KeJaju.

[IyauHTACK, I0KOpH CUH( VKyBUMIapWa TICUXUK PUBOKIIAHWIIHU XapakKaTra
KeITUPYBYM Kyd KamMoaT TAIIKWIOTIapu, CUH(G IKaMoacH, TabJIUM >KapaéHu
KysIuraH Tajabnap JapaKaCHHHUHT OINWIIKM OWJIaH YKyBYM DSPUIITaH TICHXUK
TapakKuET YpTacuaaru 3uTASTIaH HOOpaATIHD.

[ITaxc 6up OyTyH MaBxyaoT OViaubO, yHaaru xap oup cudar Oomka cudatiap
OwiaH y3BUM paBuiga OornaHuO KerraH Oyiaau, OMHOOApPUH, IIAXCHUHT Xap Oup
XUCJIaTH YHUHT OOIlKa XwuclaTiapura Oynran wmyHocabariapura Kapad V3
aXaMHUATUHU, KYIUHYA MYTJIAKO Xap XWJI axaMUsATIapuHH KacO 3Tamu. Macaias,
KATBUATIMK y30K MYyJJaT JaBOMHJIa MaKcajra JSpHWIlla OJWII XUCIaTh cudaruma
KUMMHYWIMKIIAp Ba TYCUKJIAPHU €Hru0, IOKCaK MabHABUM Xucjap, TapaKKUi STra
KamMoa XUccH OujiaH Oupra KYyIIWraH TakJupJariHa WKoOui axaMusaT KacO sTaju.
Arap Oy XHclaT Kywid TapaKKud STraH XyAOWHIIUK SXTUEKIApU OWllaH >Kamoa,
Oomrka KuImiap MaHdaaTIapuHA MEHCUMAC/IaH, IMaxcuil MaH(aaTtaapra 3pUIIUIITa
WHTUIUIT OminaH OOFnuK Oyica, MyTiako Oolmkada Ma3MyH kacO staau. Makrtab
VKYBUMUCHHUHT MyalssH Koujajap Ba MEBEPIApHH OWIMIIM MabHABUU XYIIK-
aATBOPHUHT 3apyp MapPTHIHP.

BbyryH sxamMusT Xaéruaa KkedaérraH JAEMOKPATHK MCIOXOTIAp kKaaal cypbariap
OwIaH pPUBOXKIAHUIIUAA, MYXHM OYHEIKOPIWK WIUIAPUHU amajra OIIWPHIIIA
MaMJIaKaTUMH3a Kywid (PyKapoiuK KaMUSTHHU MIAKJUTAHTHPUIN KaOu Makcajasiap
capy UHTWJIUII Ky3aTWJIA€TraH »dKaH, JAEMOKPATUSHUHT TaKIUpU XaM KydJiu
(GyKapoluWK KAMUSTHHUHT Kapop TOMHINA XaM (yKapoJapHUHT WKTHUMOWMA-
MabHAaBUM KapaHIapAard HINTUPOKUra OoFnuk Oynu6 konmoxma. Iy Oowmc,
MamJlakaTUMH3a €11 aBloj TapOusicuga FOABUM-CUECHI Ba axJOKUW TapOus

ISSN 2181-0842 / IMPACT FACTOR 4.526 446 (o) R



"SCIENCE AND EDUCATION" SCIENTIFIC JOURNAL / WWW.OPENSCIENCE.UZ FEBRUARY 2025 / VOLUME 6 ISSUE 2

V3BUIJIMTUHY TabMHUHIANTA OXTUEK ce3wiad. YyHKM 4YHHAKaM JIEMOKPATHK,
(byKapoJIMK >KaMHUATHHU 0apIio STHUIIa FOSBUN-CUECHI Ba aXJIOKUW JKUXATHAaH €TYK
Ba (haoJ1 ENUTAPHUHT UIITUPOKK MyXHMM axaMHsT Kach sTaan®.

“@aonmnuk” Macanmacu (dancada, megaroruka Ba IMCHUXOJIOTHUSHUHT TaIKUKOT
npeaMeru  xucoOmanaau. — Qaitmacyd — A.XoramMoB  (QaoJUTUKHU  MOJIAUMN
CUCTEMAJIADUHUHT TYXTOBCU3 [AaBOM OJTAJWIaH y3-y3WJaH Xapakar KWJIA OJIUII
KOOMIMATUAND, Ae0 Tabpudaaian. MaTepusHUHT akpaaMac Ba YMYMHH XYCYCHSITH
Oynran GhaoJTMKHM yuTa MIAKITa: oAl (HOTUPUK Tabuart), OMOJIOTUK Ba MKTUMOUN
(MHCOHHUHT aMaliui Ba Hazapuil) ¢aoJUIMKKa aXpatud, OMOJIOTMK Ba WIKTHUMOUM
daommmknapau GpyHKIMoHan GaomKIap A€ aram MyMKMHIUTHHU TabKUUIANIN® .

Oxopu  cund  yxyBumiapuHuHr  daon  QyKapoiauKk  MO3UIUSICHHU
PUBOXIIAHTUPUIITHUHT TIEAATOTHK XYCYCHATIApW KYN JKUXATAAaH YKyBUYHJIADHUHT
IMaXCUi TapaKKUETH, JKaMHsITra OyiaraH MyHOca0aTH, XyKyK Ba MaKOypwusTIapra
oynran spTHOOpHUTa OOFIMK. by Macananu TylmryHuO eTUIll y4yH, earorukajaad oup
Heya acocuid HyHanuuap Oyilnya KapanuiapHu KEITHPUIT MyMKHUH:

)maxcra HyHanTHpHATaH EHIAITYR

)xyKyK Ba MasKOYpHUATTAPHN TYIITYHHIIT

)axnoKHﬁ Ba IDKTHUMOII KagpuaTiap

TAHKHIHMH (PHKPIIANIHE PHBOAJIAHTHPHIN Ba IDKTIMOMI XaeTaa (aol
HITTTHPOK 3THITT

) MmaxcHil ¥pHAK Ba MeJATOTHIHT POIH

)d)HKp Ba MyHoca0atjiapHH MyXoKama KHITHIII

) H}KTHMOHﬁ—BMOHHOHaH PHBOMIIAHHIITL

1.3.2-pacm. FOxopu cuHd YKyBuUniapuHUHT (Haos GyKapoauK MO3UITUSICHHU
PUBOKJIAHTUPHUILHUHT ME€JarOTUK-TICUXOJIOTUK XYCYCUSTIapH

HOxopu cund yKyBumiiapu, y3uHu MycTakui Qykapo cudaTuaa XUc dTUIITa, Y3
¢bukp Ba KapauuiapuHu oungupuiira uatunaau. [lIlyHuHr ydyH nemparoruk xapaéuaa
VKYBUMJIAPHHUHT MIAXCUN AXTUEKIIAPUHNA Ba KU3UKHUIIIAPUHN XUCOOTa OJUII MyXUM.
bynna YKyBUMJIApHUHT MYyCTakuid  (QUKpiami, MyaMMOJapHM Xall — KWJIUII
KOOWJIUATIIApY PUBOKIAHTUPUIAIN.

®daon GyKapoIUK MO3UIUSACHHHU MIAKITIAHTUPHUIIA YKYBUXIAPHUHT XyKYKJIapH,
YJIapPHUHT KaMHUSATIArd YpHU, Oypd Ba MaXOypusTIapu XaKuJard TyIIyHUYaJapuHU
aHuKamTupuil 3apyp. [lemaroruk skapa€uga yKyBumiapra gaBjaT Ba >KaMUSTHHHT

4 Mycypmonkynos 0.VkTHMonii-MabHaBhii MyaMMOJIap Ba yJIapHUHT edumiapy. -T.: “Mabnasuar”, 2015 iin. -32 6.
5 Xoramos A. Jlynékapa, 6unumi, paosuk. -T.: “Fan va texnologiya”, 2014, -100 6.
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acoCHl NPUHUHUIUIAPH, WHCOH XYKYKJIApH Ba JPKUHIMKIAPU XaKUAAa MabIyMOT
OepuIll MyXUM axaMHsT KacO Taju.

VKyBummapra axJokuii Ba WOKTHMOMH  KaJpUATIAPHUHT  aXaMHATHHH
TYHMIYHTApUII paosl (YyKApOJUK TMO3UIUSACUHU PUBOXKIAHTUPHUIIIHUHT  ACOCH
OMMIJIJIapuAaH Oupu xucobinaHaau. byHaa gaBnar Ba »aMUSATIArW aa0jaT, TCHIJUK,
€piam Gepulll Ba XaMKOPJIMK MPUHIIMILIAPU YKyBYMIIApTa CUHTIUPUIIA]TH.

Oxopu cund ykyBuminapunu ¢aon GykKapoauk MO3ULIUICUHU KaOyJl KUJIHUIITA,
HKAMUATIIATH MXKTUMOWN Ba CUECUM Kapa€HJIap/la UIITUPOK ATHUILITa YPraTUIl Kepax.
Tankunuit  ¢dukpnam KOOWIMSTIApW yjapra WXTHMOMM Macajanapra TYFpu
KapalllapHH MIaKUIaHTUpUIITa épaam oepasn.

[leparor y3uHWHT mIaxcuid HaMyHacw Ba (aonusTH OujaH YKyBuWjapra Ky
HapcajapHU YpraTulld MYMKUH. YJIapHUHT xaéTra HucOaTaH MyHocalatiapu,
VOKTUMOMH (haOJIUSTH TEJarOTHUHT YKYBUMJIAPHU (PYKAPOIUK TapOUSICHIArd MyXHUM
OMMJI XUCOOJIaHAIH.

IOxopu cund YKyBUMTApUHUHT OWIUII JKapaéHiapu TYPJM HYKTau Ha3apJiapHU
TaxJIUJI TUINTa Ba Oy Macaja Oyinda xap ToMOoHJIaMa yidnarad y3 ¢pukpruau Oepuiira
€pnam Oepa onagu. by émgaru yenmpuniap arpodaaru Typiid BoKea-XxoAaucanapaari
XaKUKaTHU OWIMINTAa WHTUJAAHW. YJIAPHUHT Tau€p edumiiap, MabiIymMoTiap 3mac,
OaJIKM 1Iy €4YyuM Ba MabJIyMOTIAPHU Yy37Iapu MyJioxa3a IOPru3u0d, KUJIUPHIL
KapaCHUHUUT V3U KYIPOK KU3UKTUpaau. by Oopaga Typiau macananap Oyiinua 6axc
Ba MYHO3apajap IOpUTHINTa Ba YJIapHUHT (UKpIApUHU HcOOTIamra Kynaa
KU3UKaIuap.

VenupHHINK 1aBpua GUINII KapaSHIAPUHUHT PUBOXH (0N PABUIIIA AABOM
ATaau, JEKUH, Oy PHUBOXKJIAHUII YCOUPUHHUHT ¥Y3Ura Ba YHUHT aTpoduiaru
Ky3aTyBuMjlapra Kam ce3mwiaaud. by naBpra kenmO, ycnupuHiIap Tyjaa paBuIa
MaHTUKUM Tadakkypra sra Oynmagwiap, Hazapuil (GUKP FOPUTHO, Y3IapuHU-V3Iapu
TaxJIMII 3Ta OJafuiap. Yiap 3HA4 Oemanoin axjaoKui, cuécuid Ba OOIIKAa MaB3yJapia
Oaxcnarmia 0iaub, ¥3 MyHocabaTIapuHu OUIANpaIUIap.

Sv’anpHHJH/IK naBpuaa Oosianap Kyjaa Kyn WIMUN TyIIyHYaJapHHU Y3IamTupuo,
yJIapJaH TypJii Macaja Ba MyaMMOJIapHU euuija ¢oiinanana onaauinap. bonamapaa
aHIJIall Ba y3-Y3WHM aHIJIAIl CEe3WJIapiId Jlapa)kaaa yCcaaw. S"CI'II/IpI/IHHI/IHF V3-Y3UHU
aHrJamy YKyB, MEXHAT Ba MYJIOKOT MOTHMBAUMSUIAPUHU Y3rapulliiaa y3 aKCHUHU
tonaau. by gaBpma, Oonaga saHru ¢daonusATIap 103ara  KeauoO, TCHUXUK
PUBOXIIAHILIUAA SIHTU OOCKWY OOILIaHaIH.

Venupuuiank €mm VKU, MEXHAT, MYJOKOT CHHIApH eTakdd (aoiusTiap
acocuia yMyMHH Ba Maxcyc Ja€KaTJapUUUHT PUBOXKIAHAETTAHJIWIUA —OuWiIaH
XapaKTepiIaHad. YCIUPHHIMK NABPHAA OMIMIN >KapaéHIAPHHUHI PHBOXKIAHUIIN
daon xeuaau. JlekuH, Oy pUBOXKIIAHUIN YCOUPUHHUHT y3Ura Ba YHUHT atpoduaaru
Ky3aTyBUMJIapra KaM Ce3MIaii. Y CIHPHHINK JIaBpHra Keauo, Kyaa Kyn Gonamapaa
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V3 paonusTIApUHU ONIUMHAAH PeXATAIITUPHUII JIAEKATH SXIIM PUBOXKIIAHTAaH OYIau.
[yHuHrAeK, y3-y3uHU OOIIKapuIl XaM YCIUPUHIMK Emuaaru Oonanapaa SKKOJI
Ky3ra TalulaHaau.

Kynna® tagkukoTumimap TOMOHMIAH YKyBuM-€nuiapaa ¢aon (yKapoIuk
MO3ULMACHHA PUBOXIIAHTHPUII OMUJUIAPU WIIMHUN-HA3apuid KUXATIAH TaxXJIWl
stunran. O.MyxammenoBa® OVII BaKTUHM camMapacH3 YTKa3aéTrad SIUIapHH TYFPU
uynra MyHantupuO, yJIapHUHT V3 KOOWJIMST Ba MMKOHMSTIIApUTa WILOHY YHUFOTHUIL,
ynapaa Mycrakun ¢Gukpnam, V3 QyKapoNMK TO3UIMACHHM HAMOEH OTHUII
KYHUKMaQJIApUHU  MIAKJUIAHTUpUII  3apyp BasudayiapgaH OuUpU  SKaHJIUTHUHU
TabKHUJJIaraH XoJaa, ymoy BasudatapHu amaira OLMPUIIHUHT Kyiuaara Oup Karop
OMIJIJIAPHUTa YBTUOOP KapaTHIIl JO3UM Ae0 XxucoOmanam:

1) ounanaru MKTUMOUM MYXUT;

2) makTabradya TapOWsi Ba MakTa0 TabBJIMM Myaccaalapuja TapOusdud Ba
YKUTYBUMJIADHUHT Oostasiap OwiaH oau® OopaauraH TabIuM-TapOusl HUILIAPUHUHT
TYFPU MyJIra KyHAJITaHIUTH;

3) maxanna aonmapuHUHT Enutap OusiaH oaub GopaauraH TYpJIM XWUJI IIaKJIIaru
Tanoupnapu;

4)>xamoaT TaIKWJIOTJIApHU, HOAABIAT BaHOTHUXKOpAT TAIIKUJIIOTIApP, CUECHUM
MapTUsUIApHUHT Enutap Ouiian oubd Oopaaurad GaousTy;

5) oMMaBuii axOOpOT BOCHUTalapu OpKaiu OepuiiaérraH €nutapHu (PaoTMKKa
YHIOBYU KYpCaTyB Ba SIIUTTUPUIIUIAPHU SHAA TAKOMUJUIAIITHPHILL

Tanuknu y30ek negarorn O.MycypMOHOBa MYCTaKWJIJIMKHUHT JacTiIaOKu
Huutapuaa Kopu CuH( YKyBUYMIIADUHUHT MabHABUM MaJaHUSTUHU IIAKJUIAHTUPHUIIT
Makcaauia spaTWIaJuraH TabJIMM Ba TapOusga KyWuJIard OMUILIapra 3bTHOOp
Oepui Tanald STUIMIIMHA Ha3apAa TyTraH dJIu:

- TabJIUM-TapOus Ma3MyHM, IIaKJ, YyCyJd Ba BOCUTAJIAPUHUHI MUWUIMNA
XapaKkTepH;

- IDKTUMOUN OMUJUIAp, TabJIMM-TapOus Kapa€HUHU HWHCOHIIAPBAPJIAIITUPHILI,
TYMaHUTApJIAIITUPUII, MYCTAaKUIUTUK, SPKUHIUK, OIIKOPAJIUK Ba TEHIJIHK;

-XyAyauld OMWJIIAp: YKYBUM SIIAETTaH YJKa, MAJaHUWd KAaJAPUSATIAPUHUHT
Ma3MyH KaMpOBH, OOMJIUTHY, TApUXUHN YpHU Ba aXaMUSITH;

- MakTad Ba CHH(HUHI MOJAMI-TeXHUMKa Oa3ach, MakTabd KyTyOXoHa (OHIH,
My3el Ba MabHaBUW KAJIPUATIAPHU YpraHUII MapkKaszjiapu; Tyrapak (HhaoausTUHUHT
Ma3MyHaH paHr-0apaHrIury’.

® Myxammeniosa O. Erutapaa ¢pykaposivk MO3MIMSACHHM IAKITAHTHPHII oMuiiapu. Kamonuamun Bexson Hommaaru
MHUIHIT PACCOMYMIINK Ba IM3aiH HHCTHTYTH YKyB-yciyOuii kenraumauuar 2020 itnn Hos6paar 4-coumm GaéHHOMAcH
OuTaH Hampra Tacus dTHiraH “Emmapna kaTbuit GpyKapommk MO3MIMACHHY IAKIUTAHTHPHINIA CAHBAT Ba 'yMaHTap
(baHIapHUHT YpHU~ MaB3yCHJIArd TYIUIaM MaTepuaiuiapu. -152 6.

7 MycypmorBa O. MabHaBuii KaApuaTIap Ba Emuiap TapOMACH6 yMyMTabIuM MakTabmapu yuyH. -T.: “YkuTyBum”,
1996 i. -192 6.
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TapOust panmHM YKUTHUII >kapa€Huga OKOpU CUH( VKyBUWIApUHUHT (Ao
(GyKapoJIMK MO3UIUSACHHU PUBOXJIAHTUPHUIITAa TabCUP 3TYBUM OMHILIAp OUp Heua
WyHamummapan Kampad oagy Xamja yiap mnry0xacw3, YKyBUHJIAPDHUHT axJIOKHM,
WOKTUMOMM Ba cuécuii (haousATHHM IIaK/UIAaHTUPHUIIAA MyXuM poa Vitnanau. Kyitnaa
aHa 11y OMWUIApHU KYpUO Yrnamus.

1. >KTUMOUNA-TaBJIMMUAN MYXHT.

ViyBunnapna ¢aon (yKaponuk HOZHIMSICUHE PUBOKIAHTHPHUILAA YIAPHUHT
WKTUMOUM MYXHUTH, S'bHU OWJIa, MakTad Ba J>KaMHUSITHUHI TabIUM-TapOusra
KapaTWiraH cuécaTyiapy MyXuUM axamusarra sra.AWHUKca, MakTa0jaru TabluM
KapaéHuaa QyKapOIMKHUHT MYXUM XUXATIapy, SbHU XyKYyK Ba Oypuiap, »KaMHusTra
doitnanu OYnuIl, 3KOJIOTHK Ba HKTUMOUN MyamMMoJiapra HucOaTaH MachyJIUST XUCCU
IAKJJTAHTUPHUILTA XU3MAT KUJIAIu.

2. TabnuM Ma3MyHH Ba TabJIUM XapaéHUHUHT YKyBumiapaa (aon ¢pyKapoiuk
MO3UILUSCUHY PUBOKIIAHTUPUILTA HYHATTUPUITAHIIATH.

Tapoust hanuHu yxutuiga Gykapoauk MaJaHUSTUTA OUJ] TAhJIUM Ma3MyHU Ba
METOJAMKACUHUHT TYFPH TaHJIAHUIIU MyXUM OViIu0, yHAa YKyBUMIapra V3 XyKyKjIapu
Ba Oypuiapu, JE€MOKpaTusi, HWHCOH XYKYKJIapu, aJojaT Ba OJPKUHIUK KaOu
NPUHIMIUIAPHA TYIIYHTUPUII Ba yiapHU Xxaérra TarOMK KWW —Wylmapu
YPTraTUIIUILHN JIO3UM.

3. VKyBUMIApPHUHT HKTUMOMIA (haoJTHATH Ba MAbHABHHA-MabpUdHii HILIap.

Maskyp ommina TabJIdM Ba TapOus >kapa€HuAa VYKYBUMIAPHU HWKTHUMOMI
daonusaTra kand BTUIN Ky3daa TyTwiaad. by xapaéH wxTUMOMM Joiunxanap,
AKOJIOTUK TanOupiap, €Ku Xalpus UIUIApU OPKaIW aMajra OUIUPHIIMIINA MYMKHH.
Bbynnmaii amanuii unuiap Ba TagOupiiapja MINTUPOK OSTUI OPKAIM YKyBUMIIAp
xKamusaTra ¢aoil Ba MackynusaTIa Gykapo cudaruaa TanépaaHaamiap.

4. Tabnum  Ba  TapOusi  ’kapaéHuUJa  JIEMOKPAaTUK  TaMOWWJUIAPHUHT
YCTYBOPJIUTUHU TAbMUHJIALL.

Owunana, Maktab/la NEMOKPATUK MYXUTHHU SIPATHUIL, YKYBUMIAPHUHT (UKD Ba
KapalUIapUHU SIIWTHUIL, YJIapHU Kapop KaOysl KUJIUII Kapa€Hiapura xanld KWJul,
MYCTaKWJUTMK Ba JKaBOOTapJMK XWUCCUHU PHUBOXIIAHTUPHUIN (aon (PyKapoIuK
MO3UIUSACHHY IIAKJUIAHTUPUILTA XU3MaT KW IH.

5. YMyMTabIuM MakTaONapUHUHT WKTUMOMM-CHECHI KapaéHiapaard pOJIMHH
Ky4YauTUPHILL.

?KquI/mapra MamJIaKaTUMU3Jla MyXHUM axamusiTra sra OyiaraH cuécuili Ba
VOKTUMOMI  >Kapa€Hiap, MacajlaH, CaiJioBjap, OMMAaBHUW Tamoupiap Ba (daon
rpaXIaHINK (PaoquATH XaKuJa MabIyMOT O€pHIl OpKaJd YJIapHUHT (yKapOJIUK
MO3ULUSACHHY PUBOXIIAHTHPULIAA MyXUM aXaMHT KacO 3Taiu.

6. VKUTYBUH-TIeAarONJIAPHUHT TAPOUSBUI TABCHPH.
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MabHaBuii Ba axJoKui TapOus Oepuila YKUTYBUMJIAPHUHT YpHU OYIOK. Yiap
YKyBumMjiapra V3 TaxpuOanapu Ba Owiaumiapu opkaimu (aon  pykaposmk
MO3UIMSICUHY IIAKJUTAaHTUPUIAA KaTTa €pAaM Kypcatunuiapu kepak. Ilemarormap
VKyBUMJIapra WHAMBUAYyal EHAAUIYBIAp OPKAJIM YJIAPHUHT M>KTUMOMH Ba axXJIOKUM
KapalUIapUHA TYFPU UYHAUITHPHILIA MyXUM POJIb YHHAIIN KEPAK.

7. FosiBuii-cuécuit Ba axJIOKU TapOusi HHTETPAIUsICH.

VKyBunmnapra MMM Ba YMyMHHCOHHH KaApPUATIAPHH ETKAsHIL, YIapHH
axJIOKW MachyJIUSAT Ba JKaMHSITra 3BTHOOpPIM MyHocabartra TapOusuian (aosn
(GyKapoJlMK TO3ULHUACUHM  PUBOXKJIAHTUPHILJA AacCOCUU  OMWUIApAaH  Oupu
XUCOOJIaHa M.

[IyHuHTIEK, daon byKapoauk MO3ULIUSICUHU aKJJIAHTUpULIAA
VKyBUMJIAPHUHI ~MYCTaKWi  (UKpjanml Ba aMalud  Kapop KaOyJdl  KWJIUII
KOOWJIMATIIADUHY PUBOKIIAHTUPHUIIL MyXUM aXxaMUSTra ora.

ByryHru kyHga MmycTtakui (UKp, COFJIOM AyHEKapall, MycTaxkaM Hpojia Ba
Ma(dKypaBuil HMMMYyHUTETra 3ra, MabHaBUU XKuxXarTnaH OapkamoJ MIaxcilapruHa
MaMJIaKaTUMH3Ja OHPKUH, XYKYKUH gaBiar Ba (yKApOJIMUK KAMHUSTH KypHII
XKapa€HUHUHT (Aol UIITUPOKUYHMCHUTra aliJlaHuIIM, BaTaHMMU3 TapaKKUETUTra MyHOCHO
Xycca KyIHIIA MyMKHUH.
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