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Tarbiya - insondada jismoniy, ruhiy, axloqiy, ma’naviy jixatlarni
shakllantirishga garatilgan amaliy pedagogik jarayon hisoblanib, insonning jamiyatda
yashashi uchun kerakli bo‘lgan xususiyatlarni shakllanishida amaliy yordam
ko‘rsatadi. Tarbiya jarayoni inson yaralgan davrdan boshlab xozirgi davrga gadar
avloddan avlodga o‘tib sayqallanib kelmoqda. Shuning uchun tarbiya jarayonida bir
gancha metodlar shakllangan.

Tarbiyaning umumiy metodlari - bu tarbiya jarayonida qo‘llaniladigan usullar
bo‘lib, ular shaxsning ongini, xulg-atvorini va shaxsning jamiyatda o‘zini boshqara
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olishini shakllantirishga xizmat giladi. Mazkur metodik usullar pedagogik jarayonda
o‘quvchilarni ma’naviy, intellektual, axlogiy, jismonily va estetik jihatdan
tarbiyalashda foydalaniladi.

Tarbiya jarayonida quyidagi metodlardan foydalanish tarbiyalanuvchilarga ta’sir
o‘tkazish mumkin. Bular:

1. Ishontirish metodlari orgali tarbiyalanuvchilarga tushuntirish, dalillar orgali
ularning ongiga ta’sir qilishga asoslangan. Bu metod tarbiyalanuvchiga kuchli ta’sir
ko‘rsatib tarbiyalanuvchi ongida jamiyatda kerakli shaxs ekanligiga ishonch xosil
gildirish mumkin. Ishontirish metodini quyidagicha amalga oshirish mumkin:

« Tushuntirish va suhbati - axloqiy tushunchalarni izohlash, misollar keltirish.

« Nasihat va maslahat berish - o‘quvchining xulg-atvorini to‘g‘rilash uchun
tavsiyalar berish.

« Baholash va tahlil gilish - insonning o‘ziga tegishli bo‘lgan Xatti-harakatlarni
baholash va muhokama qilish.

2. Rag‘batlantirish va jazolash metodini qo‘llash bilan o‘quvchilarni ijobiy xulg-
atvorga rag‘batlantirish va noto‘g‘ri harakatlardan gaytarishga erishish mumkin. Bu
metodni ham turlarga bo‘lish mumkin:

« Ma’qullash va rag‘batlantirish - magtov, minnatdorchilik bildirish, mukofot
berish.

« Jazo va tanbeh berish - muloyimlik bilan ogohlantirish, goidabuzarlik uchun
intizomiy choralar ko‘rish.

3. Amaliy faoliyat va odatlarni shakllantirish metodlar tarbiyalanuvchilarning
odatlarini, mehnat madaniyatini shakllantirishga garatilgan.

« Mashq qildirish va odat hosil gilish - muayyan axlogiy odatlarni takrorlash
orgali shakllantirish.

« Topshirig berish - o‘quvchilarni muayyan faoliyat bilan shug‘ullantirish.

« Jamoa faoliyatini tashkil etish - o‘quvchilarni guruh bo‘lib ishlashga o‘rgatish.

Bu metodni qo‘llashda pedagog ommaviy madaniyat va milliylikka yod bo‘lgan
odatlarni qo‘llamaslik tavsiya etiladi.

4. O‘rnak ko‘rsatish metodlari

Bu metodlar shaxsiy namuna, mashhur shaxslar hayoti va faoliyatini o‘rganish
orgali tarbiya berishga asoslangan.

« O‘qituvchi va ota-onalarning shaxsiy namunalari - ularning xatti-harakatlari
o‘quvchilarga ta’sir giladi.

« Mashhur kishilar hayoti - buyuk shaxslarning hayoti va faoliyati misolida
tarbiya berish.

Tarbiyaning umumiy metodlari bolalar va o‘smirlarni har tomonlama
rivojlantirish, ularga ijobiy fazilatlarni singdirish uchun ishlatiladi. Har bir pedagog
tarbiya jarayonida ushbu metodlarni sharoit va tarbiyalanuvchilarning yosh
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xususiyatlariga garab qo‘llashi lozim. Demak metod tanlayotgan pedogog uning
natijasini oldindan bila olishi juda muhim hisoblanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. Mirziyoyev Sh. Milliy taraqqiyot yo’limizni gat’iyat bilan davom ettirib,
yangi bosqichga ko’taramiz. - Toshkent: “O’zbekiston” NMIU, 2017. - 592 b.

2. Abdurahmonov A. Saodatga eltuvchi bilim. «Ma’rifat gulshani» gazetasi, 6
(11) - 2007 yil.

3. To’raqulov X.A. Pedagogik tadqiqotlarda axborot tizimlari va texnologiyalari.
Toshkent: Fan, 2006, 250 bet.

4. Hasanboyev J. va boshqg. Pedagogika. Toshkent: Fan, 2006, 284 bet.

5. Mirzakarimova M. EFFECTIVENESS OF
STUDENTS'ENTREPRENEURIAL SKILLS DEVELOPMENT THROUGH CLIL
TECHNOLOGIES //Axanemudeckue ucciaeoBaHus B COBpeMeHHOM Hayke. - 2023. -
T.2.-Ne. 8. -C. 92-94.

6. Mirzakarimova M. M. The Necessity to Develop Students’ Entrepreneurial
Skills in English Classes //Telematique. - 2022. - C. 7128-7131.

7.  MupzakapumoBa M. M. ESSENTIAL COMPOSITION  OF
ENTREPRENEURSHIP  FUNCTIONAL LITERACY //INTERNATIONAL
SCIENTIFIC AND TECHNICAL JOURNAL “INNOVATION TECHNICAL AND
TECHNOLOGY. - 2020. - T. 1. - Ne. 1. - C. 63-65.

8. MupzakapumoBa M. M. 3amMoHaBuii mIapouTiapaa yMyMTabiIuM GaHIapuHHI
TagOupKopIuKKa WyHanTupuO Ykutui Tuzumu //Science and Education. - 2020. - T.
1.-Ne. 4. -C. 216-222.

9. Madaminjonovna M. M. Innovative Methods and Tools for Developing
Students' Entrepreneurial Skills Using CLIL Technologies //International Journal of
Human Computing Studies. - 2023. - T. 5. - Ne, 3. - C. 15-17.

10. MupzakapumoBa M. M. VYmymrabiauMm QaHIapuHA TaJA0UPKOPIMKKA
nynantupu6 yxutum tuzumu //Science and Education. - 2020. - T. 1. - Ne. 4. - C. 97-
108.

11. Mirzakarimova M. CLIL TEXNOLOGIYALARI VOSITASIDA O
‘QUVCHILARNING TADBIRKORLIK KO ‘NIKMALARINI
RIVOJLANTIRISHDA INNOVATSION METOD VA VOSITALAR //Namangan
davlat universiteti 1lmiy axborotnomasi. - 2023. - Ne. 6. - C. 410-415.

12. MUP3AKAPUMOBA M. M. XOPHXKUI TUJUJIAPHU
TAJIBUPKOPJIMKKA ~ UVHAJTUPWE  VKUTUIIHUHI  JUJIAKTUK
ACOCIJIAPU //Novateur Publications. - 2022. - Ne. 1. - C. 1-128.

13. Mirzakarimova M. M. et al. Scientific and pedagogical activity of Imam al-
Bukhari //Science and Education. - 2023. - T. 4. - Ne. 12. - C. 321-324.

ISSN 2181-0842 / IMPACT FACTOR 4.526 197 (o) R



"SCIENCE AND EDUCATION" SCIENTIFIC JOURNAL / WWW.OPENSCIENCE.UZ APRIL 2025 / VOLUME 6 ISSUE 4

14. Mirzakarimova M. M., Uzoqgjonova M. D. Q. O’zbekistonda chiqindilarni
qayta ishlash muammolarini o’rganish va bartaraf qilish //Science and Education. -
2023.-T.4.-Ne. 11. - C. 78-83.

15. Mirzakarimova M. M. et al. Pedagogik mahoratning shakllanshi va
rivojlanishi //Science and Education. - 2024. - T. 5. - Ne. 3. - C. 264-269.

16. Mirzakarimova M. M. et al. “Avesto” va pedagogik fikrlar rivoji //Science
and Education. - 2024. - T. 5. - Ne. 2. - C. 224-228.

17. Zamonaviy sharoitlarda umumta’lim M. M. M. fanlarini tadbirkorlikka yo
‘naltirib o ‘qitish tizimi //Science and Education. - 2020. - T. 1. - Ne. 4. - C. 216-222.

18. Mirzakarimova M. M. et al. O ‘qituvchining muomala madaniyati //Science
and Education. - 2024. - T. 5. - Ne. 4. - C. 278-282.

19. MADAMINJONOVNA M. M. XORNIY TILLARNI TADBIRKORLIKKA
YO ‘NALTIRIB O ‘QITISHNING DIDAKTIK ASOSLARI //Nova. Pub. - 2022. - C.
1-128.

20. Madaminjonovna M. M. Umumta’lim fanlarini tadbirkorlikka yo ‘naltirib o
‘qitish tizimi //Science and Education. - 2020. - T. 1. - Ne. 4. - C. 97-103.

21. Madaminjonovna M. M. et al. ECOLOGICAL-VALEOLOGICAL
CULTURE IN THE" MAN-NATURE-SOCIETY" SYSTEM //Web of Teachers:
Inderscience Research. - 2024. - T. 2. - Ne. 5. - C. 51-55.

22. Salamat Yegeubayeva; Allanazarova Feruza Karimberdievna, Amantai
Kunakbayev; Rakhimov Sherzod; Bobomurodova Munojat; Sherquziyeva Guzal
Faxritdinovna; Bakhtiyor Omonov; Bobojonov Otabek Khakimboy ugli;
Mirzakarimova Makhliyokhon; Khayitmuradov Anvarjon; 1.B. Sapaev; Mirzayeva
Mutabar Azamovna; Komilov Rustamjon Makhamadovich. "The Effect of Copper
Oxide Nanoparticles on Hepatic and Renal Toxicity in Domestic Rabbits", Journal of
Nanostructures, 14, 1, 2024, 150-155. doi: 10.22052/JNS.2024.01.015.

23. YmuoB JI. I'., Kapue A. JI., Temaboer A. FO., Mup3akapumoBa M. M.
dopmupoBaHue (PUHAHCOBOW T'PAMOTHOCTH U KyJIbTYPhl MOTPEOJICHHS y CTapIINX
JoMKOILHUKOB // TlepcriekTuBbl Hayku u oOpazoBanus. 2024. Ne 6 (72). C. 420-436.
doi: 10.32744/pse.2024.6.26.

24. Uzoqgjonova, M. (2023). Tabiiy fanlarni o’qitishda STEAM ta’limi tizimi.
Science and Education, 4(9), 344-347. Retrieved from
https://www.openscience.uz/index.php/sciedu/article/view/6297.

25. Uzokjonova, M. (2023). STEAM technology and the importance of
gamification in it. Science and Education, 4(10), 365-368. Retrieved from
https://www.openscience.uz/index.php/sciedu/article/view/6361.

26. Uzogjonova, M. (2024). EKOLOGIK MA’DANIYATNI YOSHLAR
ONGIGA PEDAGOGIK METODLAR YORDAMIDA SINGDIRISH. Universal

ISSN 2181-0842 / IMPACT FACTOR 4.526 198 (o) R



"SCIENCE AND EDUCATION" SCIENTIFIC JOURNAL / WWW.OPENSCIENCE.UZ APRIL 2025 / VOLUME 6 ISSUE 4

Xalgaro limiy Jurnal, 1(4), 99-100. Retrieved from
https://universaljurnal.uz/index.php/jurnal/article/view/72.

ISSN 2181-0842 / IMPACT FACTOR 4.526 199 (o) R



