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Аннотация: В статье рассматриваются когнитивные аспекты восприятия, 

обработки и управления музыкальной информацией в процессе фортепианного 

обучения. Особое внимание уделяется механизмам памяти, внимания, 

мышления и восприятия, влияющим на освоение музыкального текста и 

развитие исполнительских навыков. Описываются педагогические стратегии, 

направленные на активизацию когнитивных процессов у обучающихся, в том 

числе анализ, внутреннее слуховое представление, структурирование 

информации и рефлексия. Предлагаются методики, способствующие более 

осознанному, эффективному и устойчивому обучению фортепианной игре. 
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Abstract: The article examines the cognitive aspects of perception, processing 

and management of musical information in the process of piano training. Particular 

attention is paid to the mechanisms of memory, attention, thinking and perception that 

affect the acquisition of a musical text and the development of performance skills. 

Pedagogical strategies aimed at activating the cognitive processes of students, 

including analysis, internal auditory representation, structuring information and 

reflection are described. Methods are proposed that contribute to more conscious, 

effective and sustainable learning of piano playing. 
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Введение. Обучение игре на фортепиано - это не только освоение моторных 

навыков, но и сложный когнитивный процесс, связанный с восприятием, 
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обработкой и интерпретацией музыкальной информации. Музыка как вид 

информации требует от исполнителя постоянной активности различных уровней 

мышления: аналитического, слухового, ассоциативного и эмоционального. 

Эффективность обучения зависит от умения обучающегося сознательно 

управлять этими процессами. 
1. Музыкальная информация как объект когнитивного восприятия 

Музыкальная информация включает в себя множество параметров: 

высотность, ритм, динамику, тембр, структуру, стиль и форму. В фортепианном 

обучении ученик должен: 

• воспринять эту информацию (слухом, зрительно, тактильно), 

• осмыслить её (анализировать структуру, стиль, интонацию), 

• сохранить в памяти (в том числе моторной, слуховой и образной), 

• воспроизвести через инструмент и интерпретацию. 

Каждый из этих этапов связан с определёнными когнитивными 

механизмами. 

2. Роль памяти, внимания и мышления в фортепианном обучении 

• Музыкальная память играет ключевую роль в запоминании и 

воспроизведении произведений. Различают слуховую, зрительную, моторную и 

логическую память. 

• Внимание необходимо для фокусировки на определённых аспектах 

музыкального материала (ритм, педаль, голосоведение) и переключения между 

задачами. 

• Исполнительское мышление охватывает процессы предвосхищения, 

внутреннего слуха, моделирования результата, рефлексии и коррекции. 

3. Когнитивные стратегии в обучении 

Современные педагогические подходы акцентируют внимание на развитии 

у студентов когнитивной саморегуляции. К таким стратегиям относятся: 

• Ментальное проигрывание (аудиация) - внутренняя репетиция 

произведения без инструмента. 

• Структурный анализ - разбиение музыкального текста на логические 

фразы и формы. 

• Слуховая визуализация - перевод нотной информации в мысленный 

звуковой образ. 

• Рефлексия - оценка качества собственного исполнения и поиск путей 

улучшения. 

Такие методы позволяют не просто «играть по нотам», а осмысленно 

управлять процессом обучения. 

4. Педагогические импликации 

Для педагога важно: 
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• стимулировать активное мышление ученика, задавая вопросы и направляя 

его к самостоятельному анализу; 

• развивать внутренний слух через пение, дирижирование и работу «без 

инструмента»; 

• внедрять разнообразные методы запоминания: от логических схем до 

эмоциональных ассоциаций; 

• поощрять самоанализ и саморегуляцию, обучая ученика быть не только 

исполнителем, но и исследователем собственного мышления. 

Заключение Когнитивное управление музыкальной информацией - 

важнейший аспект эффективного фортепианного обучения. Понимание и 

развитие когнитивных процессов позволяют не только быстрее и глубже 

осваивать музыкальные произведения, но и формируют у учащегося способность 

к самостоятельному мышлению, интерпретации и музыкальной рефлексии. 

Педагогическая задача - создать такие условия, в которых когнитивные процессы 

становятся осознанными, управляемыми и продуктивными. 
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