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Xorazm maqomlari asosida maktab o‘quvchilarida estetik
didni rivojlantirishning metodik asoslari

O‘ktam San’atboy o‘g‘li San’atboev
Buxoro xalgaro universiteti

Annotatsiya: Ushbu maqolada Xorazm maqomlari asosida umumta’lim maktabi
o‘quvchilarida estetik didni rivojlantirishning metodik asoslari tahlil gilinadi. Magom
san’ati tarkibidagi badily-mazmuniy qatlamlar, cholg‘u uslublari, ritmik va lad
xususiyatlarining o‘quvchi shaxsini estetik tarbiyalashdagi o‘rni ilmiy manbalar
asosida ochib beriladi. Tadqiqotda zamonaviy didaktik yondashuvlar,
kompetensiyaviy ta’lim modeli, musiqiy idrokni rivojlantirish texnologiyalari hamda
o‘quvchilar yosh xususiyatlariga mos metodik tavsiyalar taqdim etiladi. Shuningdek,
maktab musiqa darslarida Xorazm maqomlaridan foydalanishning samaradorlik
omillari, o‘quvchilarda milliy-estetik gqadriyatlarni shakllantirishning pedagogik shart-
sharoitlari tizimli yoritilgan.

Kalit so’zlar: Xorazm maqomlari, musiqiy idrok, maqom ta’limi, o‘quvchi rivoji,
lad-intonatsiya, ritm-melodiya, badiiy tarbiya, xalq merosi, didaktik texnologiya

Methodological foundations of developing aesthetic taste in
schoolchildren based on Khorezm maqoms
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Abstract: This article analyzes the methodological foundations of developing
aesthetic taste in secondary school students based on Khorezm maqoms. The role of
artistic and content layers, instrumental styles, rhythmic and cadence features in the
aesthetic education of the student's personality is revealed based on scientific sources.
The study presents modern didactic approaches, a competency-based education model,
technologies for developing musical perception, and methodological recommendations
appropriate to the age characteristics of students. Also, the effectiveness factors of
using Khorezm maqoms in school music lessons, pedagogical conditions for the
formation of national aesthetic values in students are systematically covered.
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Kirish. O‘zbek xalqgining ko‘p asrlik musiqga madaniyati tarkibida Xorazm
maqomlari alohida o‘rin tutadi. Bu maqomlar nafaqat yuksak badity meros namunasi,
balki estetik tarbiyaning kuchli vositasi sifatida ham qadrlanadi. Musiqa ta’limi
sohasida milliy merosdan samarali foydalanish bugungi kunda davlat ta’lim
standartlari, kompetensiyaviy yondashuv va “Musiqa madaniyati” fanining
mazmuniga mos ravishda yangicha metodik yondashuvlarni talab etadi.

Estetik did - o‘quvchining go‘zallikni his etish, baholash va musiqiy hodisalarga
badiily munosabat bildira olish qobiliyatidir. Aynan musiqa darslarida ushbu sifatlarni
shakllantirish eng qulay imkoniyatlardan biri bo‘lib, Xorazm maqomlari kabi
murakkab, yetuk va g‘oyaviy-yuksak san’at namunalaridan foydalanish bu jarayonga
yangi mazmun bag‘ishlaydi.

Mazkur maqolada Xorazm maqomlarining o‘ziga xos musiqily strukturalari,
ularning o‘quvchilar yosh xususiyatlariga mos interpretatsiyasi hamda estetik didni
shakllantirishga xizmat qiladigan didaktik-metodik mexanizmlar ilmiy tahlil gilinadi.

I-bob. Xorazm maqomlarining musiqiy-badily xususiyatlari va estetik
tarbiyadagi o‘rni

1.1. Xorazm maqomlari: tuzilishi, shakllanish omillari

Xorazm vohasining qadimiy musiqiy-madaniy an’analari natijasida shakllangan
Xorazm maqomlari bugungi kunda O‘zbek millly musiga san’atining yuksak
yodgorligidir. “Rost”, “Buzruk”, “Navo”, “Dugoh”, “Segoh”, “Iroq” maqomlaridan
iborat bo‘lgan ushbu turkum o‘zining lad-intonatsion boyligi, murakkab ritmik
qatlamlari, takrorlanmas ijro maktabi bilan ajralib turadi.

Xorazm maqomlarining asosiy xususiyatlari:

« lad tizimi: mayda intonatsion o‘zgarishlar, mikrointerval xarakterli ohanglar;

o ritm tuzilishi: o°ziga xos zarbli usullar (“ufor”, “suvora”, “samoyi”, “naxsh”);

« cholg‘u maktabi: tanbur, dutor-xorazmcha, gijjak, doira ijro an’analari;

« badity mazmun: falsafiy, lirika va tasavvufly mazmunning uyg‘unligi.

Ana shu musiqiy gatlamlar o‘quvchi ruhiyatiga bevosita ta’sir ko‘rsatib, unda
nafosat, badity idrok, milliy g‘urur, musiqaga ongli munosabat kabi fazilatlarni
shakllantiradi.

1.2. Estetik did va maqom idrokining psixologik mexanizmlari

Estetik did shakllanishida quyidagi psixologik jarayonlar yetakchidir:

« idrok (eshitilgan ohangni anglash),

« diggatning barqarorligi,

« tasavvur va badiiy obraz yaratish,

« emotsional reaksiya,

« mantiqiy-musiqiy tahlil.
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Xorazm maqomlari ushbu jarayonlarni faollashtiruvchi kuchli estetik ta’sirga ega.
Aynigsa o‘quvchilar “Navo”ning lirizmi, “Buzruk”ning salobati, “Rost’ning sokin-
falsafiy ohanglari orqali musiqiy vogelikni chuqurroq his qila boshlaydi.

1.3. Maktab o‘quvchisida estetik did shakllanishining yosh xususiyatlari

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari sodda ritmlar va sodda ohanglarga tezroq javob
beradi. Shuning uchun ularga maqomlarning cholg‘u yo‘llari emas, balki:

sodda taronalari,

kuylashga moslab ishlangan qisqa variantlari,

voqeaband ta’rifli tushuntirishlar berish magsadga muvofigq.

O‘rta sinf o‘quvchilari murakkab metroritmik strukturani his qila oladi. Yuqori
sinflarda - tahliliy idrok kuchli bo‘lib, maqomlarning tarixi, falsafiy mazmuni, ohang
tizimi haqida ilmiy ma’lumotlar estetik idrokni yanada boyitadi.

2-bob. Maktab ta’limida Xorazm maqomlaridan foydalanishning didaktik asoslari

2.1. Kompetensiyaviy yondashuv va maqom ta’limining o‘rni

Ta’lim standartlariga ko‘ra musiqly ta’lim quyidagi kompetensiyalarni
shakllantirishi lozim:

« estetik-madaniy kompetensiya

« musiqiy ijro kompetensiyasi

« tinglab anglash kompetensiyasi

« musiqa orqali kommunikativ kompetensiya

Xorazm maqomlari bu kompetensiyalarni rivojlantirishga eng mos milliy material
sifatida xizmat qiladi.

Masalan, “Segoh” yo‘lida ishlangan kichik cholg‘u parchasi o‘quvchida
ohangning kayfiyatini farqlash, ritmik naqgshni eshitish, milliy ladlarni anglash
kompetensiyalarini kuchaytiradi.

2.2. Didaktik tamoyillar asosida maqomlarni o‘qitish

Magom asosida ta’lim quyidagi tamoyillarga tayangan holda olib borilishi zarur:

- Ketma-ketlik va soddadan-murakkabga tamoyili

Avval:

Xorazm musiqasining umumiy tavsifi,

sodda tarona shakllari,

ritmik nagshlar.

Keyin:

maqomlarning qisqa qismalari,

lad-ritm tahlili,

ijro elementlari.

- Ko‘rgazmalilik tamoyili

O‘quvchiga:

« jonli ijro,
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« audio yozuvlar,

« videolavhalar,

o cholg‘ular bilan amaliy tanishtirish

katta ta’sir qiladi.

- Faollashtirish tamoyili

Tinglash — muhokama — tahlil — solishtirish — ijro — baholash zanjiri
o‘quvchi faolligini oshiradi.

2.3. Xorazm maqomlari asosida musiqiy idrokni rivojlantirish texnologiyalari

1. Audiovizual idrok texnologiyasi

O‘quvchilar maqomni tinglab, tasviriy san’at namunalarini, manzaralarni,
vogealarni tasavvur qiladi; so‘ngra ular bo‘yicha mulohaza yuritadi.

2. Interfaol savol-javob va “Magomdan toping” metodi

O‘qituvchi magom parchasini ijro etadi, o‘quvchi esa ritm, kayfiyat, lad, asbobni
aniqlaydi.

3. Qiyosty tahlil texnologiyasi

Xorazm maqomi - Farg‘ona-Toshkent maqomi Xorazm taronasi - zamonaviy kuy
kabi tagqoslashlar idrokni mustahkamlaydi.

4. Amaliy ijro texnikasi

Daf, doira yoki oddiy ritmik vositalardan foydalangan holda “suvora”, “ufor” kabi
usullarni urishni o‘rgatish o‘quvchini faol tinglovchidan faol 1jrochiga aylantiradi.

3-bob. Xorazm maqomlari orqali estetik didni shakllantirishning metodik
yo‘nalishlari

3.1. O‘quvchi yoshiga mos metodik ishlanmalar

Boshlang‘ich sinf uchun:

maqomning qulay tempdagi kuy variantlari;

ertak bilan bog‘langan musiqiy obrazlar;

sodda raqs harakatlari orqali ritmni his ettirish;

qisqa savol-javoblar: “Kuy ganday kayfiyatda?”, “Qaysi soz chalinyapti?”

O‘rta sinf uchun:

“ufor” va “samoyi” ritmlarini amaliy bajarish;

gisga maqom parchalarini tinglab tahlil qilish;

Xorazm maqom ashulachilik maktabi bilan tanishtirish.

Yugori sinf uchun:

maqomlarning tarixi, shakllanish bosqichlari haqida ilmiy ma’lumot;

lad-intonatsion unsurlarni tahlil qilish;

maqom va estetik tafakkur o‘rtasidagi falsafiy bog‘liqlikni tushuntirish.

3.2. Maktab musiqa darslarida maqomlarni integrativ o‘qitish

- Adabiyot fani bilan integratsiya

Magomlarda kuylangan g‘azallar, xalq og‘zaki ijjodi namunalarini o‘rganish.
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- Tarix fani bilan integratsiya

Xorazm madaniyat markazlari, Urganch, Xiva, Ko‘hna Urganchdagi musiqiy
maktablar haqida ma’lumot.

- San’at fani bilan integratsiya

Magomlardan ilhomlangan miniatyuralar, amaliy san’at namunalarini o‘rganish.

Bu yondashuv o‘quvchining ichki badiiy dunyosini yaxlit holda rivojlantiradi.

3.3. Estetik didni rivojlantirishda o‘qituvchining roli

O‘qituvchi quyidagi funksiyalarni bajaradi:

estetik yetakchi rolini,

musiqiy madaniyat targ‘ibotchisini,

milliy merosni o‘rgatuvchini,

tahliliy fikrlashni rivojlantiruvchi metodistni.

O‘qituvchining o°‘zining maqomni eshitish, tushunish va his etish madaniyati
yugqori bo‘lishi o‘quvchining estetik dunyosiga bevosita ta’sir giladi.

Xulosa. Xorazm maqomlari umumta’lim maktabi o‘quvchilarida estetik didni
shakllantirish uchun nihoyatda boy musiqiy materialdir. Ularning murakkab lad tizimi,
ritmik nagshlari, badily mazmuni o‘quvchi ongini musiqaga ongli yondashishga, milliy
qadriyatlarni chuqur his etishga, badiiy tafakkurni boyitishga yordam beradi.

Magomlarni maktab sharoitida o‘qitish jarayoni yosh xususiyatlariga mos,
soddadan-murakkabga, tinglash—tahlil-ijro zanjiriga asoslangan metodlar bilan tashkil
etilgandagina yuqori samaradorlikka erishiladi. Interfaol metodlar, integrativ
yondashuvlar, amaliy ijro texnikalari o‘quvchilarda estetik idrokni chuqurlashtiradi,
musiqiy tafakkurni rivojlantiradi, milliy merosni qadrlash ruhini shakllantiradi.

Shunday qilib, Xorazm maqomlari maktab musiqa ta’limi uchun nafaqat badiiy
meros, balki pedagogik jihatdan yuksak tarbiyaviy resurs bo‘lib, zamonaviy metodik
yondashuvlar asosida o‘qitilganda o‘quvchi shaxsining estetik-madaniy kamoloti
uchun katta imkoniyatlar yaratadi.
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