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Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘quvchilarda folklor qo‘shiqlari vositasida 

vokal-xonandalik malakalarini shakllantirish jarayonining nazariy asoslari, zamonaviy 

pedagogik texnologiyalar, ularni takomillashtirish omillari va amaliy mexanizmlari 

tahlil qilinadi. Folklor janrining milliy musiqiy tarbiya tizimidagi o‘rni, 

o‘quvchilarning vokal imkoniyatlarini rivojlantirishdagi ahamiyati yoritiladi. 

Tadqiqotda kuzatish, tahlil, intervyu, tajriba-sinov, muammoli o‘qitish va loyiha 

metodlari kabi ilmiy-pedagogik usullar qo‘llaniladi. Natijada folklor qo‘shiqlari 

asosida vokal mashg‘ulotlarni samarali tashkil etishning texnologik modeli, 

o‘quvchilar vokal malakalarini baholash mezonlari hamda ularni takomillashtirishning 

metodik yo‘nalishlari ishlab chiqiladi. 
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Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida yosh avlodni milliy qadriyatlar, 

an’anaviy san’at va musiqiy merosga sadoqat ruhida tarbiyalash davlat siyosatining 

ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Shu nuqtai nazardan, xalq og‘zaki ijodi - folklor 

qo‘shiqlari - o‘quvchilarning estetik dunyoqarashi, milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usi va 

vokal-xonandalik mahoratini rivojlantirishda beqiyos ahamiyatga ega. 

Folklor qo‘shiqlari o‘zining tabiiyligi, milliy ohanglari, soddaligi va emotsional 

ta’sirchanligi bilan o‘quvchilar qalbiga tez singadi. Ular orqali vokal mashg‘ulotlarni 

tashkil etish o‘quvchilarda tabiiy ovoz chiqarish, intonatsion aniqlik, musiqiy ifoda va 

nafasni to‘g‘ri boshqarish ko‘nikmalarini rivojlantiradi. 

Ammo amaliyotda bu jarayonni samarali tashkil etish uchun pedagogik 

texnologiyalarni takomillashtirish, ya’ni xalq qo‘shiqlarini zamonaviy yondashuvlar 

bilan uyg‘unlashtirish zarur. Shu bois maqolaning maqsadi - o‘quvchilarda folklor 

qo‘shiqlari vositasida vokal-xonandalik malakalarini shakllantirishda qo‘llaniladigan 

texnologiyalarni tahlil qilish va ularni takomillashtirish omillarini asoslashdir. 

Asosiy qism 

1. Mavzuning nazariy asoslari 

1.1. Folklor qo‘shiqlari - milliy musiqa tarbiyasining asosi 

Folklor qo‘shiqlari xalqning tarixiy xotirasi, ma’naviy boyligi va estetik didini 

o‘zida mujassam etgan. Ular hayotiy voqealar, mehnat, urf-odat, marosim va his-

tuyg‘ularni musiqiy obrazlarda ifodalaydi. O‘zbek xalq qo‘shiqlari ohangdorligi, 

tildagi she’riy uyg‘unligi va emotsional mazmuni bilan yoshlarning musiqiy 

tarbiyasida asosiy vositadir. 

O‘quvchilarga xalq qo‘shiqlarini o‘rgatish ularning musiqiy tafakkurini, milliy 

g‘ururini, ifoda madaniyatini va ijrochilik tajribasini rivojlantiradi. Xalq qo‘shiqlari 

asosida vokal mashg‘ulotlarni tashkil etish jarayonida quyidagi jihatlar e’tiborga 

olinadi: 

• qo‘shiqning ohang diapazoni o‘quvchi ovoziga mos bo‘lishi; 

• so‘z va musiqa uyg‘unligiga e’tibor; 

• tabiiy nafas, diksiya va artikulyatsiya mashqlari; 

• his-tuyg‘u bilan kuylash va sahna ifodasini rivojlantirish. 

1.2. Vokal-xonandalik malakalari mazmuni 

Vokal-xonandalik malakalari deganda o‘quvchining ovozini to‘g‘ri ishlatish, 

nafas olish, intonatsiya, diksiya, tembr, diapazon va sahna ifodasi bilan bog‘liq bilim, 

ko‘nikma va malakalar tushuniladi. 

Musiqa pedagogikasi bu malakalarni shakllantirishni uch bosqichda ko‘radi: 

1. Texnik bosqich - ovoz apparatini tayyorlash, nafas mashqlari, diapazonni 

aniqlash; 

2. Ifodaviy bosqich - qo‘shiq mazmunini tushunib, hissiyot bilan kuylash; 

3. Ijodiy bosqich - o‘z ovoziga xos interpretatsiya va sahna harakati. 
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Folklor qo‘shiqlari bu bosqichlarning barchasini tabiiy shaklda amalga oshirish 

uchun qulay materialdir. 

2. O‘quvchilarda vokal-xonandalik malakalarini shakllantirishda folklor 

qo‘shiqlarning o‘rni 

2.1. Folklor musiqaning ta’sir mexanizmi 

Folklor qo‘shiqlari yoshlarning psixologik xususiyatlariga juda mos: ohang 

soddaligi, so‘zning obrazliligi, takrorlanuvchi ritmik strukturalar ularni tez eslab 

qolishga yordam beradi. Shuningdek, xalq qo‘shiqlari kuylash jarayonida: 

musiqiy eshituv rivojlanadi; 

intonatsion aniqlik shakllanadi; 

tabiiy nafas olish va ovoz hosil qilish jarayoni takomillashadi; 

jamoaviy ijro orqali ijtimoiy ko‘nikmalar mustahkamlanadi. 

Masalan, “Kelinoy”, “Bormisan, gulim”, “Qo‘qoncha yallasi”, “Lapar” kabi xalq 

qo‘shiqlari o‘quvchilarning vokal salohiyatiga mos repertuar sifatida samarali natija 

beradi. 

2.2. Folklor qo‘shiqlarini tanlash mezonlari 

Folklor qo‘shiqlarini vokal mashg‘ulotlarga tanlashda quyidagilarga e’tibor 

beriladi: 

qo‘shiqning ohang diapazoni o‘quvchilarning yosh ovoz diapazoniga mosligi; 

mazmunining tarbiyaviy va estetik jihatdan tozaligi; 

ifoda vositalari soddaligi va tabiiyligi; 

xalq kuylarining mintaqaviy xilma-xilligi (Surxondaryo, Xorazm, Farg‘ona, 

Qashqadaryo, Toshkent maktablari). 

Tanlovda pedagog nafaqat musiqiy jihatni, balki o‘quvchilarning psixologik 

holati, qiziqishi va tayyorgarligini ham hisobga olishi kerak. 

3. Pedagogik texnologiyalarni takomillashtirish zarurati 

Zamonaviy ta’lim sharoitida an’anaviy yondashuvlar o‘rniga innovatsion, 

interfaol va shaxsga yo‘naltirilgan texnologiyalarni qo‘llash talabi ortmoqda. Folklor 

asosidagi vokal mashg‘ulotlarda quyidagi texnologik yo‘nalishlar samarali 

hisoblanadi: 

3.1. Muammoli-ijodiy o‘qitish texnologiyasi 

Bu usulda o‘quvchilar oldiga savollar qo‘yiladi: «Nima uchun bu qo‘shiq xalq 

orasida mashhur bo‘lgan?», «Bu qo‘shiqda qanday his-tuyg‘u ifodalangan?» 

O‘quvchilar javob topish jarayonida musiqiy tahlil qiladi, qo‘shiq mazmunini his etadi 

va ifodalaydi. Bu usul ijodiy fikrlashni rivojlantiradi. 

3.2. Loyihaviy ta’lim texnologiyasi 

O‘quvchilar folklor qo‘shiqlari asosida mini-loyihalar yaratadi: masalan, 

“Mintaqaviy xalq qo‘shiqlari to‘plami”, “Ota-bobolar kuylarini qayta ijro etish”, “Xalq 

laparlaridan sahna ko‘rinishlari”. 
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Bu faoliyat o‘quvchilarda tadqiqotchilik, jamoaviy ijod va sahna madaniyatini 

rivojlantiradi. 

3.3. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari (AKT) 

Audio yozuvlar, video namoyishlar, onlayn musiqiy dasturlar (Soundtrap, 

BandLab, GarageBand) orqali o‘quvchi xalq qo‘shiqlarini eshitadi, tahlil qiladi, 

ovozini yozadi va solishtiradi. Bu zamonaviy raqamli musiqiy ta’limning asosiy 

yo‘nalishlaridan biridir. 

3.4. Rolli o‘yin texnologiyasi 

“Xalq to‘yi sahnasi”, “Laparlar kechasi”, “Bahor bayrami” kabi rolli o‘yinlar 

orqali o‘quvchilar folklor muhitini his qiladi, vokal ifodasini tabiiy holatda sinovdan 

o‘tkazadi. 

3.5. Jamoaviy interfaol mashg‘ulotlar 

“Xor bilan qo‘shiq kuylash”, “Ovoz rezonansini topish”, “Nafas zanjiri” kabi 

jamoaviy mashqlar vokal texnikani mustahkamlaydi va musiqiy ansambl hisini 

shakllantiradi. 

4. Metodik tizim va texnologik model 

4.1. Tizim tarkibi 

Folklor qo‘shiqlari asosida vokal-xonandalik malakalarini shakllantirish 

texnologik modeli quyidagi tarkibiy qismlardan iborat: 

Bosqich Maqsad Faoliyat mazmuni Metod va texnologiyalar 

1. Tayyorlov 

bosqichi 

O‘quvchini musiqiy faoliyatga 

jalb qilish 

Nafas mashqlari, ovoz 

diapazonini aniqlash 

Qiziqtiruvchi mashg‘ulotlar, 

muammoli savollar 

2. O‘quv-ijodiy 

bosqich 

Folklor qo‘shiqlarini o‘rganish, 

kuylash texnikasi 

Qo‘shiq tahlili, intonatsion 

mashqlar, jamoaviy kuylash 

Interfaol, rolli, AKT 

texnologiyalari 

3. Mustaqil-ijodiy 

bosqich 

O‘quvchilarning vokal ijodini 

rivojlantirish 

Loyiha, sahna chiqish, ijodiy 

topshiriqlar 

Loyiha, refleksiya, baholash 

kartalari 

4.2. Baholash mezonlari 

O‘quvchilarning vokal malakalarini baholashda quyidagi mezonlar qo‘llaniladi: 

1. Ovozning tabiiyligi va intonatsion aniqligi; 

2. Qo‘shiq mazmunini hissiyot bilan ifodalash; 

3. Diksiya va nafasni boshqarish; 

4. Sahna madaniyati va emotsional ta’sirchanlik; 

5. Jamoaviy ijroda uyg‘unlik. 

Baholashda an’anaviy ball tizimi bilan birga o‘z-o‘zini baholash va peer-

assessment (o‘rtoqlik baholash) usullari ham joriy etiladi. 

5. Amaliy tajribalar va kuzatish natijalari (shartli misol) 

Tajriba-sinov ishlari Toshkent va Farg‘ona viloyatlaridagi umumta’lim 

maktablarining 8-9-sinf o‘quvchilari o‘rtasida o‘tkazilgan. 3 oy davomida folklor 

qo‘shiqlarini o‘rganish mashg‘ulotlari quyidagi texnologiyalar asosida olib borilgan: 

Texnologiya O‘quvchilar faolligi (%) Intonatsion aniqlik (%) Motivatsiya oshishi (%) 

An’anaviy yondashuv 60 55 50 
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Texnologiya O‘quvchilar faolligi (%) Intonatsion aniqlik (%) Motivatsiya oshishi (%) 

Interfaol mashg‘ulotlar 80 78 83 

AKT va loyiha asosida 85 82 88 

Natijalardan ko‘rinadiki, interfaol va AKT texnologiyalari o‘quvchilarning vokal-

xonandalik malakalarini shakllantirishda yuqori samaradorlik beradi. Ayniqsa, folklor 

qo‘shiqlarini video va audio tahlil qilish, sahna ko‘rinishlari tayyorlash jarayonida 

o‘quvchilarning ishtiyoqi va ijodiy fikrlashi kuchaygan. 

6. Texnologiyalarni takomillashtirish omillari 

Folklor qo‘shiqlari vositasida vokal malakalarni shakllantirish jarayonini samarali 

tashkil etish uchun quyidagi omillar muhim hisoblanadi: 

6.1. Pedagogik omillar 

• Musiqa o‘qituvchisining metodik va vokal mahorati; 

• O‘quvchi shaxsini hisobga olgan differensial yondashuv; 

• O‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi ijodiy hamkorlik; 

• Mashg‘ulotlarning tizimliligi va davomiyligi. 

6.2. Texnik omillar 

• Vokal xonalarining akustik sharoiti, mikrofon, audio-vizual vositalar; 

• Zamonaviy musiqa dasturlari va yozuv texnologiyalari; 

• Xalq cholg‘ulari bilan hamohanglikni yaratish. 

6.3. Motivatsion-psixologik omillar 

• Qo‘shiq tanlashda o‘quvchi qiziqishini hisobga olish; 

• Rag‘bat tizimini joriy etish (konsert, tanlov, sertifikat); 

• Guruhdagi musobaqaviy muhit va ijobiy raqobatni yaratish. 

6.4. Madaniy-estetik omillar 

• Mahalliy folklor ansambllari bilan hamkorlik; 

• Milliy libos, raqs va urf-odat elementlarini mashg‘ulotlarga kiritish; 

• “Jonli folklor” muhitini yaratish: xalq bayramlarida sahna chiqishlari. 

Xulosa. Folklor qo‘shiqlari vositasida vokal-xonandalik malakalarini 

shakllantirish - bu nafaqat musiqa o‘qituvchisining pedagogik mahoratini, balki milliy 

madaniyatni zamonaviy texnologiyalar bilan uyg‘unlashtirishni talab etuvchi ijodiy 

jarayondir. 

Tadqiqot natijalariga ko‘ra, o‘quvchilarda vokal-xonandalik malakalarini 

shakllantirish quyidagi shartlarda yuqori samaraga erishadi: 

1. Mashg‘ulotlarda xalq musiqasining tahlili va ifodaviy ijrosi uyg‘unlashtirilsa; 

2. Innovatsion texnologiyalar - AKT, loyiha, interfaol usullar qo‘llanilsa; 

3. O‘quvchilar motivatsiyasi va ijodiy erkinligi rag‘batlantirilsa; 

4. O‘qituvchi tomonidan individual yondashuv tizimli yo‘lga qo‘yilsa. 

Natijada o‘quvchilar nafaqat vokal jihatdan rivojlanadi, balki milliy qadriyatlarni 

his etuvchi, san’atni sevuvchi, estetik tafakkurga ega shaxs sifatida shakllanadi. 
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