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O‘zbek xalq qo‘shiqlarini o‘qitishda interaktiv metodlar
samaradorligini oshirishning nazariy asoslari

Dilbar Maxmutovna Berdixanova
Buxoro Xalqaro universiteti

Annotatsiya: Mazkur maqolada o‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitishda interaktiv
metodlar samaradorligini oshirishning nazariy asoslari ilmiy jihatdan tahlil qilinadi.
Tadqiqotda xalq qo‘shiglarining badiiy-estetik, madaniy va tarbiyaviy ahamiyati,
ularni zamonaviy ta’lim jarayonida o‘rgatishda interaktiv yondashuvlarning o‘rni
ochib beriladi. Interaktiv metodlar - guruhiy ishlar, muhokama, rolli o‘yinlar, loyiha
asosida o‘qitish, audio-video tahlil va reflektiv mashg‘ulotlar orqali talabalar faolligini
oshirish, 1jodiy va musiqily kompetensiyalarni rivojlantirish imkoniyatlari ko‘rib
chigiladi. Maqolada kompetensiyaga asoslangan ta’lim, integrativ va shaxsga
yo‘naltirilgan yondashuvlar xalq qo‘shiqlarini o‘qitish samaradorligini oshirish omili
sifatida asoslanadi. Tadqiqot natijalari interaktiv metodlar xalq qo‘shiqglarini chuqur
o‘zlashtirish, ularning mazmun-mohiyatini anglash va ijodiy ijro ko‘nikmalarini
rivojlantirishda muhim pedagogik vosita ekanini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: o‘zbek xalq qo‘shiqglari, interaktiv metodlar, musiqa ta’limi,
pedagogik samaradorlik, kompetensiya, ijodiy yondashuv, madaniy meros, guruhiy
ishlar, musiqiy tafakkur, ta’lim metodikasi

Theoretical foundations for increasing the effectiveness of
interactive methods in teaching Uzbek folk songs
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Abstract: This article scientifically analyzes the theoretical foundations for
increasing the effectiveness of interactive methods in teaching Uzbek folk songs. The
study reveals the artistic, aesthetic, cultural and educational significance of folk songs,
the role of interactive approaches in teaching them in the modern educational process.
Interactive methods - group work, discussion, role-playing games, project-based
learning, audio-video analysis and reflective exercises - consider the possibilities of
increasing student activity and developing creative and musical competencies. The
article substantiates competency-based education, integrative and person-oriented
approaches as factors for increasing the effectiveness of teaching folk songs. The
results of the study show that interactive methods are an important pedagogical tool for
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in-depth mastery of folk songs, understanding their content and essence, and
developing creative performance skills.

Keywords: Uzbek folk songs, interactive methods, music education, pedagogical
effectiveness, competence, creative approach, cultural heritage, group work, musical
thinking, educational methodology

Kirish. O‘zbek xalq qo‘shiglari xalgning ko‘p asrlik tarixiy tajribasi, milliy
dunyoqarashi, estetik didi va ma’naviy gadriyatlarini mujassam etgan bebaho madaniy
meros hisoblanadi. Ular orqali xalgning quvonchi va dardi, orzu-umidlari, axloqiy-
me’yoriy qarashlari musiqiy va poetik shaklda ifodalanadi. Shu bois xalq qo‘shiqglarini
ta’lim jarayonida o‘rgatish nafaqat musiqiy bilim va ko‘nikmalarni shakllantiradi,
balki yosh avlodda milliy o‘zlikni anglash, madaniy xotira va estetik tafakkurni
rivojlantiradi.

Zamonaviy ta’lim tizimida an’anaviy ma’ruza va takrorlashga asoslangan usullar
talabalar faolligini to‘liq ta’minlay olmaydi. Aynigsa, xalq qo‘shiqlarini o‘qitishda
faqatgina namuna ko‘rsatish va takrorlash bilan cheklanish ularning mazmun-
mohiyatini chuqur anglashga to‘sqinlik qiladi. Shu sababli interaktiv metodlardan
foydalanish zarurati yuzaga keladi. Interaktiv metodlar o‘quvchini passiv
tinglovchidan faol ishtirokchiga aylantiradi, musiqiy tafakkur, ijodkorlik va mustaqil
fikrlashni rivojlantiradi.

Ushbu magqolaning maqgsadi - o‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitishda interaktiv
metodlar samaradorligini oshirishning nazariy asoslarini yoritish, ularning pedagogik
imkoniyatlarini tahlil qilish va ta’lim jarayonida qo‘llashning metodik yo‘llarini
asoslashdan iborat.

Asosly qism

1. O‘zbek xalq qo‘shiqlarining ta’limiy va tarbiyaviy ahamiyati

O‘zbek xalq qo‘shiglari janr jihatidan rang-barang bo‘lib, mehnat qo‘shiqlari,
marosim qo‘shiqlari, lirik va tarixiy qo‘shiglar xalq hayotining turli jabhalarini aks
ettiradi. Ularning har biri o‘ziga xos ritmik, intonatsion va poetik tuzilishga ega. Ta’lim
jarayonida bu xususiyatlarni ochib berish talabalarda musiqiy tahlil qilish, eshitish va
ifodalash ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Xalq qo‘shiglarining tarbiyaviy ahamiyati shundaki, ular orqali mehnatsevarlik,
vatanparvarlik, insonparvarlik, sadogat kabi fazilatlar singdiriladi. Shu nugqtai
nazardan, xalq qo‘shiglarini o‘qitishda faqat ijro emas, balki mazmuniy tahlil, tarixiy
va madaniy kontekstni tushuntirish muhim hisoblanadi.

2. Interaktiv metodlarning nazariy asoslari

Interaktiv metodlar ta’lim oluvchi va o‘qituvchi o‘rtasidagi faol muloqotga
asoslanadi. Pedagogika nazariyasida bu yondashuv konstruktivizm, shaxsga
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yo‘naltirilgan va kompetensiyaga asoslangan ta’lim g‘oyalari bilan chambarchas
bog‘liq.

Nazariy jihatdan interaktiv metodlar quyidagi tamoyillarga tayanadi:

ta’lim oluvchining faolligi;

hamkorlikda o‘rganish;

refleksiya va o‘zini baholash;

jjodiy mubhit yaratish;

bilimlarni amaliy faoliyatda qo‘llash.

Mazkur tamoyillar xalq qo‘shiglarini o‘qitishda talabalarning musiqiy va madaniy
kompetensiyalarini shakllantirishga xizmat qiladi.

3. Xalq qo‘shiqlarini o‘qitishda qo‘llaniladigan interaktiv metodlar

3.1. Guruhiy va jamoaviy ishlar

Talabalarni kichik guruhlarga bo‘lib, har bir guruhga alohida xalq qo‘shig‘ini
tahlil qilish vazifasi beriladi. Guruhlar qo‘shigning matni, ohangi, ritmi va mazmunini
muhokama qilib, o‘z xulosalarini taqdim etadi. Bu metod musiqiy muloqot va
hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

3.2. Muhokama va savol-javob metodi

Xalq qo‘shiglarining kelib chiqishi, mazmuni va badiiy xususiyatlari bo‘yicha
muhokama tashkil etish talabalarning tanqidiy fikrlashini rivojlantiradi. Savol-javob
jarayonida talabalar o°z fikrlarini erkin ifodalaydi.

3.3. Rolli o‘yinlar va sahnalashtirish

Ayrim xalq qo‘shiglarining mazmuni sahna ko‘rinishlari orqali jonlantiriladi. Bu
metod musiqiy obrazni chuqurroq his etish va ijodiy tasavvurni rivojlantirishga yordam
beradi.

3.4. Audio-video tahlil

Xalq qo‘shiqglarining turli ijro variantlarini audio va video yozuvlar orqali tahlil
qilish talabalarga ijro uslublarini solishtirish, intonatsion va ritmik farqlarni anglash
imkonini beradi.

3.5. Reflektiv metod

Mashg‘ulot yakunida talabalar o‘z faoliyatini baholaydi, o‘rgangan bilim va
ko‘nikmalarini tahlil giladi. Bu metod o0‘z-o0°zini rivojlantirishga xizmat qiladi.

4. Interaktiv metodlarning samaradorligini oshirish omillari

Interaktiv metodlarning samaradorligi quyidagi omillarga bog‘liq:

« 0‘qituvchining metodik tayyorgarligi;

« mashg‘ulotlarning maqsadga yo‘naltirilganligi;

« ragamli va multimediya vositalaridan foydalanish;

« talabalarning individual xususiyatlarini hisobga olish;

e nazariya va amaliyot uyg‘unligi.
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[Imiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, mazkur omillar ta’minlangan taqdirda xalq
qo‘shiglarini o‘qitishda o‘quv natijalari sezilarli darajada oshadi.

Xulosa. O‘zbek xalq qo‘shiglarini o‘qitishda interaktiv metodlardan foydalanish
ta’lim jarayonining samaradorligini oshirishda muhim pedagogik omil hisoblanadi.
Interaktiv yondashuv talabalarni faol ishtirok etishga undaydi, ularning musiqiy
tafakkuri, ijodkorligi va madaniy xabardorligini rivojlantiradi. Guruhiy ishlar,
muhokama, rolli o‘yinlar, audio-video tahlil va reflektiv metodlar xalq qo‘shiglarining
mazmun-mohiyatini chuqur anglashga xizmat qiladi.

Xulosa qilib aytganda, interaktiv metodlarga asoslangan ta’lim xalq qo‘shiglarini
o‘rganishni qiziqarli, mazmunli va samarali qiladi, yosh avlod ongida milliy musiqa
merosiga hurmat va muhabbatni mustahkamlaydi. Ushbu yondashuv xalq qo‘shiqglarini
o‘qitish metodikasini yanada takomillashtirish uchun mustahkam nazariy asos bo‘lib
xizmat qiladi.
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