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Vokal o‘qitishda kreativ o‘yin texnologiyalaridan foydalanish

Dilbar Maxmutovna Berdixanova
Buxoro Xalqaro universiteti

Annotatsiya: Maqgolada oliy va o‘rta maxsus ta’lim muassasalarida vokal
o‘qitishda kreativ o‘yin texnologiyalaridan foydalanish nazariy va metodik jihatlari
tahlil gilinadi. Kreativ o‘yinlar talabaning ijodiy tafakkurini rivojlantirish, sahnadagi
erkinlikni oshirish va vokal texnikani mustahkamlashda samarali vosita sifatida
qaraladi. Tadqigotda o‘yin metodlarining psixologik, pedagogik va texnik afzalliklari
yoritiladi, jumladan: vokal mashqlarni o‘yin shaklida tashkil etish, audio-video tahlil
orqali refleksiya, guruhli o‘yinlar orqali ijodiy ragobatni rag‘batlantirish. Shuningdek,
magqolada kreativ o‘yin texnologiyalarini dars jarayoniga integratsiya qilish, talabaning
motivatsiyasini oshirish va 0‘z ijrosini mustaqil baholash imkoniyatlarini yaratish
yo‘llari keltiriladi. Tadqiqot natijalari vokal o‘qitish jarayonining samaradorligini
oshirish va innovatsion pedagogik yondashuvlarni joriy etish uchun ilmiy-metodik
asos beradi.

Kalit so‘zlar: vokal o‘qitish, kreativ o‘yin, ijodiy tafakkur, interaktiv metodlar,
audio-video tahlil, pedagogik innovatsiya, motivatsiya, vokal texnika, talaba faoliyati,
o‘quv jarayoni

The use of creative game technologies in vocal training

Dilbar Makhmutovna Berdikhanova
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Abstract: The article analyzes the theoretical and methodological aspects of the
use of creative game technologies in vocal training in higher and secondary specialized
educational institutions. Creative games are considered as an effective tool for
developing a student’s creative thinking, increasing freedom on stage and
strengthening vocal technique. The study highlights the psychological, pedagogical
and technical advantages of game methods, including: organizing vocal exercises in a
game form, reflection through audio-video analysis, and stimulating creative
competition through group games. The article also presents ways to integrate creative
game technologies into the teaching process, increase student motivation and create
opportunities for independent assessment of their performance. The results of the study
provide a scientific and methodological basis for increasing the effectiveness of the
vocal training process and introducing innovative pedagogical approaches.
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Kirish. Vokal o‘qitish jarayoni nafagat texnik va intonatsion ko‘nikmalarni
shakllantirish, balki talabaning ijodiy tafakkuri, sahna madaniyati va o‘ziga ishonchini
rivojlantirish bilan chambarchas bog‘liq. An’anaviy mashg‘ulot metodlari ko‘pincha
monoton va motivatsiyani pasaytiruvchi xususiyatga ega bo‘lib, talabaning ijodiy
salohiyatini to‘liq ochishga imkon bermaydi. Shu sababli zamonaviy pedagogik
amaliyotda kreativ o‘yin texnologiyalari joriy etilishi muhim ahamiyatga ega.

Kreativ o‘yinlar - bu dars jarayonini interaktiv, qiziqarli va samarali qilishga
yordam beruvchi pedagogik vosita bo‘lib, talabaning ijodiy tafakkurini, ijtimoiy
muloqotini va sahnada o‘zini erkin namoyon qilish qobiliyatini rivojlantiradi. O‘yin
metodlari o‘quv jarayonini motivatsion, psixologik va metodik jihatdan boyitadi, vokal
texnikani chuqurroq o‘zlashtirishga xizmat qiladi.

Magolaning magsadi - vokal o‘qitishda kreativ o‘yin texnologiyalarini qo‘llash
nazariyasi va metodikasini ilmiy asoslash, ularni ta’lim jarayonida integratsiyalash
yo‘llarini ko‘rsatish va samaradorligini oshirishdir.

Asosly qism

1. Kreativ o‘yin texnologiyalarining pedagogik ahamiyati

Kreativ o‘yin texnologiyalari zamonaviy pedagogik amaliyotda talabalarning
jjodiy va intellektual salohiyatini rivojlantirish, ularning dars jarayoniga qiziqishini
oshirish va mustaqil faoliyatini rag‘batlantirishda samarali vosita hisoblanadi. Ushbu
texnologiyalar o‘quv jarayonini interaktiv, qiziqarli va ijodiy shaklda tashkil etishga
yordam beradi. Kreativ o‘yinlar nafagat bilim va ko‘nikmalarni o‘rgatadi, balki
talabaning psixologik holatini ijobiy shakllantiradi, stressni kamaytiradi va sahnada
o‘zini erkin namoyon qilish qobiliyatini oshiradi.

Pedagogik nazariyaga ko‘ra, o‘yin orqali o‘qitish talabaning motivatsiyasini
kuchaytiradi, uning ijodiy tafakkurini faollashtiradi va yangi bilimlarni tezroq
o‘zlashtirish imkonini beradi. Kreativ o‘yin texnologiyalari o‘quv jarayonini shaxsga
yo‘naltiradi: talabaning individual qobiliyatlari, ovoz xususiyatlari, 1ijodiy
imkoniyatlari hisobga olinadi. Shu sababli, o‘yinlar nafaqat musiga va vokal, balki
boshqa ta’lim sohalarida ham keng qo‘llaniladi.

Kreativ o‘yin texnologiyalarining asosiy xususiyati shundaki, ular talabaning
faolligini rag‘batlantiradi. O‘yin jarayonida talaba faqat bilim gabul qiluvchi emas,
balki faol ishtirokchi bo‘ladi. Masalan, vokal mashg‘ulotlarda talaba turli rol va
gahramonlar sifatida ijro qilishi mumkin, bu esa uning emotsional ifodasi va sahnadagi
erkinligini oshiradi. Shuningdek, o‘yinlar yordamida ritm, intonatsiya va ovoz nazorati
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mashgqlari interaktiv shaklda o‘tkaziladi, bu texnik ko‘nikmalarni mustahkamlashga
yordam beradi.

Kreativ o‘yin texnologiyalari turli metodlar orqali amalga oshiriladi. Birinchi
metod - rol o‘yinlari, bunda talaba muayyan musiqiy gahramon rolini ijro qiladi va
uning vokal uslubini o‘rganadi. Bu metod talabaning 1jodiy tafakkurini faollashtiradi,
sahnadagi emotsional ifodani rivojlantiradi va o‘zini erkin tutish qobiliyatini oshiradi.
Ikkinchi metod - ritm va tembr o‘yinlari, u orqali talaba ritmik mashqlarni o‘yin
shaklida o‘tkazadi, bu koordinatsiya va texnik aniqlikni mustahkamlaydi. Uchinchi
metod - audio-video tahlil o‘yinlari, bunda talaba o‘z ijrosini yozib, pedagog bilan
birgalikda tahlil qiladi. Bu refleksiya va o°‘z-o‘zini baholash ko‘nikmalarini
rivojlantiradi. To‘rtinchi metod - guruhli ijjodiy mashqlar, u orqali talaba guruh bilan
musiqly kompozitsiyalar yaratadi va ijro etadi. Bu metod jamoaviy ish, ijjodiy ragobat
va hamkorlik ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Kreativ o‘yin texnologiyalari psixologik jthatdan ham muhim ahamiyatga ega.
O‘yinlar talabaning stress darajasini kamaytiradi, sahnada o‘zini erkin his qilishiga
yordam beradi va ijodiy ishtiyoqni oshiradi. Shu bilan birga, o‘yinlar talabaning
diqggatini jamlash va musiqiy tafakkurini rivojlantirishga xizmat qiladi. O‘yin
shaklidagi mashqlar talaba uchun motivatsion omil sifatida ham ishlaydi: har bir
muvaffaqiyatli ijro rag‘batlantiriladi, xatolar esa konstruktiv tahlil orqali tuzatiladi.
Natijada, talabaning mustaqil ishlashga va ijodiy qarorlar gabul qilishga qobiliyati
ortadi.

Kreativ o‘yin texnologiyalarini amaliyotga tatbiq etish jarayonida pedagog
quyidagi tamoyillarga amal qiladi: birinchidan, talabaning individual imkoniyatlarini
hisobga olish; ikkinchidan, mashqlarni qiziqarli va interaktiv shaklda tashkil etish;
uchinchidan, refleksiya va tahlilni muntazam amalga oshirish; to‘rtinchidan, ijodiy va
guruhli faoliyatni uyg‘unlashtirish. Shu tamoyillar asosida o‘quv jarayoni nafaqat
samarali, balki talaba uchun qizigarli va motivatsion bo‘ladi.

Kreativ o‘yin texnologiyalarining samaradorligini oshirish uchun raqamli
resurslar ham keng qo‘llaniladi. Audio-video materiallar, interaktiv darsliklar, virtual
mashg‘ulotlar va elektron baholash tizimlari talabaning ijodiy va texnik ko‘nikmalarini
mustahkamlashga xizmat qiladi. Masalan, talaba o°z ijrosini yozib, platforma orqali
pedagogdan tahliliy tavsiyalar oladi, shuningdek, o‘quv jarayonida o‘z natijalarini
vizual ko‘rish imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bu metodik yondashuv talabaning o‘zini
baholash qobiliyatini oshiradi va mustagqil rivojlanishga rag‘batlantiradi.

Shuningdek, kreativ o‘yin texnologiyalari talabalarning ijtimoiy ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Guruhli mashglar va interaktiv o‘yinlar orqali talabalar
bir-birining ijodiy qarorlarini tahlil qiladi, fikr almashadi va jamoaviy 1jodiy qarorlar
qabul giladi. Bu esa jamoaviy ish, hamkorlik va muloqot ko‘nikmalarini rivojlantiradi,
sahnada birgalikda ishlash qobiliyatini oshiradi.
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Xulosa qilib aytganda, kreativ o‘yin texnologiyalari zamonaviy pedagogik
amaliyotda talabaning texnik, ijodiy va psixologik salohiyatini rivojlantirishda
samarali vosita hisoblanadi. Bu metod talabaning motivatsiyasini oshiradi, o‘quv
jarayonini interaktiv va qiziqarli qiladi, sahnadagi erkinlik va ijodiy tafakkurni
rivojlantiradi. Kreativ o‘yinlar yordamida talaba o‘z ijrosini tahlil giladi, xatolarini
tuzatadi va mustaqil ijodiy qarorlar qabul qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi. Shu
bilan birga, raqamli resurslar bilan integratsiyalangan kreativ o‘yin texnologiyalari
o‘quv jarayonining samaradorligini maksimal darajada oshiradi va zamonaviy ta’lim
talablariga mos keladi.

Kreativ o‘yin texnologiyalari talabaning ijodiy va texnik ko‘nikmalarini
rivojlantirishga xizmat qiladi. Pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘yin
shaklidagi mashgqlar talabaning motivatsiyasini oshiradi, stressni kamaytiradi va
sahnadagi erkinlikni kuchaytiradi. Masalan, vokal mashqlarni musiqiy gahramonlar
rollarida o‘tkazish, ritm va intonatsiyani o‘yinga aylantirish, talaba uchun yangi ijodiy
imkoniyatlar yaratadi.

O‘yin metodlarining asosiy pedagogik vazifalari:

1. Talabaning texnik ko‘nikmalarini chuqurlashtirish (diapazon, tembr, nafas
nazorati).

2. Emotsional ifodani rivojlantirish va sahnada o‘zini erkin his qilish.

3. Guruhli o‘yinlar orqali jjtimoiy muloqot va 1jodiy raqobatni rag‘batlantirish.

4. Refleksiya va o‘zini baholash ko‘nikmalarini shakllantirish.

2. Kreativ o‘yin texnologiyalarining turlari va metodlari

Kreativ o‘yin texnologiyalari quyidagi turlarda qo‘llaniladi:

« Rol o‘yinlari - talaba muayyan vokal gahramon rolini ijro etadi, intonatsiya va
frazalashni o‘rganadi.

e Musiqiy qgahramonlar o‘yini - talaba turli musiqiy qahramonlarni tanlab,
ularning uslubida ijro qiladi.

« Ritm va tembr o‘yinlari - ritmik mashqlarni interaktiv o‘yin shaklida o‘tkazish
orqali koordinatsiya va ovoz nazoratini rivojlantirish.

« Audio-video tahlil o‘yini - talaba o‘z ijrosini yozib, pedagog bilan birgalikda
tahlil giladi va xatolarni aniqlaydi.

o Guruhli ijodiy mashgqlar - talaba guruh bilan musiqiy kompozitsiyalar yaratadi
va ijro etadi, bu esa jamoaviy ijodiy ko‘nikmalarni oshiradi.

3. Kreativ 0‘yin texnologiyalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish

O‘yin texnologiyalarini ta’lim jarayoniga integratsiya qilish quyidagi
bosqichlarda amalga oshiriladi:

1. Talabaning individual xususiyatlarini aniglash - ovoz diapazoni, tembr,
intonatsiya va psixologik tayyorgarlik.
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2. Mashglarni o‘yinga moslashtirish - texnik mashqlarni interaktiv va kreativ
shaklda o‘tkazish.

3. Refleksiya va tahlil - audio-video materiallar yordamida talabaning ijrosini
tahlil qilish.

4. Guruh ishlarini tashkil etish - talaba ijodiy kompozitsiyalar yaratadi va ijro
etadi.

5. Baholash va motivatsiya - ijodiy yondashuv va muvaffaqiyatni rag‘batlantirish
orqali talabaning faol ishtirokini oshirish.

4. Samaradorlikni oshirish metodikasi

Kreativ o‘yin metodlari orqali vokal o‘qitishda samaradorlikni oshirish quyidagi
metodik yondashuvlarga asoslanadi:

« Differensial mashqlar: har bir talabaning ovoz imkoniyatlariga mos mashgqlar
tanlash.

« Motivatsion metodlar: talabaning ichki rag‘batini oshirish, muvaffaqiyatni
e’tirof etish.

« Reflektiv metodlar: talabaning ijrosini tahlil gilish va 0°z-0‘zini baholash.

« Emotsional-regulyativ metodlar: sahnadagi stressni kamaytirish va sahna
ishonchini rivojlantirish.

o Interaktiv va raqamli metodlar: audio-video tahlil, elektron o‘quv resurslar va
interfaol platformalar.

Ushbu yondashuvlar kombinatsiyasi talabaning texnik, ritmik va ijodiy
ko‘nikmalarini kompleks rivojlantiradi va dars jarayonini qiziqarli va samarali giladi.

Xulosa. Vokal o‘qitishda kreativ o‘yin texnologiyalari pedagogik jarayonning
samaradorligini oshirishda muhim vosita hisoblanadi. O‘yin metodlari orqali
talabaning 1ijodiy tafakkuri, sahnadagi erkinligi, texnik va ritmik ko‘nikmalari
rivojlantiriladi. Interaktiv, audio-video va guruhli mashglar talabaning o°‘z ijrosini
baholash va xatolarini tuzatish imkonini beradi. Kreativ o‘yin texnologiyalarini ta’lim
jarayoniga integratsiya qilish motivatsiyani oshiradi, o‘quv jarayonini qiziqarli qiladi
va milliy vokal san’atini samarali o‘qitishga xizmat qiladi. Shu tariqa, zamonaviy
pedagogik yondashuvlar, metodik innovatsiyalar va kreativ o‘yin texnologiyalari
birlashganda, talabaning professional vokal salohiyati maksimal darajada
rivojlantiriladi va o‘qitish jarayoni samaradorligi oshadi.
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