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Lemma. Agar a,b,c lar haqiqiy sonlar bo’lsa u holda ular uchun  

( )( )( ) ( )( ) abccabcabcbaaccbba ++++=+++  (1) 

Tenglik o’rinli bo’ladi. 

Isbot. (1) ning isboti tenglikning ikkala tarafdagi barcha qavslarini ochib 

yuborishdan bevosita osongina kelib chiqadi. 

1-natija. Agar a,b,cR va abc=1 bo’lsa u holda 

( )( )( ) ( )( ) 1++++=+++ cabcabcbaaccbba  bo’ladi. 

2-natija. Agar a,b,cR va ( )cabcab ++ =1 bo’lsa u holda  

( )( )( ) ( )cbaaccbba ++=+++ -abc bo’ladi. 

Quyida yuqoridagi ayniyatning qo’llanishiga doir masalalar yechamiz. 

1. Agar a,b,c lar manfiy haqiqiy sonlar bo’lsin u holda 

( )( )( ) ( )( )acbcabcbaaccbba ++++=+++
9

8

 tengsizlik o’rinli ekanligini isbotlang. 
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Isbot. O’rta-arifmetik va o’rta geometrik miqdorlar orasidagi munosabatdan 

foydalansak 

( )( ) 033
9

1

9

1 2223 =−−++++ abccbaabcabcacbcabcba
 ga ya’ni1 

( )( ) 0
9

1
−++++ abcacbcabcba

 ga ega bo’lamiz. Lemmadagi (1) tengsizlikdan 

foydalanamiz 

( )( ) ( )( )

( )( )( ) ( )( ) ( )( )( ) ( )( )acbcabcbaaccbbacabcabcbaaccbba

acbcabcbaabcacbcabcba

++++=+++++++−+++

+++++−++++

9

8
0

9

1
0

9

1

shuni isbotlash talab qilingan edi. 

2. (Rumniya Matematika Olimpiadasi 2005).Agar musbat a,b,c sonlar 

( )( )( ) 1=+++ accbba tenglikni qanoatlantirsa u holda 
( )

4

3
++ acbcab

 tengsizlik o’rinli 

ekanligini isbotlang. 

Isbot. O’rta arifmetik va o’rta geometrik miqdorlar orasidagi munosabatdan 

foydalanib, 

( )( )( )
2

3

8
3

222
3 =

+++


+
+

+
+

+
=++

accbbaaccbba
cba

 

2

3
++ cba

 (2) va = cacbbacba

( )( )( )
8

1

8
=

+++ accbba

 

cba   8

1

 (3) tengsilikni hosil qilamiz endi lemmadagi (1) tenglik va yuqoridagi 

(2),(3) tengsizliklardan foydlanamiz. 

( )( )( ) 1=+++ accbba =
( )( )

2

3
−++++ abcacbcabcba ( ) −++

3

1
cabcab

 

1 2

3
 ( )acbcab ++ - 8

1


4

3

( )acbcab ++  

Shuni isbotlash talab qilingan edi. 

3. Agar musbat a,b,c sonlar abc=1 tenglik qanotlantirsa u holda  

( )( )( )accbba +++ 2 ( )cba ++  tengsizlizlik o’rinli ekanligini isbotlang. 

Isbot. 1-natijadan foydalansak masala shartida berilgan tengsizlikning 

( )( ) 32 −++++ acbcabcba  ga ekvivalent ekanligini topamiz. Buni isbotlash uchun esa 

o’rta arrifmetik va o’rta geometrik miqdorlar asosidagi munosaatalardan foydalanamiz. 

( )( )2−++++ acbcabcba ( ) −=− )23(3233 33 abcabc  
( )( ) 32 −++++ acbcabcba  shuni isbotlash talab qilingan edi. 

 
1 Курбон Останов, Ойбек Улашевич Пулатов, Джумаев Максуд, «Обучение умениям доказать при изучении курса 

алгебры,» Достижения науки и образования, т. 2 (24), № 24, pp. 52-53, 2018. 

"Science and Education" Scientific Journal / www.openscience.uz December 2023 / Volume 4 Issue 12

ISSN 2181-0842 / Impact Factor 3.848 16



 

4. Ixtiyoriy ABC uchburchak uchun 2

33
sinsinsin ++ CBA

tengsizlik o’rinli 

ekanini isbotlang. 

Isbot: a= 2

A
tg

 b= 2

B
tg

 c= 2

C
tg

 deb almashtirsak bo’ladi yani a= 2

A
tg

 b= 2

B
tg

 c=

2

C
tg

 lar uchun  

2

A
tg

2

B
tg

+ 2

B
tg

2

C
tg

+ 2

C
tg

2

A
tg

=1 tenglik o’rinli ekanligidan yuqori almashtirishni 

bajarishga haqqimiz bor. 

xtg

tgx
x

21

2
2sin

+
=

 ayniyatni o’rinli bo’lganligi uchun (4) tengsizlik  

4

33

111 222


+
+

+
+

+ c

c

b

b

a

a

 ga (5) teng kuchli bo’ladi. 
21 a+ = ( )( )cabaacbcaba ++=+++2

 
21 b+ = ( )( )cabaacbcabb ++=+++2

2 
21 c+ = ( )( )cbcaacbcabc ++=+++2

 tenglikning o’rinli ekanligidan (5) ning 

( )( ) ( )( ) ( )( ) 4

33


++
+

++
+

++ cbca

c

caba

b

caba

a

 tengsizlikk ekvivalent ekanligini 

topamiz. 

Oxirgi tengsizlikda kasrlarni umumiy maxrajga ketirib o’shash hadlarni 

ixchamlaasak u 

( )ba + ( )cb + ( )ca + 9

38


 (6) kabi ko’rinishga keladi.Endi biz (6) ni isbotlashimiz 

kerak. 

O’rta-arifmetik va o’rta geometrik miqdorlar orasidagi munosabatdan 

foydalanamiz. 

1= acbcab ++ 9

3
33 222  abccba

 

( ) ( ) 333 ++=++++ cbaacbcabcba  
Endi 2-natija hamda (*),(**) tengsizliklardan foydalanib (6) tengsizlikni keltirib 

chiqaramiz. 

( )ba + ( )cb + ( ca + )= cba ++ - abc
=−

9

38

9

3
3 ( )ba + ( )cb + ( ca + ) 9

38
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Shuni isbotlash talab qilingan edi. 
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